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Post It

Design: Meridith Shepherd

https://www.ravelry.com/designers/meridith-shepherd

Herresweater med et enkelt mønster. Glatstrikning og retkanter. Her strikket i

uld/alpaca/viskose på pinde 3½-4.

Fakta om opskriften

Pinde: 3,5 mm, 4 mm

Strikkefasthed: 23 m/35 p = 10 x 10 cm i mønster. 24 m/34 p = 10 x 10 cm i glatstrikning.

Garn tykkelse: DK

Teknikker: Struktur, Venderækker

Størrelser: S (M, L, XL, 2XL).

Overblik

Pindestørrelse: 3,5 mm, 4 mm

Størrelser: S (M, L, XL, 2XL).

Detaljer

Konstruktion: 23 m/35 p = 10 x 10 cm i mønster. 24 m/34 p = 10 x 10 cm i glatstrikning.

Størrelser: S (M, L, XL, 2XL).
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Fremgangsmetode: Denne tætsiddende sweater har et mønster med glatstrikkede kvadrater,

der indrammes af retmasker. Du starter ved nederste kant med en ribbort og strikker rundt til

ærmegabene. Ryg og forstykker strikkes herefter frem og tilbage til skuldrene, der sys

sammen. Ærmerne strikkes også rundt nedefra og op og sys fast bagefter. Til sidst samler du

masker op til sjalskraven, som strikkes med vendepinde i rib.

Størrelser

S (M, L, XL, 2XL). Vist i str M med 4 cm bevægelsesvidde.

Mål

Overvidde: 92 (102, 113, 124, 134) cm. Længde: 65½ (67, 68½, 72, 73½) cm. Kvadrater:

Kvadraterne er 19 (21, 23, 25, 27) m brede og 28 (30, 32, 36, 38) p høje. Hvert kvadrat måler

ca. 8 (9, 9½, 11, 11½) cm på alle sider.

Materialer

Garn

Pan Felted Tweed (50 % uld, 25 % alpaca, 25 % viscose; 175 m/50 g); farve: Seasalter; 7 (8,

9, 10, 11) ngl.
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Strikkepinde

Strømpepinde 3½ eller 4 mm, eller lang rundpind til magic loop. Rundpind 3½ eller 4 mm, 80

cm. Brug altid den pindetykkelse, der kræves for at opnå strikkefastheden.

Tilbehør

4 maskemarkører. Garnrester eller maskeholdere. Glat garn i samme farve til sammensyning.

Stoppenål.

Strikkefasthed

23 m/35 p = 10 x 10 cm i mønster. 24 m/34 p = 10 x 10 cm i glatstrikning.

Forkortelser

1 ud: Saml lænken op ml maskerne og strik den drejet ret = 1 m taget ud.

Teknikker

Fold og vend: Se her og her (på dansk). Kantmasker: Når du strikker frem og tilbage, skal du

strikke 1 m i begge ender i glatstrikning. Det gør sammensyningen lettere. Indtagninger: Når

du tager ind til ærmegab, krave og ærmekuppel, skal du strikke indtagningerne som beskrevet

i opskriften, undt på de p, hvor sidste m tages ind i en retstrikket lodret søjle. Hvis den normale

indtagning her er en 2 r dr sm, strikker du 2 r sm for mønstrets skyld. Hvis det normale er 2 r

sm, strikker du i stedet 2 r dr sm. Elastisk aflukning: Se Jeny's Surprisingly Stretchy Bind Off

her.

Mønstre

Retstrikning (strikket rundt)

- Omg 1: Ret.

- Omg 2: Vrang.

- Gent omg 1-2.

Retstrikning (strikket frem og tilbage)

- Strik alle p ret.

Post It-mønster (strikket rundt)

- Omg 1: Ret.

- Omg 2: 19 (21, 23, 25, 27) r, 2 vr*. Gent fra * til * til de sidste 19 (21, 23, 25, 27) m, ret omg

ud.

- Gent de sidste 2 omg yderligere 13 (14, 15, 17, 18) gange.
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- Næste 4 omg: Retstrikning.

- Gent de sidste 32 (34, 36, 40, 42) omg.

Post It-mønster (strikket frem og tilbage)

- P 1 (rets): Ret.

- P 2 (vrangs): *19 (21, 23, 25, 27) vr, 2 r*. Gent fra * til * til de sidste 19 (21, 23, 25, 27) m, vr

pinden ud.

- Gent de sidste 2 p yderligere 13 (14, 15, 17, 18) gange.

- Næste 4 p: Ret.

- Gent de sidste 32 (34, 36, 40, 42) p.

Sådan gør du

Krop

Bemærk: Forstykket på denne sweater har 2 m mere end ryggen. De elimineres i aflukningen

til ærmegab. Bemærk: I str S er der 2 markører ved siden af hinanden i sidesømmene. Der er

ingen retm ml disse 2 markører. Du flytter blot den anden markør og forts med mønstret eller

med følgende omg.

- Slå 208 (232, 256, 280, 304) m op og strik rundt. Pas på ikke at sno maskerne. Sæt en

markør for omgangsstart.

- Startomg: 1 (2, 3, 4, 5), sæt markør, *(1 r, 1 vr) x 9 (10, 11, 12, 13), 1 r, 2 vr*. Gent fra * til *

yderligere 3 gange, (1 r, 1 vr) x 9 (10, 11, 12, 13), 1 r, sæt markør, 1 (2, 3, 4, 5) vr, sæt markør

for "sidesøm", 0 (1, 2, 3, 4) vr, sæt markør, *(1 r, 1 vr) x 9 (10, 11, 12, 13), 1 r, 2 vr*. Gent fra *

til * yderligere 3 gange, (1 r, 1 vr) x 9 (10, 11, 12, 13), 1 r, sæt markør, 0 (1, 2, 3, 4) vr.

- Omg 1 (rets): Ret.

- Omg 2 (vrangs): *Vr til markør, flyt markør, ((1 r, 1 vr) x 9 (10, 11, 12, 13), 1 r, 2 vr) x 4, (1 r, 1

vr) til 1 m før markør, 1 r, flyt markør, vr til sidemarkør, flyt markør*. Gent fra * til * endnu en

gang.

- Gent de sidste 2 omg yderligere 4 gange.

- Strik 4 omg i retstrikning.

Start Post It-mønster

- Omg 1: *Strik ret til markør, flyt markør, strik Post It-mønster til markør, flyt markør, strik ret til

markør, flyt markør*. Gent fra * til * endnu en gang.

- Strik mønster og retstrikning, til arb måler 38 (38½, 38½, 40½, 41) cm fra opslagskanten. Slut

efter en lige omg (vr) af den retstrikkede kant 3 (3, 3, 4, 4) m før omgangsslut. Noter, hvilken



STRIKKEGLAD.DK

Strikkeglad.dk - Opskrift til udskrift Side 5

omg af mønstret du sluttede på.

- Næste omg: Luk af for 7 (7, 7, 9, 9) m, strik mønster til 4 (4, 4, 5, 5) m før næste sidemarkør,

luk af for 7 (7, 7, 9, 9) m, strik mønster omg ud = 194 (218, 242, 262, 286) m = 97 (109, 121,

131, 143) m til hhv. forstykke og ryg.

Ryg

- Sæt de første 97 (109, 121, 131, 143) m på en holder til forstykke. Strik frem og tilbage over

rygmaskerne.

- Strik 1 vrangp i mønster.

- Indtagningsp (rets): 1 r, 2 r dr sm, mønster til de sidste 3 m, 2 r sm, 1 r = 2 m taget ind.

- Strik 1 vrangp i mønster.

- Gent de sidste 2 p yderligere 9 gange = 77 (89, 101, 111, 123) m.

- Strik videre i mønster, til arb måler 61½ (63½, 65, 68, 70) cm fra opslagskanten. Slut efter en

vrangp.

- Næste p (rets): Strik 25 (30, 34, 38, 42), i mønster, luk af for 27 (29, 33, 35, 39) m, strik

mønster pinden ud.

Venstre skulder bagpå

- P 1 (vrangs): Strik mønster.

- P 2 (rets): 1 r, 2 r dr sm, strik mønster pinden ud = 1 m taget ind.

- P 3-6: Gent de 2 p yderligere 2 gange = 22 (27, 31, 35, 39) m.

- P 7, 9 og 11 (vrangs): Strik mønster.

- P 8: 1 r, 2 r dr sm, strik mønster over 15 (20, 24, 28, 32) m, fold og vend.

- P 10: 1 r, 2 r dr sm, strik mønster over 9 (12, 18, 22, 28) m, fold og vend.

- P 12: Strik mønster over 4 (6, 9, 12, 16) m, fold og vend.

- P 13 (vrangs): Strik mønster, strik omslag sm med deres maske = 20 (25, 29, 33, 37) m.

- Luk af for de resterende m.

Højre skulder bagpå

- Sæt garnet til de 25 (30, 34, 38, 42) m på holder til højre skulder med vrangs vendt mod dig.

- P 1 (vrangs): Strik mønster.

- P 2 (rets): Strik mønster til de sidste 3 m, 2 r sm, 1 r = 1 m taget ind.
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- P 3-6: Gent de sidste 2 p yderligere 2 gange = 22 (27, 31, 35, 39) m.

- P 7 (vrangs): Strik 17 (22, 26, 30, 34) m i mønster, fold og vend.

- P 8 (rets): Strik mønster til de sidste 3 m, 2 r sm, 1 r.

- P 9: Strik 11 (14, 20, 24, 30) m i mønster, fold og vend.

- P 10: Strik mønster til de sidste 3 m, 2 r sm, 1 r.

- P 11: Strik 4 (6, 9, 12, 16) m i mønster, fold og vend.

- P 12: Strik mønster.

- P 13 (vrangs): Strik mønster, strik omslag sm med deres maske = 20 (25, 29, 33, 37) m.

- Luk af for de resterende m.

Forstykke

- Sæt garnet til de 97 (109, 121, 131, 143) på garnrest til forstykket med vrangs vendt mod dig.

Strik 1 vrangp i mønster.

- Indtagningsp (rets): 1 r, 2 r dr sm, strik mønster til de sidste 3 m, 2 r sm, 1 r = 2 m taget ind.

- Strik 1 p i mønster.

- Gent de sidste 2 p yderligere 9 gange = 77 (89, 101, 111, 123) m.

- Strik videre i mønster, hvis det er nødvendigt, til ærmegabet måler 6½ 6½, 9½, 11, 12) cm.

Slut efter en vrangp.

Bemærk: Hvis strikkefastheden er overholdt, og længden ikke er ændret, kommer dette trin ret

hurtigt, efter du har strikket 4 p retstrikning i mønstret.

Halsudskæring

- Næste p (rets): Strik 30 (35, 40, 44, 49) m i mønster, luk af for 17 (19, 21, 23, 25) m, strik

mønster pinden ud. Sæt maskerne til venstre forstykke på en holder og forts over maskerne til

højre forstykke.

Højre forstykke

- Strik videre i mønster, til arb måler 7½ (9, 9½, 11, 11½) cm fra halsaflukningen. Slut efter en

vrangp.

- Indtagningsp (rets): 1 r, 2 r dr sm, strik mønster pinden ud = 1 m taget ind.

- Strik 3 p i mønster.

- Gent de sidste 4 p yderligere 9 (9, 10, 10, 11) gange = 20 (25, 29, 33, 37) m.
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- Forts, til arb måler ca. 1 p mindre end ryggen til skulderen, målt i ærmegabskanten. Slut efter

en vrangp.

Skulder

- P 1 (rets): Strik 15 (20, 24, 28, 32) m i mønster, fold og vend.

- P 2 og alle vrangp: Strik mønster.

- P 3: Strik 9 (12, 18, 22, 28) m i mønster, fold og vend.

- P 5: Strik 4 (6, 9, 12, 16) m i mønster, fold og vend.

- P 7: Strik i mønster, strik omslagene sm med deres m.

- P 8 (vrangs): Strik mønster.

- Luk af for de sidste m.

Venstre forstykke

- Sæt garnet til de 30 (35, 40, 44, 49) m på garnrest til venstre forstykke og strik i mønster, til

arb måler 7½ (9, 9½, 11, 11½) cm fra halsaflukningen. Slut efter en vrangp.

- Indtagningsp (rets): Strik mønster til de sidste 3 m, 2 r sm, 1 r = 1 m taget ind.

- Strik 3 p i mønster.

- Gent de sidste 4 p yderligere 9 (9, 10, 10, 11) gange = 20 (25, 29, 33, 37) m.

- Forts, til arb måler ca. 1 p mindre end ryggen til skulderen, målt i ærmegabskanten. Slut efter

en retp.

Skulder

- P 1 (vrangs): Strik 15 (20, 24, 28, 32) m i mønster, fold og vend.

- P 2 og alle retp: Strik mønster.

- P 3: Strik 9 (12, 18, 22, 28) m i mønster, fold og vend.

- P 5: Strik 4 (6, 9, 12, 16) m i mønster, fold og vend.

- P 7: Strik mønster, strik omslag sm med deres m.

- P 8 (rets): Strik mønster.

- Luk af for de sidste m.

Ærmer

Bemærk: Mønstret har et kvadrat i midten af ærmet og dele af kvadrater i begge sider.

Efterhånden som du tager ud, fremkommer endnu et helt kvadrat i begge sider, som
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indarbejdes i mønstret.

- Slå 36 (38, 40, 42, 44) m op og strik rundt. Pas på ikke at sno maskerne. Sæt en markør for

omgangsstart.

- Startomg: 2 vr, sæt markør, (1 r, 1 vr) x 2, 1 r, 2 vr, (1 r, 1 vr) x 9 (10, 11, 12, 13), 1 r, 2 vr, (1

r, 1 vr) x 2, 1 r, sæt markør, 1 vr.

- Omg 1: Ret.

- Omg 2: 2 vr, flyt markør, (1 r, 1 vr) x 2, 1 r, 2 vr, (1 r, 1 vr) x 9 (10, 11, 12, 13), 1 r, 2 vr, (1 r, 1

vr) x 2, 1 r, flyt markør, 1 vr.

- Gent de sidste 2 omg yderligere 7 (4, 4, 4, 4) gange.

Her kan du justere antallet af p, hvis du vil ændre ærmelængden.

- Strik 4 omg i retstrikning.

- Næste omg: Strik ret til markør, flyt markør, 1 ud, 5 r, 2 vr, 19 (21, 23, 25, 27) r, 2 vr, 5 r, 1

ud, flyt markør, strik ret omg ud = 38 (40, 42, 44, 46) m.

Denne omg fastlægger retmaskerne uden for markørerne og mønstret inden for markørerne.

- Strik 4 (3, 3, 3, 3) omg i mønster.

- Udtagningsomg: Strik ret til markør, flyt markør, 1 ud, strik mønster til markør, 1 ud, flyt

markør, strik ret pinden ud = 2 m taget ud.

- Strik 4 (3, 3, 3, 3) omg i mønster.

- Gent de sidste 5 (4, 4, 4, 4) omg yderligere 18 (21, 24, 26, 28) gange = 76 (84, 92, 98, 104)

m.

- Forts i mønster, til ærmet måler ca. 40 (38½, 38½, 40, 40) cm fra opslagskanten. Slut på

samme mønsterp som kroppen før ærmegabsaflukninger. Slut 3 (3, 3, 4, 4) m før omgangsslut.

Ærmekuppel

- Næste p (rets): Luk af for 7 (7, 7, 9, 9) m, strik mønster pinden ud = 69 (77, 85, 89, 95) m.

Forts frem og tilbage således:

- Strik 1 vrangp i mønster.

- Indtagningsp (rets): 1 r, 2 r dr sm, strik mønster til de sidste 3 m, 2 r sm, 1 r = 2 m taget ind.

- Strik 1 p i mønster.

- Gent de sidste 2 p yderligere 9 gange = 49 (57, 65, 69, 75) m.

- Gent indtagningsp.

- Strik 3 p i mønster.
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- Gent de sidste 4 p yderligere 3 (3, 3, 2, 2) gange = 41 (49, 57, 63, 69) m.

- Gent indtagningsp.

- Strik 1 p i mønster.

- Gent de sidste 2 p yderligere 18 (22, 25, 28, 31) gange = 3 (3, 5, 5, 5) m tilbage. Arb måler

nu ca. 63 (63½, 65½, 68, 70½) cm fra opslagskanten.

- Luk af for alle m.

Færdiggørelse

- Sy skuldersømmene.

- Sy ærmerne fast, således at de vandrette retstriber på kroppen kommer til at passe med

striberne på ærmerne.

Krave

Kraven strikkes med vendepinde.

- Du starter i højre side af halskanten og strikker 59 (65, 75, 83, 89) m op langs højre forkant til

aflukningen i nakken, 27 (29, 33, 35, 39) m op langs nakken og 59 (65, 75, 83, 89) op langs

venstre forkant = 145 (159, 183, 201, 217) m.

- Startp (vrangs): 2 vr, (1 r, 1 vr) til de sidste 3 m, 1 r, 2 r.

- Vendep 1 (rets): 121 (135, 155, 167, 181) r, fold og vend.

- Vendep 2 (vrangs): (1 r, 1 vr) over 96 (110, 126, 132, 144) m, 1 r, fold og vend.

- Vendep 3 (rets): Strik ret til 4 m før sidste vending og vend, fold og vend.

- Vendep 4 (vrangs): (1 r, 1 vr) til 5 m før sidste vending, 1 r, fold og vend.

- Gent de sidste 2 p yderligere 8 gange.

- Næste p (rets): Strik ret pinden ud, saml omslagene op og strik dem sm med deres m.

- Næste p (vrangs): 2 vr, (1 r, 1 vr) til de sidste 3 m, saml omslagene op og strik dem sm med

deres m, 1 r, 2 vr.

- Næste p (rets): Ret.

- Næste p (vrangs): 2 vr, (1 r, 1 vr) til de sidste 3 m, 1 r, 2 vr.

- Gent de sidste 2 p yderligere 13 (14, 15, 17, 19) gange, eller indtil kraven er lang nok til at

blive syet til de aflukkede m i bunden af kraven. Slut med en vrangp.

- Luk af for alle m med elastisk aflukning (se ovenfor).
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- Sy ned langs højre side af kraven til det inderste ben på aflukningen i bunden af kraven og sy

lodret, så kraven bliver fastgjort til højre kant på venstre forstykke. I det yderste ben i

aflukningen i bunden af kraven syr du venstre side af kraven ned, som det ses på billedet.

- Hæft alle ender.

- Gør sweateren våd og læg den til tørre på et fladt underlag.

- Stræk den i de rette mål.

- Sørg for, at kraven er foldet ned, som når man har sweateren på, og at vandrette og lodrette

linjer er lige og kvadratiske.

Om designeren

(c) 2015 Meridith Shepherd. Original titel Sticky Note. Udgivet i Knitty Deep Fall 2015. Kun til

personlig brug. Hverken opskrift eller færdigstrikket produkt må videresælges. Kontakt

Meridith. Oversat af Marianne Holmen med tilladelse af designeren. Translated with

permission.

Hvem vil du strikke til?: Mand

Størrelseskategori: Voksen

Overdele og kjoler: Bluser / Trøjer / Sweatre

Strikkefasthed: 23 m, 24 m

Konstruktion: Montering / sammensyning, Nedefra og op, Rundstrikket, Tilsatte ærmer,

Vendepinde

Pindestørrelse: 3,5 mm, 4 mm

Garntykkelse: DK

Teknik: Struktur, Venderækker

Projekt-type: Lidt udfordring, TV-strik

Fremgangsmåde

Denne tætsiddende sweater har et mønster med glatstrikkede kvadrater, der indrammes af

retmasker. Du starter ved nederste kant med en ribbort og strikker rundt til ærmegabene. Ryg

og forstykker strikkes herefter frem og tilbage til skuldrene, der sys sammen. Ærmerne strikkes

også rundt nedefra og op og sys fast bagefter. Til sidst samler du masker op til sjalskraven,

som strikkes med vendepinde i rib.

Størrelser

S (M, L, XL, 2XL). Vist i str M med 4 cm bevægelsesvidde.
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Mål

Overvidde: 92 (102, 113, 124, 134) cm. Længde: 65½ (67, 68½, 72, 73½) cm. Kvadrater:

Kvadraterne er 19 (21, 23, 25, 27) m brede og 28 (30, 32, 36, 38) p høje. Hvert kvadrat måler

ca. 8 (9, 9½, 11, 11½) cm på alle sider.

Materialer

Garn

Pan Felted Tweed (50 % uld, 25 % alpaca, 25 % viscose; 175 m/50 g); farve: Seasalter; 7 (8,

9, 10, 11) ngl.

Strikkepinde

Strømpepinde 3½ eller 4 mm, eller lang rundpind til magic loop. Rundpind 3½ eller 4 mm, 80

cm. Brug altid den pindetykkelse, der kræves for at opnå strikkefastheden.

Tilbehør

4 maskemarkører. Garnrester eller maskeholdere. Glat garn i samme farve til sammensyning.

Stoppenål.
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Strikkefasthed

23 m/35 p = 10 x 10 cm i mønster. 24 m/34 p = 10 x 10 cm i glatstrikning.

Forkortelser

1 ud: Saml lænken op ml maskerne og strik den drejet ret = 1 m taget ud.

Teknikker

Fold og vend: Se her og her (på dansk). Kantmasker: Når du strikker frem og tilbage, skal du

strikke 1 m i begge ender i glatstrikning. Det gør sammensyningen lettere. Indtagninger: Når

du tager ind til ærmegab, krave og ærmekuppel, skal du strikke indtagningerne som beskrevet

i opskriften, undt på de p, hvor sidste m tages ind i en retstrikket lodret søjle. Hvis den normale

indtagning her er en 2 r dr sm, strikker du 2 r sm for mønstrets skyld. Hvis det normale er 2 r

sm, strikker du i stedet 2 r dr sm. Elastisk aflukning: Se Jeny's Surprisingly Stretchy Bind Off

her.

Mønstre

Retstrikning (strikket rundt)

- Omg 1: Ret.

- Omg 2: Vrang.

- Gent omg 1-2.

Retstrikning (strikket frem og tilbage)

- Strik alle p ret.

Post It-mønster (strikket rundt)

- Omg 1: Ret.

- Omg 2: 19 (21, 23, 25, 27) r, 2 vr*. Gent fra * til * til de sidste 19 (21, 23, 25, 27) m, ret omg

ud.

- Gent de sidste 2 omg yderligere 13 (14, 15, 17, 18) gange.

- Næste 4 omg: Retstrikning.

- Gent de sidste 32 (34, 36, 40, 42) omg.

Post It-mønster (strikket frem og tilbage)

- P 1 (rets): Ret.

- P 2 (vrangs): *19 (21, 23, 25, 27) vr, 2 r*. Gent fra * til * til de sidste 19 (21, 23, 25, 27) m, vr

pinden ud.
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- Gent de sidste 2 p yderligere 13 (14, 15, 17, 18) gange.

- Næste 4 p: Ret.

- Gent de sidste 32 (34, 36, 40, 42) p.

Sådan gør du

Krop

Bemærk: Forstykket på denne sweater har 2 m mere end ryggen. De elimineres i aflukningen

til ærmegab. Bemærk: I str S er der 2 markører ved siden af hinanden i sidesømmene. Der er

ingen retm ml disse 2 markører. Du flytter blot den anden markør og forts med mønstret eller

med følgende omg.

- Slå 208 (232, 256, 280, 304) m op og strik rundt. Pas på ikke at sno maskerne. Sæt en

markør for omgangsstart.

- Startomg: 1 (2, 3, 4, 5), sæt markør, *(1 r, 1 vr) x 9 (10, 11, 12, 13), 1 r, 2 vr*. Gent fra * til *

yderligere 3 gange, (1 r, 1 vr) x 9 (10, 11, 12, 13), 1 r, sæt markør, 1 (2, 3, 4, 5) vr, sæt markør

for "sidesøm", 0 (1, 2, 3, 4) vr, sæt markør, *(1 r, 1 vr) x 9 (10, 11, 12, 13), 1 r, 2 vr*. Gent fra *

til * yderligere 3 gange, (1 r, 1 vr) x 9 (10, 11, 12, 13), 1 r, sæt markør, 0 (1, 2, 3, 4) vr.

- Omg 1 (rets): Ret.

- Omg 2 (vrangs): *Vr til markør, flyt markør, ((1 r, 1 vr) x 9 (10, 11, 12, 13), 1 r, 2 vr) x 4, (1 r, 1

vr) til 1 m før markør, 1 r, flyt markør, vr til sidemarkør, flyt markør*. Gent fra * til * endnu en

gang.

- Gent de sidste 2 omg yderligere 4 gange.

- Strik 4 omg i retstrikning.

Start Post It-mønster

- Omg 1: *Strik ret til markør, flyt markør, strik Post It-mønster til markør, flyt markør, strik ret til

markør, flyt markør*. Gent fra * til * endnu en gang.

- Strik mønster og retstrikning, til arb måler 38 (38½, 38½, 40½, 41) cm fra opslagskanten. Slut

efter en lige omg (vr) af den retstrikkede kant 3 (3, 3, 4, 4) m før omgangsslut. Noter, hvilken

omg af mønstret du sluttede på.

- Næste omg: Luk af for 7 (7, 7, 9, 9) m, strik mønster til 4 (4, 4, 5, 5) m før næste sidemarkør,

luk af for 7 (7, 7, 9, 9) m, strik mønster omg ud = 194 (218, 242, 262, 286) m = 97 (109, 121,

131, 143) m til hhv. forstykke og ryg.
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Ryg

- Sæt de første 97 (109, 121, 131, 143) m på en holder til forstykke. Strik frem og tilbage over

rygmaskerne.

- Strik 1 vrangp i mønster.

- Indtagningsp (rets): 1 r, 2 r dr sm, mønster til de sidste 3 m, 2 r sm, 1 r = 2 m taget ind.

- Strik 1 vrangp i mønster.

- Gent de sidste 2 p yderligere 9 gange = 77 (89, 101, 111, 123) m.

- Strik videre i mønster, til arb måler 61½ (63½, 65, 68, 70) cm fra opslagskanten. Slut efter en

vrangp.

- Næste p (rets): Strik 25 (30, 34, 38, 42), i mønster, luk af for 27 (29, 33, 35, 39) m, strik

mønster pinden ud.

Venstre skulder bagpå

- P 1 (vrangs): Strik mønster.

- P 2 (rets): 1 r, 2 r dr sm, strik mønster pinden ud = 1 m taget ind.

- P 3-6: Gent de 2 p yderligere 2 gange = 22 (27, 31, 35, 39) m.

- P 7, 9 og 11 (vrangs): Strik mønster.

- P 8: 1 r, 2 r dr sm, strik mønster over 15 (20, 24, 28, 32) m, fold og vend.

- P 10: 1 r, 2 r dr sm, strik mønster over 9 (12, 18, 22, 28) m, fold og vend.

- P 12: Strik mønster over 4 (6, 9, 12, 16) m, fold og vend.

- P 13 (vrangs): Strik mønster, strik omslag sm med deres maske = 20 (25, 29, 33, 37) m.

- Luk af for de resterende m.

Højre skulder bagpå

- Sæt garnet til de 25 (30, 34, 38, 42) m på holder til højre skulder med vrangs vendt mod dig.

- P 1 (vrangs): Strik mønster.

- P 2 (rets): Strik mønster til de sidste 3 m, 2 r sm, 1 r = 1 m taget ind.

- P 3-6: Gent de sidste 2 p yderligere 2 gange = 22 (27, 31, 35, 39) m.

- P 7 (vrangs): Strik 17 (22, 26, 30, 34) m i mønster, fold og vend.

- P 8 (rets): Strik mønster til de sidste 3 m, 2 r sm, 1 r.

- P 9: Strik 11 (14, 20, 24, 30) m i mønster, fold og vend.
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- P 10: Strik mønster til de sidste 3 m, 2 r sm, 1 r.

- P 11: Strik 4 (6, 9, 12, 16) m i mønster, fold og vend.

- P 12: Strik mønster.

- P 13 (vrangs): Strik mønster, strik omslag sm med deres maske = 20 (25, 29, 33, 37) m.

- Luk af for de resterende m.

Forstykke

- Sæt garnet til de 97 (109, 121, 131, 143) på garnrest til forstykket med vrangs vendt mod dig.

Strik 1 vrangp i mønster.

- Indtagningsp (rets): 1 r, 2 r dr sm, strik mønster til de sidste 3 m, 2 r sm, 1 r = 2 m taget ind.

- Strik 1 p i mønster.

- Gent de sidste 2 p yderligere 9 gange = 77 (89, 101, 111, 123) m.

- Strik videre i mønster, hvis det er nødvendigt, til ærmegabet måler 6½ 6½, 9½, 11, 12) cm.

Slut efter en vrangp.

Bemærk: Hvis strikkefastheden er overholdt, og længden ikke er ændret, kommer dette trin ret

hurtigt, efter du har strikket 4 p retstrikning i mønstret.

Halsudskæring

- Næste p (rets): Strik 30 (35, 40, 44, 49) m i mønster, luk af for 17 (19, 21, 23, 25) m, strik

mønster pinden ud. Sæt maskerne til venstre forstykke på en holder og forts over maskerne til

højre forstykke.

Højre forstykke

- Strik videre i mønster, til arb måler 7½ (9, 9½, 11, 11½) cm fra halsaflukningen. Slut efter en

vrangp.

- Indtagningsp (rets): 1 r, 2 r dr sm, strik mønster pinden ud = 1 m taget ind.

- Strik 3 p i mønster.

- Gent de sidste 4 p yderligere 9 (9, 10, 10, 11) gange = 20 (25, 29, 33, 37) m.

- Forts, til arb måler ca. 1 p mindre end ryggen til skulderen, målt i ærmegabskanten. Slut efter

en vrangp.

Skulder

- P 1 (rets): Strik 15 (20, 24, 28, 32) m i mønster, fold og vend.

- P 2 og alle vrangp: Strik mønster.
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- P 3: Strik 9 (12, 18, 22, 28) m i mønster, fold og vend.

- P 5: Strik 4 (6, 9, 12, 16) m i mønster, fold og vend.

- P 7: Strik i mønster, strik omslagene sm med deres m.

- P 8 (vrangs): Strik mønster.

- Luk af for de sidste m.

Venstre forstykke

- Sæt garnet til de 30 (35, 40, 44, 49) m på garnrest til venstre forstykke og strik i mønster, til

arb måler 7½ (9, 9½, 11, 11½) cm fra halsaflukningen. Slut efter en vrangp.

- Indtagningsp (rets): Strik mønster til de sidste 3 m, 2 r sm, 1 r = 1 m taget ind.

- Strik 3 p i mønster.

- Gent de sidste 4 p yderligere 9 (9, 10, 10, 11) gange = 20 (25, 29, 33, 37) m.

- Forts, til arb måler ca. 1 p mindre end ryggen til skulderen, målt i ærmegabskanten. Slut efter

en retp.

Skulder

- P 1 (vrangs): Strik 15 (20, 24, 28, 32) m i mønster, fold og vend.

- P 2 og alle retp: Strik mønster.

- P 3: Strik 9 (12, 18, 22, 28) m i mønster, fold og vend.

- P 5: Strik 4 (6, 9, 12, 16) m i mønster, fold og vend.

- P 7: Strik mønster, strik omslag sm med deres m.

- P 8 (rets): Strik mønster.

- Luk af for de sidste m.

Ærmer

Bemærk: Mønstret har et kvadrat i midten af ærmet og dele af kvadrater i begge sider.

Efterhånden som du tager ud, fremkommer endnu et helt kvadrat i begge sider, som

indarbejdes i mønstret.

- Slå 36 (38, 40, 42, 44) m op og strik rundt. Pas på ikke at sno maskerne. Sæt en markør for

omgangsstart.

- Startomg: 2 vr, sæt markør, (1 r, 1 vr) x 2, 1 r, 2 vr, (1 r, 1 vr) x 9 (10, 11, 12, 13), 1 r, 2 vr, (1

r, 1 vr) x 2, 1 r, sæt markør, 1 vr.

- Omg 1: Ret.
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- Omg 2: 2 vr, flyt markør, (1 r, 1 vr) x 2, 1 r, 2 vr, (1 r, 1 vr) x 9 (10, 11, 12, 13), 1 r, 2 vr, (1 r, 1

vr) x 2, 1 r, flyt markør, 1 vr.

- Gent de sidste 2 omg yderligere 7 (4, 4, 4, 4) gange.

Her kan du justere antallet af p, hvis du vil ændre ærmelængden.

- Strik 4 omg i retstrikning.

- Næste omg: Strik ret til markør, flyt markør, 1 ud, 5 r, 2 vr, 19 (21, 23, 25, 27) r, 2 vr, 5 r, 1

ud, flyt markør, strik ret omg ud = 38 (40, 42, 44, 46) m.

Denne omg fastlægger retmaskerne uden for markørerne og mønstret inden for markørerne.

- Strik 4 (3, 3, 3, 3) omg i mønster.

- Udtagningsomg: Strik ret til markør, flyt markør, 1 ud, strik mønster til markør, 1 ud, flyt

markør, strik ret pinden ud = 2 m taget ud.

- Strik 4 (3, 3, 3, 3) omg i mønster.

- Gent de sidste 5 (4, 4, 4, 4) omg yderligere 18 (21, 24, 26, 28) gange = 76 (84, 92, 98, 104)

m.

- Forts i mønster, til ærmet måler ca. 40 (38½, 38½, 40, 40) cm fra opslagskanten. Slut på

samme mønsterp som kroppen før ærmegabsaflukninger. Slut 3 (3, 3, 4, 4) m før omgangsslut.

Ærmekuppel

- Næste p (rets): Luk af for 7 (7, 7, 9, 9) m, strik mønster pinden ud = 69 (77, 85, 89, 95) m.

Forts frem og tilbage således:

- Strik 1 vrangp i mønster.

- Indtagningsp (rets): 1 r, 2 r dr sm, strik mønster til de sidste 3 m, 2 r sm, 1 r = 2 m taget ind.

- Strik 1 p i mønster.

- Gent de sidste 2 p yderligere 9 gange = 49 (57, 65, 69, 75) m.

- Gent indtagningsp.

- Strik 3 p i mønster.

- Gent de sidste 4 p yderligere 3 (3, 3, 2, 2) gange = 41 (49, 57, 63, 69) m.

- Gent indtagningsp.

- Strik 1 p i mønster.

- Gent de sidste 2 p yderligere 18 (22, 25, 28, 31) gange = 3 (3, 5, 5, 5) m tilbage. Arb måler

nu ca. 63 (63½, 65½, 68, 70½) cm fra opslagskanten.

- Luk af for alle m.
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Færdiggørelse

- Sy skuldersømmene.

- Sy ærmerne fast, således at de vandrette retstriber på kroppen kommer til at passe med

striberne på ærmerne.

Krave

Kraven strikkes med vendepinde.

- Du starter i højre side af halskanten og strikker 59 (65, 75, 83, 89) m op langs højre forkant til

aflukningen i nakken, 27 (29, 33, 35, 39) m op langs nakken og 59 (65, 75, 83, 89) op langs

venstre forkant = 145 (159, 183, 201, 217) m.

- Startp (vrangs): 2 vr, (1 r, 1 vr) til de sidste 3 m, 1 r, 2 r.

- Vendep 1 (rets): 121 (135, 155, 167, 181) r, fold og vend.

- Vendep 2 (vrangs): (1 r, 1 vr) over 96 (110, 126, 132, 144) m, 1 r, fold og vend.

- Vendep 3 (rets): Strik ret til 4 m før sidste vending og vend, fold og vend.

- Vendep 4 (vrangs): (1 r, 1 vr) til 5 m før sidste vending, 1 r, fold og vend.

- Gent de sidste 2 p yderligere 8 gange.

- Næste p (rets): Strik ret pinden ud, saml omslagene op og strik dem sm med deres m.

- Næste p (vrangs): 2 vr, (1 r, 1 vr) til de sidste 3 m, saml omslagene op og strik dem sm med

deres m, 1 r, 2 vr.

- Næste p (rets): Ret.

- Næste p (vrangs): 2 vr, (1 r, 1 vr) til de sidste 3 m, 1 r, 2 vr.

- Gent de sidste 2 p yderligere 13 (14, 15, 17, 19) gange, eller indtil kraven er lang nok til at

blive syet til de aflukkede m i bunden af kraven. Slut med en vrangp.

- Luk af for alle m med elastisk aflukning (se ovenfor).

- Sy ned langs højre side af kraven til det inderste ben på aflukningen i bunden af kraven og sy

lodret, så kraven bliver fastgjort til højre kant på venstre forstykke. I det yderste ben i

aflukningen i bunden af kraven syr du venstre side af kraven ned, som det ses på billedet.

- Hæft alle ender.

- Gør sweateren våd og læg den til tørre på et fladt underlag.

- Stræk den i de rette mål.

- Sørg for, at kraven er foldet ned, som når man har sweateren på, og at vandrette og lodrette

linjer er lige og kvadratiske.
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Om designeren

(c) 2015 Meridith Shepherd. Original titel Sticky Note. Udgivet i Knitty Deep Fall 2015. Kun til

personlig brug. Hverken opskrift eller færdigstrikket produkt må videresælges. Kontakt

Meridith. Oversat af Marianne Holmen med tilladelse af designeren. Translated with

permission.

Flere billeder

Sticky Note 1
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Sticky Note 3
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Sticky Note 2
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Sticky Note 4
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Sticky Note 5

Find opskriften på hjemmesiden:

https://strikkeglad.dk/opskrifter/post-it/


