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Potamoi

Design: Ema Marinescu

https://itoishi.tumblr.com/home

Dejlige sokker med et enkelt, lodret stribemønster. De strikkes fra indersiden for at slippe for

mange vrangmasker. Her i 100 % uld på pinde 2 mm.

Fakta om opskriften

Pinde: 2 mm, 2,25, 2,5 mm

Strikkefasthed: 34 m/46 omg = 10 x 10 cm i glatstrikning. 36 m/46 omg = 10 x 10 cm i mønster.

Garn tykkelse: Fingering

Teknikker: Diagram, Kabelstrik / snoningsstrik, Venderækker

Størrelser: Voksenstr S (M, L).

Overblik

Pindestørrelse: 2 mm, 2,25, 2,5 mm

Størrelser: Voksenstr S (M, L).

Detaljer

Konstruktion: 34 m/46 omg = 10 x 10 cm i glatstrikning. 36 m/46 omg = 10 x 10 cm i mønster.

Størrelser: Voksenstr S (M, L).
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Fremgangsmetode: Disse sokker strikkes fra tåen og op. Du starter med et elastisk opslag og

strikker udtagninger drejet. Sokkerne har en kile og en forstærket hælflap. Du strikker med

indersiden udad. Det gør, at du skal strikke så få vrangmasker som muligt. Nedenfor er rets og

vrangs set i forhold til, hvordan du strikker: Rets af sokkerne er mest retmasker, mens vrangs

er vrangm. Når du bagefter tager sokkerne på, er det omvendt.

Størrelser

Voksenstr S (M, L).

Mål

Omkreds af fod: 18 (20.5, 23) cm. Længde af fod: Kan justeres. Længde af ben: 13 cm (kan

justeres). Vælg en str med ca. 1 cm negativ bevægelsesvidde, dvs. at sokkerne strækkes lidt,

når du tager dem på.

Materialer

Garn

Martin's Lab BFL Soft Sock (100 % uld; 400 m//100 g); farve: Thicket; 1 (1, 1) ngl.

Strikkepinde

Strømpepinde 2 mm, eller lang rundpind til magic loop, eller 2 små rundpinde. Brug altid den

pindetykkelse, der kræves for at opnå strikkefastheden.

Tilbehør

Snoningspind. Stoppenål.

Strikkefasthed

34 m/46 omg = 10 x 10 cm i glatstrikning. 36 m/46 omg = 10 x 10 cm i mønster.

Teknikker

Elastisk opslag: Judy's Magic Cast On: Se her.

Forkortelser

VK (vrangs): Venstre kryds: Sæt næste m på snoningsp og hold den foran arb, 1 r, 1 r fra

snoningsp. HK (vrangs): Højre kryds: Sæt næste m på snoningsp og hold den bag arb, 1 r, 1 r

fra snoningsp. Strik 1 omslag: Træk garnet frem, tag næste m løst af som vr, før garnet over

højre p. Strik 2 omslag: Træk garnet frem, tag næste m + 1 omslag løst af som vr, før garnet

over højre p. Strik 3 omslag: Træk garnet frem, tag næste m + 2 omslag løst af som vr, før

garnet over højre p. Vrsm: Strik masken og alle omslag vr sm.
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Diagrammer

Strik fra diagrammer eller tekstinstruktioner, som du ønsker.

Vrist

Hvis du følger diagrammerne, skal du starte og slutte ved de bogstaver, der svarer til din str og

strikke gent over 8 m 3 gange. Det samme symbol bruges til 1 omslag, 2 omslag og 3 omslag.

Første gang betyder det 1 omslag, anden gang 2 omslag og tredje gang 3 omslag. Vrist - Str S

- Omg 1: 1 r, (1 omslag, 3 r, 1 vr, 3 r) x 3, 1 omslag, 1 r.

- Omg 2: 1 r, (2 omslag, 3 r, 1 vr, 3 r) x 3, 2 omslag, 1 r.

- Omg 3: 1 r, (3 omslag, 3 r, 1 vr, 3 r) x 3, 3 omslag, 1 r.

- Omg 4: 1 r, (vrsm, 3 r, 1 vr, 3 r) x 3, vrsm, 1 r.

- Omg 5, 6, 7: 1 r, (1 vr, 3 r) x 6, 1 vr, 1 r.

- Omg 8: 1 r, (1 vr, 3 r, 1 omslag, 3 r) x 3, 1 vr, 1 r.

- Omg 9: 1 r, (1 vr, 3 r, 2 omslag, 3 r) x 3, 1 vr, 1 r.

- Omg 10: 1 r, (1 vr, 3 r, 3 omslag, 3 r) x 3, 1 vr, 1 r.

- Omg 11: 1 r, (1 vr, 3 r, vrsm, 3 r), 1 vr, 1 r.

- Omg 12, 13, 14: 1 r, (1 vr, 3 r) x 6, 1 vr, 1 r.
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Vrist - Str M

- Omg 1: 3 r, (1 omslag, 3 r, 1 vr, 3 r) x 3, 1 omslag, 3 r.

- Omg 2: 3 r, (2 omslag, 3 r, 1 vr, 3 r) x 3, 2 omslag, 3 r.

- Omg 3: 3 r, (3 omslag, 3 r, 1 vr, 3 r) x 3, 3 omslag, 3 r.

- Omg 4: 3 r, (vrsm, 3 r, 1 vr, 3 r) x 3, vrsm, 3 r.

- Omg 5, 6, 7: 3 r, (1 vr, 3 r) x 7.

- Omg 8: 3 r, (1 vr, 3 r, 1 omslag, 3 r) x 3, 1 vr, 3 r.

- Omg 9: 3 r, (1 vr, 3 r, 2 omslag, 3 r) x 3, 1 vr, 3 r.

- Omg 10: 3 r, (1 vr, 3 r, 3 omslag, 3 r) x 3, 1 vr, 3 r.

- Omg 11: 3 r, (1 vr, 3 r, vrsm, 3 r), 1 vr, 3 r.

- Omg 12, 13, 14: 3 r, (1 vr, 3 r) x 7.

Vrist - Str L

- Omg 1: 1 r, (1 vr, 3 r, 1 omslag, 3 r) x 4, 1 vr, 1 r.

- Omg 2: 1 r, (1 vr, 3 r, 2 omslag, 3 r) x 4, 1 vr, 1 r.

- Omg 3: 1 r, (1 vr, 3 r, 3 omslag, 3 r) x 4 1 vr, 1 r.

- Omg 4: 1 r, (1 vr, 3 r, vrsm, 3 r) x 4, 1 vr, 1 r.

- Omg 5, 6, 7: 1 r, (1 vr, 3 r) x 8, 1 vr, 1 r.

- Omg 8: 1 r, (1 omslag, 3 r, 1 vr, 3 r) x 4, 1 vr, 1 r.

- Omg 9: 1 r, (2 omslag, 3 r, 1 vr, 3 r) x 4, 1 vr, 1 r.

- Omg 10: 1 r, (3 omslag, 3 r, 1 vr, 3 r) x 4, 1 vr, 1 r.

- Omg 11: 1 r, (vrsm, 3 r, 1 vr, 3 r) x 4, 1 vr, 1 r.
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- Omg 12, 13, 14: 1 r, (1 vr, 3 r) x 8, 1 vr, 1 r.

Hæl

Husk, at du strikker med indersiden udad. Vrangs af hælflappen strikkes i ret og rets med

snoninger i vr. Hæl - Str S

- P 1 og alle ulige p (rets): Vrang.

- P 2 (vrangs): (HK, 1 r, VK, 1 r) til sidste m, 1 r.

- P 4: (1 r, VK, 1 r, HK) til sidste m, 1 r.

- P 6: (HK, 1 r, VK, 1 r) til sidste m, 1 r.

- P 8: 1 r, (1 r, HK, 1 r, VK) pinden ud.

Hæl - Str M

- P 1 og alle ulige p (rets): Vrang.

- P 2 (vrangs): (HK, 1 r, VK, 1 r) til de sidste 5 m, HK, 1 r, VK.

- P 4: 1 r, (VK, 1 r, HK, 1 r) til de sidste 4 m, VK, 2 r.

- P 6: (HK, 1 r, VK, 1 r) til de sidste 5 m, HK, 1 r, VK.

- P 8: 1 r, (1 r, HK, 1 r, VK) til de sidste 4 m, 1 r, HK, 1 r.

Hæl - Str L

- P 1 og alle ulige p (rets): Vrang.

- P 2 (vrangs): (HK, 1 r, VK, 1 r) til de sidste 3 m, HK, 1 r.

- P 4: 1 r, (VK, 1 r, HK, 1 r) til de sidste 2 m, VK.

- P 6: (HK, 1 r, VK, 1 r) til de sidste 3 m, HK, 1 r.

- P 8: 1 r, (1 r, HK, 1 r, VK) til de sidste 2 m, 2 r.

Ben

Som vristen. De samme diagramsymboler bruges for 1 omslag, 2 omslag og 3 omslag. Første

gang laves 1 omslag, anden gang 2 og tredje gang 3.

- Omg 1: (1 vr, 3 r, 1 omslag, 3 r) x 4 (5, 6), 1 vr, 2 r, 1 omslag, 2 r, (1 vr, 3 r, 1 omslag, 3 r) x 2.

- Omg 2: (1 vr, 3 r, 2 omslag, 3 r) x 4 (5, 6), 1 vr, 2 r, 2 omslag, 2 r, (1 vr, 3 r, 2 omslag, 3 r) x 2.

- Omg 3: (1 vr, 3 r, 3 omslag, 3 r) x 4 (5, 6), 1 vr, 2 r, 3 omslag, 2 r, (1 vr, 3 r, 3 omslag, 3 r) x 2.

- Omg 4: (1 vr, 3 r, vrsm, 3 r) x 4 (5, 6), 1 vr, 2 r, vrsm, 2 r, (1 vr, 3 r, vrsm, 3 r) x 2.

- Omg 5, 6, 7: (1 vr, 3 r) x 8, (1 vr, 2 r) x 2, (1 vr, 3 r) x 4.
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- Omg 8: (Strik 1 omslag, 3 r, 1 vr, 3 r) x 4 (5, 6), 1 omslag, 2 r, 1 vr, 2 r, (1 omslag, 3 r, 1 vr, 3

r) x 2.

- Omg 9: (Strik 2 omslag, 3 r, 1 vr, 3 r) x 4 (5, 6), 2 omslag, 2 r, 1 vr, 2 r, (2 omslag, 3 r, 1 vr, 3

r) x 2.

- Omg 10: (Strik 3 omslag, 3 r, 1 vr, 3 r) x 4 (5, 6), 3 omslag, 2 r, 1 vr, 2 r, (3 omslag, 3 r, 1 vr, 3

r) x 2.

- Omg 11: (vrsm, 3 r, 1 vr, 3 r) x 4 (5, 6), vrsm, 2 r, 1 vr, 2 r, (vrsm, 3 r, 1 vr, 3 r) x 2.

- Omg 12, 13, 14: (1 vr, 3 r) x 8, (1 vr, 2 r) x 2, (1 vr, 3 r) x 4.

Sådan gør du

Tå

- Med elastisk opslag slår du 14 m op, 7 til hver side. Fordel maskerne på pindene og strik

rundt. Marker start og midte med markører.

- Omg 1: Ret.

- Omg 2: (1 r, slå om, ret til 1 m før midten af omg, slå om, 2 r, slå om, ret til 1 m før slutningen

af omg = 4 m taget ud.

- Omg 3: (1 r, 1 dr r, ret til 1 m før midten af omg, 1 dr r, 2 r, 1 dr r, ret til 1 m før slutningen af

omg. Gent omg 2-3 yderligere 9 (11, 13) gange = 54 (62, 70) m.

Fod

- Startomg: 1 (0, 1) r, 1 (0, 1) vr, (3 r, 1 vr) x 6 (7, 8), strik ret omg ud.

- Næste omg: Strik mønster over 27 (31, 35) m, strik ret omg ud.

- Forts således, til foden måler 7½ (9, 10) cm mindre end ønsket længde. Slut således:

- Str S: Slut på omg 1, 6, 7, 8, 13 eller 14.

- Str M: Slut på omg 2, 3, 4, 9, 10 eller 11.

- Str L: Slut på omg 5, 6, 7, 12, 13 eller 14.

Kile

- Omg 1: Strik vrist i mønster: 1 r, slå om, ret til 1 m før sidste m, slå om, 1 r = 2 m taget ud.

- Omg 2: Strik vrist i mønster: 1 r, 1 dr r, ret til 1 m før sidste m, 1 dr r, 1 r.

- Gent omg 1-2 yderligere 9 (11, 13) gange = 74 (86, 98) m i alt; 47 (55, 63) m til sålen.

- Noter den sidste p, du strikkede på vristen.
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Hæl Bemærk: Her strikker du rets som rets. Når du bagefter tager sokken på, har den

"vrangen" udad, og vrangs er "rets".

- P 1 (rets): Strik vrist i mønster, 36 (42, 48) r, fold og vend.

- P 2 (vrangs): 25 (29, 33) vr, fold og vend.

- P 3: 23 (27, 31) r, fold og vend.

- P 4: 21 (25, 29) vr, fold og vend.

- P 5: 19 (23, 27) r, fold og vend.

- P 6: 17 (21, 25) vr, fold og vend.

- P 7: 15 (19, 23) r, fold og vend.

- P 8: 13 (17, 21) vr, fold og vend.

- P 9: 11 (15, 19) r, fold og vend.

- P 10: 9 (13, 17) vr, fold og vend.

- P 11: 7 (11, 15) r, fold og vend.

- P 12: 5 (9, 13) vr, fold og vend. Str S slutter her.

- P 13: - (7, 11) r, fold og vend.

- P 14: - (5, 9) vr, fold og vend. Str M slutter her.

- P 15: - (-, 7) r, fold og vend.

- P 16: - (-, 5) vr, fold og vend.
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Alle str

- Næste p (rets): 1 løst af, 15 (17, 19) r, strik de foldede m sm med deres omslag; strik den

sidste foldede m og første kilem som 2 r dr sm = 1 st taget ind. Vend.

- Næste p (vrangs): 1 løst af, 25 (29, 33) vr, strik de foldede m sm med deres omslag; strik den

sidste foldede m og den første kilem som 2 vr sm = 1 m taget ind. Vend.

Bemærk: Husk, at vrangs/rets her henviser til den side, du arb på. Det betyder, at på de flg

pinde strikker du "rets" som vr, og "vrangs" som ret med snoninger.

- Hælflap p 1 (rets): 1 løst af, strik hælmønster over 25 (29, 33) m, 2 r dr sm.

- Hælflap p 2 (vrangs): 1 løst af med garnet foran, strik hælmønster, 2 vr sm.

- Gent de sidste 2 omg, til alle kilem er strikket = 54 (62, 70) m tilbage.

- Næste p (rets): 1 løst af, strik hælmønster over 25 (29, 33) m, 1 løst af, saml lænken op ml

maskerne (sidste strikkede m + første vristm) og strik dem sm med 2 r dr sm.

- Næste omg: Strik rundt igen herfra.

- 5 (3, 1) r. Du er nu ved den nye omgangsstart.

- Sæt en markør eller omfordel maskerne.

- Strik næste omg af benmønstret over 22 (28, 34) m, saml lænken op ml maskerne (sidst

strikkede m + næste m) og strik 2 r sm.

- Forts med benmønster omg ud.

- Forts med benmønster, til benet måler 4 cm mindre end ønsket længde.

- Slut på omg 5, 6, 7, 12, 13 eller 14 af benmønstret.

Ribkant

- Omg 1: (1 r, 1 vr) omg ud.

- Strik 10 omg rib.

- Luk af således: 1 r, *1 r, sæt masken tilbage på venstre ben uden at dreje den og strik 2 r dr

sm*.

- Gent fra * til ', til alle m er lukket af.

- Bryd garnet og træk enden gn den sidste m.

Færdiggørelse

- Vend sokkerne, så indersiden kommer udad.

- Læg dem i lunkent vand og lad dem derefter tørre fladt.
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- Hæft alle løse ender.

Om designeren

(c) 2020 Ema Marinescu https://itoishi.tumblr.com/home. Original titel Potamoi. Udgivet i Knitty

Deep Fall 2020. Kun til personlig brug. Hverken opskrift eller færdigstrikket produkt må

videresælges. Kontakt Ema Marinescu. Oversat af Marianne Holmen med tilladelse af

designeren. Translated with permission.

Hvem vil du strikke til?: Dame

Størrelseskategori: Voksen

Til fødder og ben: Strømper / Sokker

Strikkefasthed: 33 - 40+ m

Konstruktion: Monteringsfri, Nedefra og op, Rundstrikket, Vendepinde

Pindestørrelse: 2 mm, 2,25, 2,5 mm

Garntykkelse: Fingering

Teknik: Diagram, Kabelstrik / snoningsstrik, Venderækker

Projekt-type: Lidt udfordring, Podcast/lydbogsstrik, Transportstrik

Fremgangsmåde

Disse sokker strikkes fra tåen og op. Du starter med et elastisk opslag og strikker udtagninger

drejet. Sokkerne har en kile og en forstærket hælflap. Du strikker med indersiden udad. Det

gør, at du skal strikke så få vrangmasker som muligt. Nedenfor er rets og vrangs set i forhold

til, hvordan du strikker: Rets af sokkerne er mest retmasker, mens vrangs er vrangm. Når du

bagefter tager sokkerne på, er det omvendt.

Størrelser

Voksenstr S (M, L).

Mål

Omkreds af fod: 18 (20.5, 23) cm. Længde af fod: Kan justeres. Længde af ben: 13 cm (kan

justeres). Vælg en str med ca. 1 cm negativ bevægelsesvidde, dvs. at sokkerne strækkes lidt,

når du tager dem på.

Materialer
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Garn

Martin's Lab BFL Soft Sock (100 % uld; 400 m//100 g); farve: Thicket; 1 (1, 1) ngl.

Strikkepinde

Strømpepinde 2 mm, eller lang rundpind til magic loop, eller 2 små rundpinde. Brug altid den

pindetykkelse, der kræves for at opnå strikkefastheden.

Tilbehør

Snoningspind. Stoppenål.

Strikkefasthed

34 m/46 omg = 10 x 10 cm i glatstrikning. 36 m/46 omg = 10 x 10 cm i mønster.

Teknikker

Elastisk opslag: Judy's Magic Cast On: Se her.

Forkortelser

VK (vrangs): Venstre kryds: Sæt næste m på snoningsp og hold den foran arb, 1 r, 1 r fra

snoningsp. HK (vrangs): Højre kryds: Sæt næste m på snoningsp og hold den bag arb, 1 r, 1 r

fra snoningsp. Strik 1 omslag: Træk garnet frem, tag næste m løst af som vr, før garnet over

højre p. Strik 2 omslag: Træk garnet frem, tag næste m + 1 omslag løst af som vr, før garnet

over højre p. Strik 3 omslag: Træk garnet frem, tag næste m + 2 omslag løst af som vr, før

garnet over højre p. Vrsm: Strik masken og alle omslag vr sm.

Diagrammer

Strik fra diagrammer eller tekstinstruktioner, som du ønsker.



STRIKKEGLAD.DK

Strikkeglad.dk - Opskrift til udskrift Side 11

Vrist

Hvis du følger diagrammerne, skal du starte og slutte ved de bogstaver, der svarer til din str og

strikke gent over 8 m 3 gange. Det samme symbol bruges til 1 omslag, 2 omslag og 3 omslag.

Første gang betyder det 1 omslag, anden gang 2 omslag og tredje gang 3 omslag. Vrist - Str S

- Omg 1: 1 r, (1 omslag, 3 r, 1 vr, 3 r) x 3, 1 omslag, 1 r.

- Omg 2: 1 r, (2 omslag, 3 r, 1 vr, 3 r) x 3, 2 omslag, 1 r.

- Omg 3: 1 r, (3 omslag, 3 r, 1 vr, 3 r) x 3, 3 omslag, 1 r.

- Omg 4: 1 r, (vrsm, 3 r, 1 vr, 3 r) x 3, vrsm, 1 r.

- Omg 5, 6, 7: 1 r, (1 vr, 3 r) x 6, 1 vr, 1 r.

- Omg 8: 1 r, (1 vr, 3 r, 1 omslag, 3 r) x 3, 1 vr, 1 r.

- Omg 9: 1 r, (1 vr, 3 r, 2 omslag, 3 r) x 3, 1 vr, 1 r.

- Omg 10: 1 r, (1 vr, 3 r, 3 omslag, 3 r) x 3, 1 vr, 1 r.

- Omg 11: 1 r, (1 vr, 3 r, vrsm, 3 r), 1 vr, 1 r.

- Omg 12, 13, 14: 1 r, (1 vr, 3 r) x 6, 1 vr, 1 r.
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Vrist - Str M

- Omg 1: 3 r, (1 omslag, 3 r, 1 vr, 3 r) x 3, 1 omslag, 3 r.

- Omg 2: 3 r, (2 omslag, 3 r, 1 vr, 3 r) x 3, 2 omslag, 3 r.

- Omg 3: 3 r, (3 omslag, 3 r, 1 vr, 3 r) x 3, 3 omslag, 3 r.

- Omg 4: 3 r, (vrsm, 3 r, 1 vr, 3 r) x 3, vrsm, 3 r.

- Omg 5, 6, 7: 3 r, (1 vr, 3 r) x 7.

- Omg 8: 3 r, (1 vr, 3 r, 1 omslag, 3 r) x 3, 1 vr, 3 r.

- Omg 9: 3 r, (1 vr, 3 r, 2 omslag, 3 r) x 3, 1 vr, 3 r.

- Omg 10: 3 r, (1 vr, 3 r, 3 omslag, 3 r) x 3, 1 vr, 3 r.

- Omg 11: 3 r, (1 vr, 3 r, vrsm, 3 r), 1 vr, 3 r.

- Omg 12, 13, 14: 3 r, (1 vr, 3 r) x 7.

Vrist - Str L

- Omg 1: 1 r, (1 vr, 3 r, 1 omslag, 3 r) x 4, 1 vr, 1 r.

- Omg 2: 1 r, (1 vr, 3 r, 2 omslag, 3 r) x 4, 1 vr, 1 r.

- Omg 3: 1 r, (1 vr, 3 r, 3 omslag, 3 r) x 4 1 vr, 1 r.

- Omg 4: 1 r, (1 vr, 3 r, vrsm, 3 r) x 4, 1 vr, 1 r.

- Omg 5, 6, 7: 1 r, (1 vr, 3 r) x 8, 1 vr, 1 r.

- Omg 8: 1 r, (1 omslag, 3 r, 1 vr, 3 r) x 4, 1 vr, 1 r.

- Omg 9: 1 r, (2 omslag, 3 r, 1 vr, 3 r) x 4, 1 vr, 1 r.

- Omg 10: 1 r, (3 omslag, 3 r, 1 vr, 3 r) x 4, 1 vr, 1 r.

- Omg 11: 1 r, (vrsm, 3 r, 1 vr, 3 r) x 4, 1 vr, 1 r.
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- Omg 12, 13, 14: 1 r, (1 vr, 3 r) x 8, 1 vr, 1 r.

Hæl

Husk, at du strikker med indersiden udad. Vrangs af hælflappen strikkes i ret og rets med

snoninger i vr. Hæl - Str S

- P 1 og alle ulige p (rets): Vrang.

- P 2 (vrangs): (HK, 1 r, VK, 1 r) til sidste m, 1 r.

- P 4: (1 r, VK, 1 r, HK) til sidste m, 1 r.

- P 6: (HK, 1 r, VK, 1 r) til sidste m, 1 r.

- P 8: 1 r, (1 r, HK, 1 r, VK) pinden ud.

Hæl - Str M

- P 1 og alle ulige p (rets): Vrang.

- P 2 (vrangs): (HK, 1 r, VK, 1 r) til de sidste 5 m, HK, 1 r, VK.

- P 4: 1 r, (VK, 1 r, HK, 1 r) til de sidste 4 m, VK, 2 r.

- P 6: (HK, 1 r, VK, 1 r) til de sidste 5 m, HK, 1 r, VK.

- P 8: 1 r, (1 r, HK, 1 r, VK) til de sidste 4 m, 1 r, HK, 1 r.

Hæl - Str L

- P 1 og alle ulige p (rets): Vrang.

- P 2 (vrangs): (HK, 1 r, VK, 1 r) til de sidste 3 m, HK, 1 r.

- P 4: 1 r, (VK, 1 r, HK, 1 r) til de sidste 2 m, VK.

- P 6: (HK, 1 r, VK, 1 r) til de sidste 3 m, HK, 1 r.

- P 8: 1 r, (1 r, HK, 1 r, VK) til de sidste 2 m, 2 r.

Ben

Som vristen. De samme diagramsymboler bruges for 1 omslag, 2 omslag og 3 omslag. Første

gang laves 1 omslag, anden gang 2 og tredje gang 3.

- Omg 1: (1 vr, 3 r, 1 omslag, 3 r) x 4 (5, 6), 1 vr, 2 r, 1 omslag, 2 r, (1 vr, 3 r, 1 omslag, 3 r) x 2.

- Omg 2: (1 vr, 3 r, 2 omslag, 3 r) x 4 (5, 6), 1 vr, 2 r, 2 omslag, 2 r, (1 vr, 3 r, 2 omslag, 3 r) x 2.

- Omg 3: (1 vr, 3 r, 3 omslag, 3 r) x 4 (5, 6), 1 vr, 2 r, 3 omslag, 2 r, (1 vr, 3 r, 3 omslag, 3 r) x 2.

- Omg 4: (1 vr, 3 r, vrsm, 3 r) x 4 (5, 6), 1 vr, 2 r, vrsm, 2 r, (1 vr, 3 r, vrsm, 3 r) x 2.

- Omg 5, 6, 7: (1 vr, 3 r) x 8, (1 vr, 2 r) x 2, (1 vr, 3 r) x 4.
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- Omg 8: (Strik 1 omslag, 3 r, 1 vr, 3 r) x 4 (5, 6), 1 omslag, 2 r, 1 vr, 2 r, (1 omslag, 3 r, 1 vr, 3

r) x 2.

- Omg 9: (Strik 2 omslag, 3 r, 1 vr, 3 r) x 4 (5, 6), 2 omslag, 2 r, 1 vr, 2 r, (2 omslag, 3 r, 1 vr, 3

r) x 2.

- Omg 10: (Strik 3 omslag, 3 r, 1 vr, 3 r) x 4 (5, 6), 3 omslag, 2 r, 1 vr, 2 r, (3 omslag, 3 r, 1 vr, 3

r) x 2.

- Omg 11: (vrsm, 3 r, 1 vr, 3 r) x 4 (5, 6), vrsm, 2 r, 1 vr, 2 r, (vrsm, 3 r, 1 vr, 3 r) x 2.

- Omg 12, 13, 14: (1 vr, 3 r) x 8, (1 vr, 2 r) x 2, (1 vr, 3 r) x 4.

Sådan gør du

Tå

- Med elastisk opslag slår du 14 m op, 7 til hver side. Fordel maskerne på pindene og strik

rundt. Marker start og midte med markører.

- Omg 1: Ret.

- Omg 2: (1 r, slå om, ret til 1 m før midten af omg, slå om, 2 r, slå om, ret til 1 m før slutningen

af omg = 4 m taget ud.

- Omg 3: (1 r, 1 dr r, ret til 1 m før midten af omg, 1 dr r, 2 r, 1 dr r, ret til 1 m før slutningen af

omg. Gent omg 2-3 yderligere 9 (11, 13) gange = 54 (62, 70) m.

Fod

- Startomg: 1 (0, 1) r, 1 (0, 1) vr, (3 r, 1 vr) x 6 (7, 8), strik ret omg ud.

- Næste omg: Strik mønster over 27 (31, 35) m, strik ret omg ud.

- Forts således, til foden måler 7½ (9, 10) cm mindre end ønsket længde. Slut således:

- Str S: Slut på omg 1, 6, 7, 8, 13 eller 14.

- Str M: Slut på omg 2, 3, 4, 9, 10 eller 11.

- Str L: Slut på omg 5, 6, 7, 12, 13 eller 14.

Kile

- Omg 1: Strik vrist i mønster: 1 r, slå om, ret til 1 m før sidste m, slå om, 1 r = 2 m taget ud.

- Omg 2: Strik vrist i mønster: 1 r, 1 dr r, ret til 1 m før sidste m, 1 dr r, 1 r.

- Gent omg 1-2 yderligere 9 (11, 13) gange = 74 (86, 98) m i alt; 47 (55, 63) m til sålen.

- Noter den sidste p, du strikkede på vristen.
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Hæl Bemærk: Her strikker du rets som rets. Når du bagefter tager sokken på, har den

"vrangen" udad, og vrangs er "rets".

- P 1 (rets): Strik vrist i mønster, 36 (42, 48) r, fold og vend.

- P 2 (vrangs): 25 (29, 33) vr, fold og vend.

- P 3: 23 (27, 31) r, fold og vend.

- P 4: 21 (25, 29) vr, fold og vend.

- P 5: 19 (23, 27) r, fold og vend.

- P 6: 17 (21, 25) vr, fold og vend.

- P 7: 15 (19, 23) r, fold og vend.

- P 8: 13 (17, 21) vr, fold og vend.

- P 9: 11 (15, 19) r, fold og vend.

- P 10: 9 (13, 17) vr, fold og vend.

- P 11: 7 (11, 15) r, fold og vend.

- P 12: 5 (9, 13) vr, fold og vend. Str S slutter her.

- P 13: - (7, 11) r, fold og vend.

- P 14: - (5, 9) vr, fold og vend. Str M slutter her.

- P 15: - (-, 7) r, fold og vend.

- P 16: - (-, 5) vr, fold og vend.
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Alle str

- Næste p (rets): 1 løst af, 15 (17, 19) r, strik de foldede m sm med deres omslag; strik den

sidste foldede m og første kilem som 2 r dr sm = 1 st taget ind. Vend.

- Næste p (vrangs): 1 løst af, 25 (29, 33) vr, strik de foldede m sm med deres omslag; strik den

sidste foldede m og den første kilem som 2 vr sm = 1 m taget ind. Vend.

Bemærk: Husk, at vrangs/rets her henviser til den side, du arb på. Det betyder, at på de flg

pinde strikker du "rets" som vr, og "vrangs" som ret med snoninger.

- Hælflap p 1 (rets): 1 løst af, strik hælmønster over 25 (29, 33) m, 2 r dr sm.

- Hælflap p 2 (vrangs): 1 løst af med garnet foran, strik hælmønster, 2 vr sm.

- Gent de sidste 2 omg, til alle kilem er strikket = 54 (62, 70) m tilbage.

- Næste p (rets): 1 løst af, strik hælmønster over 25 (29, 33) m, 1 løst af, saml lænken op ml

maskerne (sidste strikkede m + første vristm) og strik dem sm med 2 r dr sm.

- Næste omg: Strik rundt igen herfra.

- 5 (3, 1) r. Du er nu ved den nye omgangsstart.

- Sæt en markør eller omfordel maskerne.

- Strik næste omg af benmønstret over 22 (28, 34) m, saml lænken op ml maskerne (sidst

strikkede m + næste m) og strik 2 r sm.

- Forts med benmønster omg ud.

- Forts med benmønster, til benet måler 4 cm mindre end ønsket længde.

- Slut på omg 5, 6, 7, 12, 13 eller 14 af benmønstret.

Ribkant

- Omg 1: (1 r, 1 vr) omg ud.

- Strik 10 omg rib.

- Luk af således: 1 r, *1 r, sæt masken tilbage på venstre ben uden at dreje den og strik 2 r dr

sm*.

- Gent fra * til ', til alle m er lukket af.

- Bryd garnet og træk enden gn den sidste m.

Færdiggørelse

- Vend sokkerne, så indersiden kommer udad.

- Læg dem i lunkent vand og lad dem derefter tørre fladt.
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- Hæft alle løse ender.

Om designeren

(c) 2020 Ema Marinescu https://itoishi.tumblr.com/home. Original titel Potamoi. Udgivet i Knitty

Deep Fall 2020. Kun til personlig brug. Hverken opskrift eller færdigstrikket produkt må

videresælges. Kontakt Ema Marinescu. Oversat af Marianne Holmen med tilladelse af

designeren. Translated with permission.

Flere billeder

Potamoi 5

Potamoi 1



STRIKKEGLAD.DK

Strikkeglad.dk - Opskrift til udskrift Side 18

Potamoi 4

Potamoi 2
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Potamoi 6

Find opskriften på hjemmesiden:

https://strikkeglad.dk/opskrifter/potamoi/


