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Livets hjul

Design: Aubrey Busek

https://www.ravelry.com/designers/aubrey-p-busek

Smuk sweater med mønsterstrik foroven og forneden. 9 størrelser. Her i uld og alpaca på

pinde 4, 4½ og 5 mm.

Fakta om opskriften

Pinde: 4 mm, 4,5 mm, 5 mm

Strikkefasthed: 20 m /30 omg = 10 x 10 cm i glatstrikning på den midterste pindestørrelse. 20

m /26 omg = 10 x 10 cm i mønsterstrikning på de tykkeste pinde.

Garn tykkelse: DK, Lace, Worsted/Aran

Teknikker: Diagram, Flerfarvet mønsterstrik / Jacquard

Størrelser: XS (S, M, L, XL, 2XL, 3XL, 4XL, 5XL).

Overblik

Pindestørrelse: 4 mm, 4,5 mm, 5 mm

Størrelser: XS (S, M, L, XL, 2XL, 3XL, 4XL, 5XL).

Detaljer

Konstruktion: 20 m /30 omg = 10 x 10 cm i glatstrikning på den midterste pindestørrelse. 20 m

/26 omg = 10 x 10 cm i mønsterstrikning på de tykkeste pinde.
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Størrelser: XS (S, M, L, XL, 2XL, 3XL, 4XL, 5XL).

Fremgangsmetode: Denne sweater strikkes i en tråd uld og en tråd alpaca holdt sammen. Den

strikkes rundt nedefra. Ærmerne strikkes for sig nedefra og samles med kroppen i

bærestykket. Der bruges mønsterstrikning i den nederste kant og på bærestykket. Transporter

det garn, du ikke bruger, løst bagpå.

Størrelse

XS (S, M, L, XL, 2XL, 3XL, 4XL, 5XL). Her vist i str S med 2½ cm bevægelsesvidde.

Mål

Overvidde: 86½ (96½, 105½, 115½, 125, 135½, 144, 154½, 164) cm. Længde: 59 (60½, 61½,

63, 64, 66, 67½, 68½, 70) cm.

A: Overvidde: 86½ (96½, 105½, 115½, 125, 135½, 144, 154½, 164) cm B: Nederste kant til

ærmegab: 37 (37, 37, 37, 37, 38, 38, 38, 38) cm C: Håndled: 18 (18, 18, 18, 18, 18, 20½, 20½,

20½) cm D: Overarm: 24 (26½, 28½, 30½, 34½, 35½, 38½, 39½, 40½) cm E: Halsåbning

(strakt): 45½ (49, 54½, 58, 64, 64, 65, 65, 66) cm F: Højde af bærestykke: 18½ (19½, 21, 22,

23½, 24, 25½, 26½, 28) cm G: Ærmelængde: 44½ (44½, 44½, 44½, 45½, 45½, 45½, 47, 47)

cm
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Materialer

Garn

Universal Yarn Deluxe DK Superwash (100 % uld; 259 m/100 g); farver: (A1) Pulp; 3 (4, 4, 4,

5, 5, 6, 6, 6) ngl. (B1) Starfish: 1 (1, 1, 1, 1, 1, 1, 1, 2) ngl. (C1) Mulberry Heather: 1 (1, 1, 1, 1,

1, 1, 2, 2) ngl. Universal Yarn Penna (50 % baby suri alpaca, 28 % ekstrafin merino, 22 %

nylon; 170 m/25 g); farver: (A2) Eggshell: 5 (5, 6, 6, 7, 8, 8, 9, 10) ngl. (B2) Whisper: 1 (1, 2, 2,

2, 2, 2, 2, 2) ngl. (C2) Dusk: 1 (2, 2, 2, 2, 2, 2, 2, 2) ngl. Bemærk: De to farver holdes sammen

hele vejen: A = 1 tråd af A1 og 1 tråd af A2. B = 1 tråd af B1 og 1 tråd af B2. C = 1 tråd af C1

og 1 tråd af C2.

Strikkepinde

Rundpind 4½ mm, 80-100 cm eller længere. Strømpepinde 4½ mm eller lang rundpind til

magic loop. Rundpind 5 mm, 80-100 cm. Strømpepinde 5 mm eller lang rundpind til magic

loop. Rundpind 4 mm, 80-100 cm. Strømpepinde 4 mm eller lang rundpind til magic loop. Brug

altid den pindetykkelse, der kræves for at opnå strikkefastheden.

Tilbehør

Maskemarkører. Maskeholdere eller garnrester. Stoppenål.

Strikkefasthed

20 m /30 omg = 10 x 10 cm i glatstrikning på den midterste pindestørrelse. 20 m /26 omg = 10

x 10 cm i mønsterstrikning på de tykkeste pinde.

Ribmønster

(1 r, 1 vr. Deleligt med 2 m)

- Omg 1: * 1 r, 1 vr*. Gent fra * til * pinden ud.

- Gent omg 1.

Forkortelser

A, B, C: Farveangivelser. 1 ud: Saml lænken ml maskerne op og strik den dr ret = 1 m taget

ud. 1 ud højre: Saml lænken ml maskerne op med venstre p bagfra og strik denne m ret = 1 m

taget ud. 1 ud venstre: Saml lænken ml maskerne op med venstre p forfra og strik den drejet

ret = 1 m taget ud.

Diagrammer

Diagrammerne strikkes i glatstrikning, medmindre andet angives.
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Sådan gør du

Ærme

- Med de tynde strømpepinde og A slår du 36 (36, 36, 36, 36, 36, 40, 40, 40) m op. Sæt en

markør og strik rundt herfra. Pas på ikke at dreje maskerne.

- Strik rib 1 r, 1 vr, til arb måler 4 cm fra opslagskanten.

Skift til de mellemtykke pinde.

- Udtagningsomg: 1 r, 1 ud venstre, ret til sidste m, 1 ud højre, 1 r = 2 m taget ud.
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- Strik 11 (11, 9, 9, 7, 7, 7, 5, 5) omg i glatstrikning.

- Gent de sidste 12 (12, 10, 10, 8, 8, 8, 6, 6) omg yderligere 5 (1, 2, 4, 3, 2, 1, 15, 15) gange =

48 (40, 42, 46, 44, 42, 44, 72, 72) m.

Str S-5XL

- Gent udtagningsomg.

- Strik 9 (7, 7, 5, 5, 5, 3, 3) omg i glatstrikning.

- Gent de sidste - (10, 8, 8, 6, 6, 6, 4, 4) omg yderligere - (5, 6, 6, 11, 13, 15, 2, 3) gange = -

(52, 56, 60, 68, 70, 76, 78, 80) m.

Alle str

- Strik videre i glatstrikning, hvis det er nødvendigt, til ærmet måler 44½ (44½, 44½, 44½, 45½,

45½, 45½, 47, 47) cm fra opslagskanten.

- Næste omg: Strik ret til de sidste 4 (4, 5, 5, 6, 6, 7, 7, 8) m, bryd garnet og sæt de næste 8 (8,

10, 10, 12, 12, 14, 14, 16) m på en holder (fjern markør) til ærmegab; sæt de resterende 40

(44, 46, 50, 56, 58, 62, 64, 64) m på en anden holder til ærme.

Strik endnu et ærme magen til.

Krop

- Med den tyndeste, lange rundpind og A slår du 170 (190, 208, 228, 246, 266, 284, 304, 322)

m op. Sæt en markør og strik rundt herfra. Pas på ikke at dreje maskerne.

- Strik rib 1 r, 1 vr, til arb måler 4 cm fra opslagskanten.

Skift til den tykkeste rundpind.

- Strik 1 omg ret, tag 1 (0, 1, 0, 1, 0, 1, 0, 1) m ud i starten af omg = 171 (190, 209, 228, 247,

266, 285, 304, 323) m.

Start B og C (bryd ikke A) og strik diagrammer således:

- Strik omg 1-24 af Nederste kant. Gentagelsen over 19 m gentages 9 (10, 11, 12, 13, 14, 15,

16, 17) gange hele vejen rundt.

Bryd B og C. Forts med A. Skift til den mellemtykke rundpind.

- Strik 1 omg ret og tag 1 (0, 1, 0, 1, 0, 1, 0, 1) m ind i starten af omg = 170 (190, 208, 228,

246, 266, 284, 304, 322) m.

- Strik videre i glatstrikning, til arb måler 37 (37, 37, 37, 37, 38, 38, 38, 38) cm fra

opslagskanten.

- Næste omg: Strik ret til de sidste 4 (4, 5, 5, 6, 6, 7, 7, 8) m.
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Samling af krop og ærmer

- Samlingsomg: Sæt de næste 8 (8, 10, 10, 12, 12, 14, 14, 16) kropsm på en holder (de sidste

4 (4, 5, 5, 6, 6, 7, 7, 8) m og de første 4 (4, 5, 5, 6, 6, 7, 7, 8) m på omg), strik hen over de 40

(44, 46, 50, 56, 58, 62, 64, 64) ærmem på holder, strik 77 (87, 94, 104, 111, 121, 128, 138,

145) kropsm, Sæt de næste 8 (8, 10, 10, 12, 12, 14, 14, 16) m på en holder, strik hen over de

40 (44, 46, 50, 56, 58, 62, 64, 64) ærmem på holder, strik 77 (87, 94, 104, 111, 121, 128, 138,

145) kropsm = 234 (262, 280, 308, 334, 358, 380, 404, 418) m.

Bærestykke

- Strik videre i glatstrikning, til arb måler 4 (5, 6½, 7½, 9, 9½, 11, 12, 13½) cm fra ærmegabet.

Str XS

- Udtagningsomg: 19 r, (1 ud, 39 r) x 5, 1 ud, 20 r = 240 m.

Str S

- Indtagningsomg: 21 r, (2 r sm, 42 r) x 2, 2 r sm, 41 r, (2 r sm, 42 r) x 2, 2 r sm, 20 r = 256 m.

Str M

- Udtagningsomg: 17 r, (1 ud, 35 r) x 7, 1 ud, 18 r = 288 m.

Str L

- Indtagningsomg: 38 r, (2 r sm, 75 r) x 3, 2 r sm, 37 r = 304 m.

Str XL

- Udtagningsomg: 1 r, 1 ud højre, ret til sidste m, 1 ud venstre, 1 r = 336 m.

Str 2XL

- Indtagningsomg: 29 r, (2 r sm, 58 r) x 2, 2 r sm, 57 r, (2 r sm, 58 r) x 2, 2 r sm, 28 r = 352 m.

Str 3XL

- Udtagningsomg: 47 r, (1 ud, 95 r) x 3, 1 ud, 48 r = 384 m.

Str 4XL

- Indtagningsomg: 50 r, (2 r sm, 99 r) x 3, 2 r sm, 49 r = 400 m.

Str 5XL

- Indtagningsomg: 1 r, 2 r sm, ret til de sidste 3 m, 2 r dr sm, 1 r = 416 m.

Alle str Bemærk: Skift til kortere rundpind, når der er for få m på pinden. Skift til den tykkeste

rundpind.
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- Næste omg: Start B og C og strik omg 1 af diagrammet til bærestykke. Strik gentagelsen over

16 m i alt 15 (16, 18, 19, 21, 22, 24, 25, 26) gange rundt.

- Strik videre til og med omg 36 af bærestykket. Strik indtagninger som angivet på diagrammet

= 90 (96, 108, 114, 126, 132, 144, 150, 156) m tilbage.

Str 2XL-5XL

- Indtagningsomg: Strik ret og tag - (-, -, -, -, 6, 16, 22, 26) m ind jævnt fordelt = - (-, -, -, -, 126,

128, 128, 130) m tilbage.

Alle str Skift til den tyndeste korte rundpind. Bryd B og C og forts med A.

Halskant

- Strik 4 cm rib 1 r, 1 vr.

- Luk af for alle m i rib.

Færdiggørelse

- Luk ærmegabene med maskesting. Brug garnenderne til at lukke evt. huller.

- Vask sweateren forsigtigt og blok den i de rette mål.

- Hæft alle løse ender.

Om designeren

(c) 2021 Aubrey Busek. Originaltitel Wheel of Life. Udgivet i Knitty Winter 2020. Fotos: Rachel

Brockman. Kun til personlig brug. Hverken opskrift eller færdigstrikket produkt må

videresælges. Kontakt Aubrey Busek. Oversat af Marianne Holmen med tilladelse af

designeren. Translated with permission.

Hvem vil du strikke til?: Dame

Størrelseskategori: Store størrelser, Voksen

Overdele og kjoler: Bluser / Trøjer / Sweatre

Strikkefasthed: 20 m

Konstruktion: Nedefra og op, Rundstrikket, Rundt bærestykke, Tilsatte ærmer

Pindestørrelse: 4 mm, 4,5 mm, 5 mm

Garntykkelse: DK, Lace, Worsted/Aran

Teknik: Diagram, Flerfarvet mønsterstrik / Jacquard

Projekt-type: Lidt udfordring, Podcast/lydbogsstrik, Udfordrende / Fordybelse
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Fremgangsmåde

Denne sweater strikkes i en tråd uld og en tråd alpaca holdt sammen. Den strikkes rundt

nedefra. Ærmerne strikkes for sig nedefra og samles med kroppen i bærestykket. Der bruges

mønsterstrikning i den nederste kant og på bærestykket. Transporter det garn, du ikke bruger,

løst bagpå.

Størrelse

XS (S, M, L, XL, 2XL, 3XL, 4XL, 5XL). Her vist i str S med 2½ cm bevægelsesvidde.

Mål

Overvidde: 86½ (96½, 105½, 115½, 125, 135½, 144, 154½, 164) cm. Længde: 59 (60½, 61½,

63, 64, 66, 67½, 68½, 70) cm.

A: Overvidde: 86½ (96½, 105½, 115½, 125, 135½, 144, 154½, 164) cm B: Nederste kant til

ærmegab: 37 (37, 37, 37, 37, 38, 38, 38, 38) cm C: Håndled: 18 (18, 18, 18, 18, 18, 20½, 20½,

20½) cm D: Overarm: 24 (26½, 28½, 30½, 34½, 35½, 38½, 39½, 40½) cm E: Halsåbning

(strakt): 45½ (49, 54½, 58, 64, 64, 65, 65, 66) cm F: Højde af bærestykke: 18½ (19½, 21, 22,

23½, 24, 25½, 26½, 28) cm G: Ærmelængde: 44½ (44½, 44½, 44½, 45½, 45½, 45½, 47, 47)

cm
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Materialer

Garn

Universal Yarn Deluxe DK Superwash (100 % uld; 259 m/100 g); farver: (A1) Pulp; 3 (4, 4, 4,

5, 5, 6, 6, 6) ngl. (B1) Starfish: 1 (1, 1, 1, 1, 1, 1, 1, 2) ngl. (C1) Mulberry Heather: 1 (1, 1, 1, 1,

1, 1, 2, 2) ngl. Universal Yarn Penna (50 % baby suri alpaca, 28 % ekstrafin merino, 22 %

nylon; 170 m/25 g); farver: (A2) Eggshell: 5 (5, 6, 6, 7, 8, 8, 9, 10) ngl. (B2) Whisper: 1 (1, 2, 2,

2, 2, 2, 2, 2) ngl. (C2) Dusk: 1 (2, 2, 2, 2, 2, 2, 2, 2) ngl. Bemærk: De to farver holdes sammen

hele vejen: A = 1 tråd af A1 og 1 tråd af A2. B = 1 tråd af B1 og 1 tråd af B2. C = 1 tråd af C1

og 1 tråd af C2.

Strikkepinde

Rundpind 4½ mm, 80-100 cm eller længere. Strømpepinde 4½ mm eller lang rundpind til

magic loop. Rundpind 5 mm, 80-100 cm. Strømpepinde 5 mm eller lang rundpind til magic

loop. Rundpind 4 mm, 80-100 cm. Strømpepinde 4 mm eller lang rundpind til magic loop. Brug

altid den pindetykkelse, der kræves for at opnå strikkefastheden.

Tilbehør

Maskemarkører. Maskeholdere eller garnrester. Stoppenål.

Strikkefasthed

20 m /30 omg = 10 x 10 cm i glatstrikning på den midterste pindestørrelse. 20 m /26 omg = 10

x 10 cm i mønsterstrikning på de tykkeste pinde.

Ribmønster

(1 r, 1 vr. Deleligt med 2 m)

- Omg 1: * 1 r, 1 vr*. Gent fra * til * pinden ud.

- Gent omg 1.

Forkortelser

A, B, C: Farveangivelser. 1 ud: Saml lænken ml maskerne op og strik den dr ret = 1 m taget

ud. 1 ud højre: Saml lænken ml maskerne op med venstre p bagfra og strik denne m ret = 1 m

taget ud. 1 ud venstre: Saml lænken ml maskerne op med venstre p forfra og strik den drejet

ret = 1 m taget ud.

Diagrammer

Diagrammerne strikkes i glatstrikning, medmindre andet angives.
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Sådan gør du

Ærme

- Med de tynde strømpepinde og A slår du 36 (36, 36, 36, 36, 36, 40, 40, 40) m op. Sæt en

markør og strik rundt herfra. Pas på ikke at dreje maskerne.

- Strik rib 1 r, 1 vr, til arb måler 4 cm fra opslagskanten.

Skift til de mellemtykke pinde.

- Udtagningsomg: 1 r, 1 ud venstre, ret til sidste m, 1 ud højre, 1 r = 2 m taget ud.
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- Strik 11 (11, 9, 9, 7, 7, 7, 5, 5) omg i glatstrikning.

- Gent de sidste 12 (12, 10, 10, 8, 8, 8, 6, 6) omg yderligere 5 (1, 2, 4, 3, 2, 1, 15, 15) gange =

48 (40, 42, 46, 44, 42, 44, 72, 72) m.

Str S-5XL

- Gent udtagningsomg.

- Strik 9 (7, 7, 5, 5, 5, 3, 3) omg i glatstrikning.

- Gent de sidste - (10, 8, 8, 6, 6, 6, 4, 4) omg yderligere - (5, 6, 6, 11, 13, 15, 2, 3) gange = -

(52, 56, 60, 68, 70, 76, 78, 80) m.

Alle str

- Strik videre i glatstrikning, hvis det er nødvendigt, til ærmet måler 44½ (44½, 44½, 44½, 45½,

45½, 45½, 47, 47) cm fra opslagskanten.

- Næste omg: Strik ret til de sidste 4 (4, 5, 5, 6, 6, 7, 7, 8) m, bryd garnet og sæt de næste 8 (8,

10, 10, 12, 12, 14, 14, 16) m på en holder (fjern markør) til ærmegab; sæt de resterende 40

(44, 46, 50, 56, 58, 62, 64, 64) m på en anden holder til ærme.

Strik endnu et ærme magen til.

Krop

- Med den tyndeste, lange rundpind og A slår du 170 (190, 208, 228, 246, 266, 284, 304, 322)

m op. Sæt en markør og strik rundt herfra. Pas på ikke at dreje maskerne.

- Strik rib 1 r, 1 vr, til arb måler 4 cm fra opslagskanten.

Skift til den tykkeste rundpind.

- Strik 1 omg ret, tag 1 (0, 1, 0, 1, 0, 1, 0, 1) m ud i starten af omg = 171 (190, 209, 228, 247,

266, 285, 304, 323) m.

Start B og C (bryd ikke A) og strik diagrammer således:

- Strik omg 1-24 af Nederste kant. Gentagelsen over 19 m gentages 9 (10, 11, 12, 13, 14, 15,

16, 17) gange hele vejen rundt.

Bryd B og C. Forts med A. Skift til den mellemtykke rundpind.

- Strik 1 omg ret og tag 1 (0, 1, 0, 1, 0, 1, 0, 1) m ind i starten af omg = 170 (190, 208, 228,

246, 266, 284, 304, 322) m.

- Strik videre i glatstrikning, til arb måler 37 (37, 37, 37, 37, 38, 38, 38, 38) cm fra

opslagskanten.

- Næste omg: Strik ret til de sidste 4 (4, 5, 5, 6, 6, 7, 7, 8) m.
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Samling af krop og ærmer

- Samlingsomg: Sæt de næste 8 (8, 10, 10, 12, 12, 14, 14, 16) kropsm på en holder (de sidste

4 (4, 5, 5, 6, 6, 7, 7, 8) m og de første 4 (4, 5, 5, 6, 6, 7, 7, 8) m på omg), strik hen over de 40

(44, 46, 50, 56, 58, 62, 64, 64) ærmem på holder, strik 77 (87, 94, 104, 111, 121, 128, 138,

145) kropsm, Sæt de næste 8 (8, 10, 10, 12, 12, 14, 14, 16) m på en holder, strik hen over de

40 (44, 46, 50, 56, 58, 62, 64, 64) ærmem på holder, strik 77 (87, 94, 104, 111, 121, 128, 138,

145) kropsm = 234 (262, 280, 308, 334, 358, 380, 404, 418) m.

Bærestykke

- Strik videre i glatstrikning, til arb måler 4 (5, 6½, 7½, 9, 9½, 11, 12, 13½) cm fra ærmegabet.

Str XS

- Udtagningsomg: 19 r, (1 ud, 39 r) x 5, 1 ud, 20 r = 240 m.

Str S

- Indtagningsomg: 21 r, (2 r sm, 42 r) x 2, 2 r sm, 41 r, (2 r sm, 42 r) x 2, 2 r sm, 20 r = 256 m.

Str M

- Udtagningsomg: 17 r, (1 ud, 35 r) x 7, 1 ud, 18 r = 288 m.

Str L

- Indtagningsomg: 38 r, (2 r sm, 75 r) x 3, 2 r sm, 37 r = 304 m.

Str XL

- Udtagningsomg: 1 r, 1 ud højre, ret til sidste m, 1 ud venstre, 1 r = 336 m.

Str 2XL

- Indtagningsomg: 29 r, (2 r sm, 58 r) x 2, 2 r sm, 57 r, (2 r sm, 58 r) x 2, 2 r sm, 28 r = 352 m.

Str 3XL

- Udtagningsomg: 47 r, (1 ud, 95 r) x 3, 1 ud, 48 r = 384 m.

Str 4XL

- Indtagningsomg: 50 r, (2 r sm, 99 r) x 3, 2 r sm, 49 r = 400 m.

Str 5XL

- Indtagningsomg: 1 r, 2 r sm, ret til de sidste 3 m, 2 r dr sm, 1 r = 416 m.

Alle str Bemærk: Skift til kortere rundpind, når der er for få m på pinden. Skift til den tykkeste

rundpind.
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- Næste omg: Start B og C og strik omg 1 af diagrammet til bærestykke. Strik gentagelsen over

16 m i alt 15 (16, 18, 19, 21, 22, 24, 25, 26) gange rundt.

- Strik videre til og med omg 36 af bærestykket. Strik indtagninger som angivet på diagrammet

= 90 (96, 108, 114, 126, 132, 144, 150, 156) m tilbage.

Str 2XL-5XL

- Indtagningsomg: Strik ret og tag - (-, -, -, -, 6, 16, 22, 26) m ind jævnt fordelt = - (-, -, -, -, 126,

128, 128, 130) m tilbage.

Alle str Skift til den tyndeste korte rundpind. Bryd B og C og forts med A.

Halskant

- Strik 4 cm rib 1 r, 1 vr.

- Luk af for alle m i rib.

Færdiggørelse

- Luk ærmegabene med maskesting. Brug garnenderne til at lukke evt. huller.

- Vask sweateren forsigtigt og blok den i de rette mål.

- Hæft alle løse ender.

Om designeren

(c) 2021 Aubrey Busek. Originaltitel Wheel of Life. Udgivet i Knitty Winter 2020. Fotos: Rachel

Brockman. Kun til personlig brug. Hverken opskrift eller færdigstrikket produkt må

videresælges. Kontakt Aubrey Busek. Oversat af Marianne Holmen med tilladelse af

designeren. Translated with permission.

Flere billeder
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Wheel of Life 1

Find opskriften på hjemmesiden:

https://strikkeglad.dk/opskrifter/livets-hjul/


