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Vandfald af snoninger

Design: Lisa Park Tomaszewski

https://smilingsheepfineyarns.com/

Skønne sokker med masser af snoninger. Meget velsiddende og ikke komplicerede. Her i

merinould forstærket med nylon på pinde 2½ mm.

Fakta om opskriften

Pinde: 2,5 mm

Strikkefasthed: 38 m/54 omg = 10 x 10 cm i glatstrikning.

Garn tykkelse: Fingering

Teknikker: Kabelstrik / snoningsstrik, Venderækker

Størrelser: S (M, L).

Overblik

Pindestørrelse: 2,5 mm

Størrelser: S (M, L).

Detaljer

Konstruktion: 38 m/54 omg = 10 x 10 cm i glatstrikning.

Størrelser: S (M, L).
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Fremgangsmetode: Disse sokker er sjove at strikke, men kræver lidt koncentration. De enkle

snoninger over 4 masker bliver tættere og tættere ned mod tåen. Benet kan afkortes ved at

udelade nogle af omgangene (se nedenfor). Mønstret kommer bedst til sin ret i ensfarvet eller

næsten ensfarvet garn.

Størrelser

S (M, L).

Mål

Omkreds, fod: 15 (18, 20½) cm. Længde, fod: Kan justeres. Længde, ben: 15 cm. Bemærk:

Benlængden kan afkortes til 9 cm ved at udelade omg 25-62. Bemærk: Vælg en størrelse med

ca. 5 cm negativ bevægelsesvidde i omkredsen af foden. Disse sokker er ret elastiske, da de i

bund og grund strikkes som rib 4 x 2. Fx måler benet på den mellemste str kun 14 cm i

omkreds, men kan let strækkes til 28 cm, når du har dem på.

Materialer

Garn

Smiling Sheep Happy Sock (85 % merinould, 15 % nylon; 400 m/100 g); farve: Lollipop; Lang

version: 1 (1, 2) ngl. Kort version: 1 (1, 1) ngl. Vælg et slidstærkt strømpegarn. Et 4-ply-garn er

bedst, da det fremhæver snoningerne. Mønstret træder bedst frem i ensfarvet eller næsten

ensfarvet garn.

Strikkepinde

Strømpepinde 2½ mm eller lang rundpind til magic loop. Brug altid den pindetykkelse, der

kræves for at opnå strikkefastheden.

Tilbehør

Snoningspind. Maskemarkør. Stoppenål.

Strikkefasthed

38 m/54 omg = 10 x 10 cm i glatstrikning.

Teknikker

Maskesting

- Hold de 2 p sammen således, at garnet sidder på den bageste (pind B). Den forreste p er

pind A.

- Bryd garnet med en ret lang ende og tråd stoppenålen med det.
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- Stik nålen gn den første m på A som vr og den første m på B som ret. Lad begge m sidde på

pindene.

- *Stik nålen gn den første m på A som ret og lad den falde af pinden. Stik nålen gn den næste

m på A som vr og lad den sidde.

- Stik nålen gn den første m på B som vr og lad den falde af pinden. Stik nålen gn den næste

m på B som ret og lad den sidde*.

- Gent fra * til *, til alle m er syet sm.

Forkortelser

K4B: Sæt 2 m over på en snoningsp og hold den bag arb, 2 r, derefter 2 r fra snoningsp.

Mønstre

Drejning A: (1 vr, K4B, 2 vr, 4 r, 1 vr) omg ud. Drejning B: (1 vr, 4 r, 2 vr, K4B, 1 vr) omg ud.

Sådan gør du

Manchet

- Slå 72 (84, 96) m op og fordel dem på strømpepindene. Strik rundt herfra.

- Omg 1-7: (1 r, 1 vr) omg ud.

Ben

- Ribomg 1-7: (1 vr, 4 r, 1 vr) omg ud.

- Næste omg, drejning A: (1 vr, K4B, 2 vr, 4 r, 1 vr) omg ud.

- Strik yderligere 7 omg.

- Næste omg, drejning B: (1 vr, 4 r, 2 vr, K4B, 1 vr) omg ud.

- Strik yderligere 7 omg.

- Strik drejning A.

Bemærk: Benlængden kan forkortes her ved at springe de næste 2 omg over og kun strikke

den følgende sekvens en gang.

- Strik yderligere 2 omg.

- (Strik 5 omg. Strik drejning B. Strik 5 omg. Strik drejning A) x 4. Vend.

Hælflap

- P 1 (vrangs): 36 (42, 48) vr. Hælflappen strikkes frem og tilbage udelukkende over disse m.

Vend.
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- P 2 (rets): (1 løst af, 1 r) pinden ud. Vend.

- P 3 (vrangs): 1 løst af, vr pinden ud. Vend.

- Gent p 2-3 yderligere 17 (20, 23) gange = 37 (43, 49) p i alt.

Hælvending

- P 1 (rets): 21 (24, 27) r, 2 r dr sm, 1 r. Vend.

- P 2 (vrangs): 1 løst af, 7 vr, 2 vr sm, 1 vr. Vend.

- P 3: 1 løst af, strik ret til 1 m før hullet, 2 r dr sm, 1 r. Vend.

- P 4: 1 løst af, 2 vr sm, 1 vr. Vend.

Str S og L

- Gent p 3-4, til alle m i hælflappen er strikket = 22 (-, 28) m.

Str M

- Gent p 3-4, til der er 1 m tilbage på begge sider af hullerne.

- Næste p (rets): 1 løst af, strik ret til 1 m før hullet, 2 r dr sm. Vend.

- Næste p (vrangs): 1 løst af, strik vr til 1 m før hullet, 2 vr sm. Vend = 24 m.

Kile og fod

- Startomg 1 (rets): Strik hen over de 22 (24, 28) hælmasker. Strik 19 (22, 25) m op langs den

første kant på hælflappen. Strik hen over de 36 (42, 48) vristmasker i rib. Strik 19 (22, 25) m

op langs den anden kant på hælflappen. Dette er den nye omgangsstart = 96 (110, 126) m.

- Startomg 2: Ret til 4 m før vristen, 2 r sm; dette er den nye start på vristen. Sæt de næste 2

m over på starten af næste p, 1 r, 1 vr, strik hen over vristen i ribmønster. Strik så 1 vr, 1 r i de

første 2 kilemasker; dette er den nye slutning på vristen; 2 r dr sm, strik ret til starten af vristen.
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Dette er den nye omgangsstart = 2 m taget ind.

- Omg 1: Strik ret hen over vristmaskerne omg ud.

- Omg 2: Strik hen over vristmaskerne i rib; 2 r dr sm, ret til de sidste, 2 r sm = 2 m taget ind.

- Gent omg 1 endnu en gang.

Læs resten af dette afsnit, før du forts: Indtagninger til kilen strikkes på hver anden omg (som

omg 2).

- Forts med kileindtagninger, til der er 72 (84, 96) m tilbage. Når du er færdig med kilen,

strikker du udelukkende over sålmaskerne.

Samtidig strikker du mønster på vristen således:

- Drejning B, str S og L: 1 r, 1 vr, (1 vr, 4 r, 2 vr, K4B, 1 vr) x 3 (-, 4), 1 vr, 1 r. Strik omg ud.

- Drejning B, str M: 1 r, 1 vr, (1 vr, 4 r, 2 vr, K4B, 1 vr) x 3, 1 vr, 4 r, 2 vr, 1 r. Strik omg ud.

- Strik 3 omg i rib.

- Drejning A, str S og L: 1 r, 1 vr, (1 vr, K4B, 2 vr, 4 r, 1 vr) x 3 (-, 4), 1 vr, 1 r. Strik omg ud.

- Drejning A, str M: 1 r, 1 vr, (1 vr, K4B, 2 vr, 4 r, 1 vr) x 3, 1 vr, K4B, 2 vr, 1 r. Strik omg ud.

- Strik 3 omg i rib.

- Gent de sidste 8 omg yderligere 3 gange og strik kileindtagninger i sålen, strik derefter

Drejning B, 3 omg glat og Drejning A endnu en gang.

- Strik 2 omg glat, strik Drejning B, strik 2 omg glat, strik Drejning A hen over vristen.

- Gent disse sidste 6 omg, til foden måler 4 (4½, 5) cm mindre end ønsket længde. Slut hvor

som helst i mønstret.

Tå

- Startp: 1 r, 1 vr. Du er nu ved den nye omgangsstart.

- Fordel maskerne på pindene, så du har 36 (42, 48) på både sål og vrist, og sæt en markør

ved midten af omg.

- Indtagningsomg: 1 r, 2 r dr sm, ret til 3 m før midten, 2 r sm, 1 r; 1 r, 2 r dr sm, ret til 3 m før

omgangsslut, 2 r sm, 1 r = 4 m taget ind.

- Næste omg: Ret.

- Gent de sidste 2 omg yderligere 6 gange = 44 (56, 68) m tilbage.

- Strik indtagningsomg 5 (8, 11) gange = 24 m tilbage.



STRIKKEGLAD.DK

Strikkeglad.dk - Opskrift til udskrift Side 6

Færdiggørelse

- Luk tåen med maskesting.

- Vask og blok strømperne.

- Hæft alle løse ender.

Om designeren

(c) 2021 Lisa Park Tomaszewski. Original titel Cascading Cables. Udgivet i Knitty Spring +

Summer 2021. fotos: Amy Tomaszewski. Kun til personlig brug. Hverken opskrift eller

færdigstrikket produkt må videresælges. Kontakt Lisa. Oversat af Marianne Holmen med

tilladelse af designeren. Translated with permission.

Hvem vil du strikke til?: Dame

Størrelseskategori: Voksen

Til fødder og ben: Strømper / Sokker

Strikkefasthed: 33 - 40+ m

Konstruktion: Monteringsfri, Oppefra og ned, Rundstrikket, Vendepinde

Pindestørrelse: 2,5 mm

Garntykkelse: Fingering

Teknik: Kabelstrik / snoningsstrik, Venderækker

Projekt-type: Lidt udfordring, Podcast/lydbogsstrik, Transportstrik

Fremgangsmåde

Disse sokker er sjove at strikke, men kræver lidt koncentration. De enkle snoninger over 4

masker bliver tættere og tættere ned mod tåen. Benet kan afkortes ved at udelade nogle af

omgangene (se nedenfor). Mønstret kommer bedst til sin ret i ensfarvet eller næsten ensfarvet

garn.

Størrelser

S (M, L).

Mål

Omkreds, fod: 15 (18, 20½) cm. Længde, fod: Kan justeres. Længde, ben: 15 cm. Bemærk:

Benlængden kan afkortes til 9 cm ved at udelade omg 25-62. Bemærk: Vælg en størrelse med

ca. 5 cm negativ bevægelsesvidde i omkredsen af foden. Disse sokker er ret elastiske, da de i

bund og grund strikkes som rib 4 x 2. Fx måler benet på den mellemste str kun 14 cm i
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omkreds, men kan let strækkes til 28 cm, når du har dem på.

Materialer

Garn

Smiling Sheep Happy Sock (85 % merinould, 15 % nylon; 400 m/100 g); farve: Lollipop; Lang

version: 1 (1, 2) ngl. Kort version: 1 (1, 1) ngl. Vælg et slidstærkt strømpegarn. Et 4-ply-garn er

bedst, da det fremhæver snoningerne. Mønstret træder bedst frem i ensfarvet eller næsten

ensfarvet garn.

Strikkepinde

Strømpepinde 2½ mm eller lang rundpind til magic loop. Brug altid den pindetykkelse, der

kræves for at opnå strikkefastheden.

Tilbehør

Snoningspind. Maskemarkør. Stoppenål.

Strikkefasthed

38 m/54 omg = 10 x 10 cm i glatstrikning.

Teknikker

Maskesting

- Hold de 2 p sammen således, at garnet sidder på den bageste (pind B). Den forreste p er

pind A.

- Bryd garnet med en ret lang ende og tråd stoppenålen med det.

- Stik nålen gn den første m på A som vr og den første m på B som ret. Lad begge m sidde på

pindene.

- *Stik nålen gn den første m på A som ret og lad den falde af pinden. Stik nålen gn den næste

m på A som vr og lad den sidde.

- Stik nålen gn den første m på B som vr og lad den falde af pinden. Stik nålen gn den næste

m på B som ret og lad den sidde*.

- Gent fra * til *, til alle m er syet sm.

Forkortelser

K4B: Sæt 2 m over på en snoningsp og hold den bag arb, 2 r, derefter 2 r fra snoningsp.
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Mønstre

Drejning A: (1 vr, K4B, 2 vr, 4 r, 1 vr) omg ud. Drejning B: (1 vr, 4 r, 2 vr, K4B, 1 vr) omg ud.

Sådan gør du

Manchet

- Slå 72 (84, 96) m op og fordel dem på strømpepindene. Strik rundt herfra.

- Omg 1-7: (1 r, 1 vr) omg ud.

Ben

- Ribomg 1-7: (1 vr, 4 r, 1 vr) omg ud.

- Næste omg, drejning A: (1 vr, K4B, 2 vr, 4 r, 1 vr) omg ud.

- Strik yderligere 7 omg.

- Næste omg, drejning B: (1 vr, 4 r, 2 vr, K4B, 1 vr) omg ud.

- Strik yderligere 7 omg.

- Strik drejning A.

Bemærk: Benlængden kan forkortes her ved at springe de næste 2 omg over og kun strikke

den følgende sekvens en gang.

- Strik yderligere 2 omg.

- (Strik 5 omg. Strik drejning B. Strik 5 omg. Strik drejning A) x 4. Vend.

Hælflap

- P 1 (vrangs): 36 (42, 48) vr. Hælflappen strikkes frem og tilbage udelukkende over disse m.

Vend.

- P 2 (rets): (1 løst af, 1 r) pinden ud. Vend.

- P 3 (vrangs): 1 løst af, vr pinden ud. Vend.

- Gent p 2-3 yderligere 17 (20, 23) gange = 37 (43, 49) p i alt.

Hælvending

- P 1 (rets): 21 (24, 27) r, 2 r dr sm, 1 r. Vend.

- P 2 (vrangs): 1 løst af, 7 vr, 2 vr sm, 1 vr. Vend.

- P 3: 1 løst af, strik ret til 1 m før hullet, 2 r dr sm, 1 r. Vend.

- P 4: 1 løst af, 2 vr sm, 1 vr. Vend.
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Str S og L

- Gent p 3-4, til alle m i hælflappen er strikket = 22 (-, 28) m.

Str M

- Gent p 3-4, til der er 1 m tilbage på begge sider af hullerne.

- Næste p (rets): 1 løst af, strik ret til 1 m før hullet, 2 r dr sm. Vend.

- Næste p (vrangs): 1 løst af, strik vr til 1 m før hullet, 2 vr sm. Vend = 24 m.

Kile og fod

- Startomg 1 (rets): Strik hen over de 22 (24, 28) hælmasker. Strik 19 (22, 25) m op langs den

første kant på hælflappen. Strik hen over de 36 (42, 48) vristmasker i rib. Strik 19 (22, 25) m

op langs den anden kant på hælflappen. Dette er den nye omgangsstart = 96 (110, 126) m.

- Startomg 2: Ret til 4 m før vristen, 2 r sm; dette er den nye start på vristen. Sæt de næste 2

m over på starten af næste p, 1 r, 1 vr, strik hen over vristen i ribmønster. Strik så 1 vr, 1 r i de

første 2 kilemasker; dette er den nye slutning på vristen; 2 r dr sm, strik ret til starten af vristen.

Dette er den nye omgangsstart = 2 m taget ind.

- Omg 1: Strik ret hen over vristmaskerne omg ud.

- Omg 2: Strik hen over vristmaskerne i rib; 2 r dr sm, ret til de sidste, 2 r sm = 2 m taget ind.

- Gent omg 1 endnu en gang.

Læs resten af dette afsnit, før du forts: Indtagninger til kilen strikkes på hver anden omg (som

omg 2).

- Forts med kileindtagninger, til der er 72 (84, 96) m tilbage. Når du er færdig med kilen,

strikker du udelukkende over sålmaskerne.

Samtidig strikker du mønster på vristen således:
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- Drejning B, str S og L: 1 r, 1 vr, (1 vr, 4 r, 2 vr, K4B, 1 vr) x 3 (-, 4), 1 vr, 1 r. Strik omg ud.

- Drejning B, str M: 1 r, 1 vr, (1 vr, 4 r, 2 vr, K4B, 1 vr) x 3, 1 vr, 4 r, 2 vr, 1 r. Strik omg ud.

- Strik 3 omg i rib.

- Drejning A, str S og L: 1 r, 1 vr, (1 vr, K4B, 2 vr, 4 r, 1 vr) x 3 (-, 4), 1 vr, 1 r. Strik omg ud.

- Drejning A, str M: 1 r, 1 vr, (1 vr, K4B, 2 vr, 4 r, 1 vr) x 3, 1 vr, K4B, 2 vr, 1 r. Strik omg ud.

- Strik 3 omg i rib.

- Gent de sidste 8 omg yderligere 3 gange og strik kileindtagninger i sålen, strik derefter

Drejning B, 3 omg glat og Drejning A endnu en gang.

- Strik 2 omg glat, strik Drejning B, strik 2 omg glat, strik Drejning A hen over vristen.

- Gent disse sidste 6 omg, til foden måler 4 (4½, 5) cm mindre end ønsket længde. Slut hvor

som helst i mønstret.

Tå

- Startp: 1 r, 1 vr. Du er nu ved den nye omgangsstart.

- Fordel maskerne på pindene, så du har 36 (42, 48) på både sål og vrist, og sæt en markør

ved midten af omg.

- Indtagningsomg: 1 r, 2 r dr sm, ret til 3 m før midten, 2 r sm, 1 r; 1 r, 2 r dr sm, ret til 3 m før

omgangsslut, 2 r sm, 1 r = 4 m taget ind.

- Næste omg: Ret.

- Gent de sidste 2 omg yderligere 6 gange = 44 (56, 68) m tilbage.

- Strik indtagningsomg 5 (8, 11) gange = 24 m tilbage.

Færdiggørelse

- Luk tåen med maskesting.

- Vask og blok strømperne.

- Hæft alle løse ender.

Om designeren

(c) 2021 Lisa Park Tomaszewski. Original titel Cascading Cables. Udgivet i Knitty Spring +

Summer 2021. fotos: Amy Tomaszewski. Kun til personlig brug. Hverken opskrift eller

færdigstrikket produkt må videresælges. Kontakt Lisa. Oversat af Marianne Holmen med

tilladelse af designeren. Translated with permission.
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Flere billeder

Cascading Cables 5
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Cascading Cables 2

Cascading Cables 3

Find opskriften på hjemmesiden:

https://strikkeglad.dk/opskrifter/vandfald-af-snoninger/


