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Sokker på gering

Design: Shuyi Wu

https://www.ravelry.com/designers/shuyi-wu

Ny type sokker. Der er diagram til konstruktionen. Hælen laves med en kile. Her strikket i

farveskiftegarn i Superwash merino med nylon på pinde 2½ mm.

Fakta om opskriften

Pinde: 2,5 mm

Strikkefasthed: 32 m/43 omg = 10 x 10 cm i glatstrikning.

Garn tykkelse: Fingering

Teknikker: Basisteknikker, Venderækker

Størrelser: Voksen S (M, L, XL).

Overblik

Pindestørrelse: 2,5 mm

Størrelser: Voksen S (M, L, XL).

Detaljer

Konstruktion: 32 m/43 omg = 10 x 10 cm i glatstrikning.

Størrelser: Voksen S (M, L, XL).

Fremgangsmetode: Denne sokkeopskrift blev designet til et garn med gradvise

farveovergange. Alt i mønstret sker foroven og forneden. Farven brydes ikke ved hælen, og

det er den letteste hæl, du nogen sinde kommer til at strikke. Mønstret er inspireret af en

snedkers gering: metoden til at samle 2 stykker til et hjørne, fx til en billedramme. Jeg indsatte
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en hælsektion på 45 grader og en kile på vristen for at gøre sokken mere fodformet.

Størrelser

Voksen S (M, L, XL). Vist i str M.

Mål

Omkreds fod: 18 (20½, 23, 25½) cm. Længde fod og ben: Kan tilpasses. Vælg en størrelse,

der er ca. 2½ cm mindre end den faktiske fodomkreds, målt ved fodballen.

Materialer

Garn

The Blue Brick Killarney Sock Twins (80 % Superwash merino, 20 % nylon; 457 m/130 g); 1

ngl af hver; farver: (G): Seafoam (K): White/Undyed Du kan bruge alle typer strømpegarn i

fingering weight. Det bedste resultat får du med et selvstribende garn som G og et ensfarvet

garn som K.

Strikkepinde

Strømpepinde 2½ mm. Eller en lang rundpind til magic loop. Brug altid den pindetykkelse, der

kræves for at opnå strikkefastheden.

Tilbehør

Maskemarkører, heraf 1 oplukkelig. Stoppenål.

Strikkefasthed

32 m/43 omg = 10 x 10 cm i glatstrikning.

Teknikker

Elastisk opslag: Se fx her. Maskesting: Se foto tutorial her eller video tutorial her. Du kan også

læse om det i Strikkeglads Leksikon under Maskesting. Udtagninger: Ben og fod har

retningsbestemte udtagninger, der laves ved at strikke et omslag på forrige omg, så det ligner

1 ud venstre eller 1 ud højre således: Slå om: Slå om fra forsiden til bagsiden. På næste omg

strikkes denne m drejet ret, så det ligner en 1 ud venstre. Slå om-b: Slå om fra bagsiden til

forsiden. På næste omg strikkes denne m ret, så det ligner en 1 ud højre. Vendepinde: Træk

garnet om på bagsiden; sæt næste m på højre p, træk garnet frem rundt om denne m, sæt m

tilbage på venstre p, vend. Dette kaldes fold og vend.

Diagrammer

Find diagram i din størrelse her: small | medium | large | extra large
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Forkortelser

G: Grundfarve. K: Kontrastfarve.

Sådan gør du

Manchet

- Med K og et elastisk opslag slår du 56 (64, 72, 80) m op. Fordel m på pindene og strik rundt

herfra. Sæt en markør for omgangsstart (midt bagpå).

- Ribomg: 1 vr, (2 r, 2 vr) til de sidste 3 m, 2 r, 1 vr.

- Strik ribomg 13 gange i alt, eller til ønsket længde.

Trapezformet manchet

- Startp: Strik 21 (24, 27, 30) m i rib. Sæt markør B. Strik 14 (16, 18, 20) m i rib. Sæt markør A.

Stop her. Der skal være 21 (24, 27, 30) m ml markør A og omgangsstart.

- Strik diagrammet til din størrelse. Strik vendepinde over de 42 (48, 54, 60) m ml markør A og

B. Den grønne linje i midten viser placeringen af markøren for omgangsstart. P 21 (23, 25, 29)

er delvise p, der stopper 7 (8, 9, 10) m efter omgangsstart. Du skal nu have 58 (68, 78, 84) m

ml markør A og B, og 72 (84, 96, 104) m i alt. Bryd K.

Ben

Start G.

- Startp: Strik ret til omgangsstart og strik de foldede m sm med deres omslag. Fjern markør A

og B, når du kommer til dem.

- Omg 1: Strik 7 (8, 9, 10) r, slå om, 21 (25, 29, 31) r, 2 r sm, 12 (14, 16, 18) r, 2 r dr sm, 21

(25, 29, 31) r, slå om-b, 7 (8, 9, 10) r.

- Omg 2-3: Strik 7 (8, 9, 10) r, slå om, 1 dr r, 20 (24, 28, 30) r, 2 r sm, 12 (14, 16, 18) r, 2 r dr

sm, ret til de sidste 7 (8, 9, 10) m, slå om-b, ret omg ud.

- Omg 4: Strik 7 (8, 9, 10) r, 1 dr r, ret omg ud.

- Gent omg 1-4, til der er 3 cm til den ønskede benlængde og hællængde = længden fra

toppen af manchetten til gulvet. Mål sokken, hvor den er længst, langs linjen for omgangsstart.

Udtagninger til kile

- Omg 1: Strik 7 (8, 9, 10) r, slå om, ret til der er 7 (8, 9, 10) m tilbage, slå om-b, 7 (8, 9, 10) r =

2 m taget ud.

- Omg 2-3: Strik 7 (8, 9, 10) r, slå om, 1 dr r, ret til der er 7 (8, 9, 10) m tilbage, slå om-b, 7 (8,

9, 10) r = 2 m taget ud.
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- Omg 4: Strik 7 (8, 9, 10) r, 1 dr r, ret omg ud.

- Gent omg 1-4 endnu en gang = i alt 2 gentagelser og 12 m taget ud = 84 (96, 108, 116) m.

Bemærk: Hvis din omkreds er større end normalt rundt om vristen, kan du strikke endnu en

gentagelse, så du skaber mere plads i hælen.

Hæl

- Strik 12 (12, 14, 16) omg ret.

Indtagninger til kile

- Omg 1-3: Strik 6 (7, 8, 9) r, 2 r dr sm, ret til de sidste 8 (9, 10, 11) m, 2 r sm, strik ret pinden

ud = 2 m taget ind.

- Omg 4: Ret.

- Gent omg 1-4 endnu en gang = i alt 2 gentagelser og 12 m taget ind. (Hvis du lavede en

ekstra gentagelse i kilen, skal du også lave en ekstra her, så du ender på samme maskeantal

som før) = 72 (84, 96, 104) m tilbage.

Fod

- Omg 1: Strik 6 (7, 8, 9) r, 2 r dr sm, 21 (25, 29, 31) r, slå om-b, 14 (16, 18, 20) r, slå om, 21

(25, 29, 31) r, 2 r sm, 6 (7, 8, 9) r.

- Omg 2-3: Strik 6 (7, 8, 9) r, 2 r dr sm, 21 (25, 29, 31) r, slå om-b, 14 (16, 18, 20) r, slå om, 1

dr r, ret til de sidste 8 (9, 10, 11) m, 2 r sm, ret omg ud.

- Omg 4: Strik 43 (50, 57, 62) r (til slå om), 1 dr r, ret omg ud.

- Gent omg 1-4, til der mangler 4 (4½, 5, 5½) cm af den ønskede fodlængde. Slut efter omg 3.

Bemærk: Mål sokkens længde ved at tage den på og måle fra det bageste af anklen til det

forreste af vristen, da det er siden af vristen, der afgør længden, ikke siden af sålen.

Trapezformet tå

Når der i dette afsnit står "til den tidligere foldede m", betyder det at den foldede m ikke skal

strikkes. Når der står "efter den tidligere foldede m" betyder det, at den foldede m skal strikkes.

- Startp: Strik 29 (34, 39, 42) r, sæt markør B, strik 14 (16, 18, 20) r, sæt markør A, 1 dr r, 21

(25, 29, 31) r. Stop her. Der skal nu være 7 (8, 9, 10) m ml dette punkt og omgangsstart. Bryd

G og start K.

- Du skal nu strikke vendepinde over de 58 (68, 78, 84) m ml markør A og B.
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Størrelse S

- Startp 1: 14 r, fold og vend.

- Startp 2: 14 vr, fold og vend.

- Startp 3: Ret til 1 m efter den tidligere foldede m, fold og vend.

- Startp 4: Vrang til 1 m efter den tidligere foldede m, fold og vend.

Størrelse M

- Startp 1: 16 r, fold og vend.

- Startp 2: 16 vr, fold og vend.

Størrelse L

- Startp 1: 18 r, 2 r sm, fold og vend.

- Startp 2: 19 vr, 2 vr dr sm, fold og vend.

- Startp 3: Ret til den tidligere foldede m, 2 r sm (foldet m + næste m), fold og vend.

- Startp 4: Vr til den tidligere foldede m, 2 vr dr sm (foldet m + næste m), fold og vend.

Str XL

- Startp 1: 20 r, fold og vend.

- Startp 2: 20 vr, fold og vend.

- Startp 3: Ret til 1 m efter den tidligere foldede m, fold og vend.

- Startp 4: Vr til 1 m efter den tidligere foldede m, fold og vend.

Alle størrelser

- P 1: Strik ret til 1 m efter den tidligere foldede m, 2 r sm, fold og vend.

- P 2: Strik vr til 1 m efter den tidligere foldede m, 2 vr sm, fold og vend.

- P 3: Strik ret til den tidligere foldede m, 2 r sm (foldet m + næste m), fold og vend.

- P 4: Strik vr til den tidligere foldede m, 2 vr dr sm (foldet m + næste m), fold og vend.

- Gent p 1-4 yderligere 3 (4, 4, 5) gange.

- Sidste p: Strik ret til markør B. Der skal nu være 42 (48, 54, 60) m ml markør A og B = 56

(64, 72, 80) m i alt.
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Tå

- Startomg 1: Strik ret til omgangsstart og strik de foldede m sm med deres omslag. Fjern

markør A og B, når du kommer til dem.

- Startomg 2: 14 (16, 18, 20) r. Sæt markør A eller omfordel maskerne til starten af vristen, 28

(32, 36, 40) r. Sæt markør B eller omfordel maskerne til enden af vristen, 14 (16, 18, 20) r.

- Strik tåen som følger og flyt markørerne, når du kommer til dem:

- Omg 1: Ret.

- Omg 2: Strik ret 3 m før starten af vristen, 2 r sm, 2 r, 2 r dr sm, strik ret til 3 m før enden af

vristen, 2 r sm, 2 r, 2 r dr sm, strik ret til omgangsstart = 4 m taget ind.

- Gent omg 1-2 yderligere 5 (6, 7, 8) gange, til der er 32 (36, 40, 44) m tilbage, strik så omg 2

yderligere 2 (3, 3, 3) gange = 24 (24, 28, 32) m tilbage.

- Strik 6 (6, 7, 8) r. Sæt de næste 12 (12, 14, 16) vristmasker på en p og de resterende 12 (12,

14, 16) sålmasker på en anden p. Bryd garnet og luk tåen med maskesting.

Færdiggørelse

- Hæft alle løse ender.

- Læg sokkerne i blød i lunkent vand i 15 minutter og tryk så overskydende vand ud af dem.

- Blok dem i de rette mål.

- Lad dem tørre fladt.

Om designeren

(c) 2023 Shuyi Wu. Original titel Miter Joint. Udgivet i Knitty Spring + Summer 2023. Fotos:

Shireen Nadir. Kun til personlig brug. Hverken opskrift eller færdigstrikket produkt må

videresælges. Kontakt Shuyi Wu. Oversat af Marianne Holmen med tilladelse. Translated with

permission.

Størrelseskategori: Voksen

Til fødder og ben: Strømper / Sokker

Strikkefasthed: 27 - 32 m

Konstruktion: Monteringsfri, Oppefra og ned, Raglan, Rundstrikket, Vendepinde

Pindestørrelse: 2,5 mm

Garntykkelse: Fingering

Teknik: Basisteknikker, Venderækker
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Fremgangsmåde

Denne sokkeopskrift blev designet til et garn med gradvise farveovergange. Alt i mønstret sker

foroven og forneden. Farven brydes ikke ved hælen, og det er den letteste hæl, du nogen

sinde kommer til at strikke. Mønstret er inspireret af en snedkers gering: metoden til at samle 2

stykker til et hjørne, fx til en billedramme. Jeg indsatte en hælsektion på 45 grader og en kile

på vristen for at gøre sokken mere fodformet.

Størrelser

Voksen S (M, L, XL). Vist i str M.

Mål

Omkreds fod: 18 (20½, 23, 25½) cm. Længde fod og ben: Kan tilpasses. Vælg en størrelse,

der er ca. 2½ cm mindre end den faktiske fodomkreds, målt ved fodballen.

Materialer

Garn

The Blue Brick Killarney Sock Twins (80 % Superwash merino, 20 % nylon; 457 m/130 g); 1

ngl af hver; farver: (G): Seafoam (K): White/Undyed Du kan bruge alle typer strømpegarn i

fingering weight. Det bedste resultat får du med et selvstribende garn som G og et ensfarvet

garn som K.

Strikkepinde

Strømpepinde 2½ mm. Eller en lang rundpind til magic loop. Brug altid den pindetykkelse, der

kræves for at opnå strikkefastheden.

Tilbehør

Maskemarkører, heraf 1 oplukkelig. Stoppenål.

Strikkefasthed

32 m/43 omg = 10 x 10 cm i glatstrikning.

Teknikker

Elastisk opslag: Se fx her. Maskesting: Se foto tutorial her eller video tutorial her. Du kan også

læse om det i Strikkeglads Leksikon under Maskesting. Udtagninger: Ben og fod har

retningsbestemte udtagninger, der laves ved at strikke et omslag på forrige omg, så det ligner

1 ud venstre eller 1 ud højre således: Slå om: Slå om fra forsiden til bagsiden. På næste omg

strikkes denne m drejet ret, så det ligner en 1 ud venstre. Slå om-b: Slå om fra bagsiden til

forsiden. På næste omg strikkes denne m ret, så det ligner en 1 ud højre. Vendepinde: Træk
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garnet om på bagsiden; sæt næste m på højre p, træk garnet frem rundt om denne m, sæt m

tilbage på venstre p, vend. Dette kaldes fold og vend.

Diagrammer

Find diagram i din størrelse her: small | medium | large | extra large

Forkortelser

G: Grundfarve. K: Kontrastfarve.

Sådan gør du

Manchet

- Med K og et elastisk opslag slår du 56 (64, 72, 80) m op. Fordel m på pindene og strik rundt

herfra. Sæt en markør for omgangsstart (midt bagpå).

- Ribomg: 1 vr, (2 r, 2 vr) til de sidste 3 m, 2 r, 1 vr.

- Strik ribomg 13 gange i alt, eller til ønsket længde.

Trapezformet manchet

- Startp: Strik 21 (24, 27, 30) m i rib. Sæt markør B. Strik 14 (16, 18, 20) m i rib. Sæt markør A.

Stop her. Der skal være 21 (24, 27, 30) m ml markør A og omgangsstart.

- Strik diagrammet til din størrelse. Strik vendepinde over de 42 (48, 54, 60) m ml markør A og

B. Den grønne linje i midten viser placeringen af markøren for omgangsstart. P 21 (23, 25, 29)

er delvise p, der stopper 7 (8, 9, 10) m efter omgangsstart. Du skal nu have 58 (68, 78, 84) m

ml markør A og B, og 72 (84, 96, 104) m i alt. Bryd K.

Ben

Start G.

- Startp: Strik ret til omgangsstart og strik de foldede m sm med deres omslag. Fjern markør A

og B, når du kommer til dem.

- Omg 1: Strik 7 (8, 9, 10) r, slå om, 21 (25, 29, 31) r, 2 r sm, 12 (14, 16, 18) r, 2 r dr sm, 21

(25, 29, 31) r, slå om-b, 7 (8, 9, 10) r.

- Omg 2-3: Strik 7 (8, 9, 10) r, slå om, 1 dr r, 20 (24, 28, 30) r, 2 r sm, 12 (14, 16, 18) r, 2 r dr

sm, ret til de sidste 7 (8, 9, 10) m, slå om-b, ret omg ud.

- Omg 4: Strik 7 (8, 9, 10) r, 1 dr r, ret omg ud.

- Gent omg 1-4, til der er 3 cm til den ønskede benlængde og hællængde = længden fra

toppen af manchetten til gulvet. Mål sokken, hvor den er længst, langs linjen for omgangsstart.
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Udtagninger til kile

- Omg 1: Strik 7 (8, 9, 10) r, slå om, ret til der er 7 (8, 9, 10) m tilbage, slå om-b, 7 (8, 9, 10) r =

2 m taget ud.

- Omg 2-3: Strik 7 (8, 9, 10) r, slå om, 1 dr r, ret til der er 7 (8, 9, 10) m tilbage, slå om-b, 7 (8,

9, 10) r = 2 m taget ud.

- Omg 4: Strik 7 (8, 9, 10) r, 1 dr r, ret omg ud.

- Gent omg 1-4 endnu en gang = i alt 2 gentagelser og 12 m taget ud = 84 (96, 108, 116) m.

Bemærk: Hvis din omkreds er større end normalt rundt om vristen, kan du strikke endnu en

gentagelse, så du skaber mere plads i hælen.

Hæl

- Strik 12 (12, 14, 16) omg ret.

Indtagninger til kile

- Omg 1-3: Strik 6 (7, 8, 9) r, 2 r dr sm, ret til de sidste 8 (9, 10, 11) m, 2 r sm, strik ret pinden

ud = 2 m taget ind.

- Omg 4: Ret.

- Gent omg 1-4 endnu en gang = i alt 2 gentagelser og 12 m taget ind. (Hvis du lavede en

ekstra gentagelse i kilen, skal du også lave en ekstra her, så du ender på samme maskeantal

som før) = 72 (84, 96, 104) m tilbage.

Fod

- Omg 1: Strik 6 (7, 8, 9) r, 2 r dr sm, 21 (25, 29, 31) r, slå om-b, 14 (16, 18, 20) r, slå om, 21

(25, 29, 31) r, 2 r sm, 6 (7, 8, 9) r.

- Omg 2-3: Strik 6 (7, 8, 9) r, 2 r dr sm, 21 (25, 29, 31) r, slå om-b, 14 (16, 18, 20) r, slå om, 1

dr r, ret til de sidste 8 (9, 10, 11) m, 2 r sm, ret omg ud.

- Omg 4: Strik 43 (50, 57, 62) r (til slå om), 1 dr r, ret omg ud.

- Gent omg 1-4, til der mangler 4 (4½, 5, 5½) cm af den ønskede fodlængde. Slut efter omg 3.

Bemærk: Mål sokkens længde ved at tage den på og måle fra det bageste af anklen til det

forreste af vristen, da det er siden af vristen, der afgør længden, ikke siden af sålen.

Trapezformet tå

Når der i dette afsnit står "til den tidligere foldede m", betyder det at den foldede m ikke skal

strikkes. Når der står "efter den tidligere foldede m" betyder det, at den foldede m skal strikkes.
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- Startp: Strik 29 (34, 39, 42) r, sæt markør B, strik 14 (16, 18, 20) r, sæt markør A, 1 dr r, 21

(25, 29, 31) r. Stop her. Der skal nu være 7 (8, 9, 10) m ml dette punkt og omgangsstart. Bryd

G og start K.

- Du skal nu strikke vendepinde over de 58 (68, 78, 84) m ml markør A og B.

Størrelse S

- Startp 1: 14 r, fold og vend.

- Startp 2: 14 vr, fold og vend.

- Startp 3: Ret til 1 m efter den tidligere foldede m, fold og vend.

- Startp 4: Vrang til 1 m efter den tidligere foldede m, fold og vend.

Størrelse M

- Startp 1: 16 r, fold og vend.

- Startp 2: 16 vr, fold og vend.

Størrelse L

- Startp 1: 18 r, 2 r sm, fold og vend.

- Startp 2: 19 vr, 2 vr dr sm, fold og vend.

- Startp 3: Ret til den tidligere foldede m, 2 r sm (foldet m + næste m), fold og vend.

- Startp 4: Vr til den tidligere foldede m, 2 vr dr sm (foldet m + næste m), fold og vend.

Str XL

- Startp 1: 20 r, fold og vend.

- Startp 2: 20 vr, fold og vend.

- Startp 3: Ret til 1 m efter den tidligere foldede m, fold og vend.

- Startp 4: Vr til 1 m efter den tidligere foldede m, fold og vend.

Alle størrelser

- P 1: Strik ret til 1 m efter den tidligere foldede m, 2 r sm, fold og vend.

- P 2: Strik vr til 1 m efter den tidligere foldede m, 2 vr sm, fold og vend.

- P 3: Strik ret til den tidligere foldede m, 2 r sm (foldet m + næste m), fold og vend.

- P 4: Strik vr til den tidligere foldede m, 2 vr dr sm (foldet m + næste m), fold og vend.

- Gent p 1-4 yderligere 3 (4, 4, 5) gange.
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- Sidste p: Strik ret til markør B. Der skal nu være 42 (48, 54, 60) m ml markør A og B = 56

(64, 72, 80) m i alt.

Tå

- Startomg 1: Strik ret til omgangsstart og strik de foldede m sm med deres omslag. Fjern

markør A og B, når du kommer til dem.

- Startomg 2: 14 (16, 18, 20) r. Sæt markør A eller omfordel maskerne til starten af vristen, 28

(32, 36, 40) r. Sæt markør B eller omfordel maskerne til enden af vristen, 14 (16, 18, 20) r.

- Strik tåen som følger og flyt markørerne, når du kommer til dem:

- Omg 1: Ret.

- Omg 2: Strik ret 3 m før starten af vristen, 2 r sm, 2 r, 2 r dr sm, strik ret til 3 m før enden af

vristen, 2 r sm, 2 r, 2 r dr sm, strik ret til omgangsstart = 4 m taget ind.

- Gent omg 1-2 yderligere 5 (6, 7, 8) gange, til der er 32 (36, 40, 44) m tilbage, strik så omg 2

yderligere 2 (3, 3, 3) gange = 24 (24, 28, 32) m tilbage.

- Strik 6 (6, 7, 8) r. Sæt de næste 12 (12, 14, 16) vristmasker på en p og de resterende 12 (12,

14, 16) sålmasker på en anden p. Bryd garnet og luk tåen med maskesting.

Færdiggørelse

- Hæft alle løse ender.

- Læg sokkerne i blød i lunkent vand i 15 minutter og tryk så overskydende vand ud af dem.

- Blok dem i de rette mål.

- Lad dem tørre fladt.

Om designeren

(c) 2023 Shuyi Wu. Original titel Miter Joint. Udgivet i Knitty Spring + Summer 2023. Fotos:

Shireen Nadir. Kun til personlig brug. Hverken opskrift eller færdigstrikket produkt må

videresælges. Kontakt Shuyi Wu. Oversat af Marianne Holmen med tilladelse. Translated with

permission.

Flere billeder
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Miter Joint 6
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Miter Joint 2

Miter Joint 3

Miter Joint 4
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Miter Joint 5

Find opskriften på hjemmesiden:

https://strikkeglad.dk/opskrifter/sokker-paa-gering/


