
Cynara

Imponerende flot cardigan i dobbeltstrik, som selvfølgelig kræver lidt erfaring med at
strikke mønsterstrikning efter diagram. Cynara betyder artiskok, og det kan ses af
mønstret. Her strikket i 100 % merinould på pinde 4. 

Sværhedsgrad: Høj | Tidsforbrug: Højt | Pinde: 4

Af Dagmar Lutz

Denne cardigan med artiskokmønster er strikket i glatstrikning ovenfra og ned med
raglanærmer. Alle kanter strikkes med efterhånden.

Hele cardiganen er strikket i dobbeltstrik.

Størrelse
L-XL.
(O.a. Der er intet målskema til opskriften. Jeg har bedt designeren om nogle mål, men hun
skrev til mig, at det har hun ikke. Hendes forslag er enten at regne størrelsen ud efter
strikkefastheden, eller bruge tyndere garn til de små størrelser og tykkere til de store. En
anden mulighed er at arrangere Diagram B og C på en anden måde, fx kun 5 blomster på
ryggen eller større afstand mellem blomsterne).

Materialer
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Garn
Merinould i DK-vægt i 2 farver (farve 1 og farve 2). Garnforbrug: 2900-3000 m/ca. 570 g af
hver farve.

Se Strikkeglads forslag til erstatningsgarn her

Strikkeglad er gratis for dig, men ikke for os. Støt os, så vi kan fortsætte.

Du kan fx støtte Strikkeglad, når du bruger de forslag til erstatningsgarn, som vi
udarbejder.

Hjælp os med at udarbejde garnalternativer og i øvrigt med at holde Strikkeglad.dk
kørende. Indbetal et valgfrit beløb til MobilePay 8871UK – gerne mindst kr. 20.

Her er vores garnalternativ:

• Anbefalet garn (Rito.dk): Hjertegarn Extrafine Merino 120

Strikkepinde
4 mm.

Tilbehør
Snoningspind (kabelpind).
Maskemarkører.

Strikkefasthed
20 par m/25 p = 10 x 10 cm.

Forkortelser
M: Minisnoning.

https://strikkeglad.dk/recommends/48481/
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Kommentarer

I diagrammet repræsenterer hver firkant et par m.
Ulige p: Strik første m ret i farve 1, strik anden m vr i farve 2.
Lige p: Strik første m ret i farve 2, strik anden m vr i farve 1.

Kantmasker
Strik alle kantm stramt.
Kantm på ulige p: Maske i yderkant farve 1, maske i inderkant farve 2.
I starten af p strikkes kantm ret. I slutningen af p tages kantm løst af med garnet foran.
Kantm på lige p: Maske i yderkant farve 1, maske i inderkant farve 2.
I starten af p tages kantm løst af med garnet foran. I slutningen af p strikkes kantm ret.

Minisnoning
Kanten og raglansømmen strikkes med en minisnoning således:
De 2 m, der skal krydses, placeres ved siden af hinanden. Den anden farves 2 m skal også
være ved siden af hinanden. Dvs. at der overalt er 2 m af samme farve ved siden af
hinanden.
Ulige p
Farve 1: Sæt 1 m på snoningspinden og hold den bag arb, strik næste m ret, strik m fra
snoningspinden ret. Strik de 2 m i den anden farve vr.
Lige p
Farve 2: Sæt 1 m på snoningspinden og hold den bag arb, strik næste m ret, strik m fra 
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snoningspinden ret. Strik de 2 m i den anden farve vr.
Eksempel på, hvordan snoningen kan laves uden snoningspind her.

Raglansøm
Raglansømmen består af 4 par m, der strikkes således:

M 1: Farve 2.
M 2: Farve 1.
M 3 og 4: Farve 2.
M 5 og 6: Farve 1.
M 7: Farve 2.
M 8: Farve 1.

Ulige p rets: 

1 ret i farve 2 med garnet foran, 1 vr i farve 1 med garnet bagved.
Minisnoning. 
1 ret i farve 2 med garnet foran, 1 vr i farve 1 med garnet bagved.

Lige p vrangs:

1 ret i farve 1 med garnet foran, 1 vr i farve 2 med garnet bagved.
Minisnoning.

https://www.youtube.com/watch?v=78nFy1YGdzY
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1 ret i farve 1 med garnet foran, 1 vr i farve 2 med garnet bagved.

På alle ulige p tager du 1 m ud før og efter raglansømmen i farve 1.
På alle lige p tager du 1 m ud før og efter raglansømmen i farve 2.

Sådan gør du
Kant
Du starter midt i nakkekanten i højre side.
Til kanten laver du foreløbigt opslag med en garnrest. Se fx her.

Slå 24 m op på en garnrest. Fordel maskerne således:

1 kantm farve 2.
1 kantm farve 1.
5 minisnoninger.
1 kantm farve 1.
1 kantm farve 2.

Strik ulige p i farve 1.
Strik lige p i farve 2.
Strik begge kantm for sig i starten af p og tag dem løst af som vr i slutningen.
Strik 32 p. Bryd garnet.

Fjern garnresten fra det midlertidige opslag og saml maskerne op.
I starten af p tager du kantmaskerne af som vr, og i slutningen af p strikker du dem ret hver
for sig.
Strik 33 p.

Saml 64 m op med farve 1 i de kantm, der er strikket i farve 1.
Med en ny pind samler du 64 m op med farve 2 i de kantm, der er strikket i farve 2.

Således fordeles maskerne til dobbeltstrik:

4 par raglanmasker (det første par er de tidligere kantm).
6 par ærmemasker (sæt en markør efter 3 par).

https://www.youtube.com/watch?v=0wkQRG4Tmv4
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4 par raglanmasker.
38 par m til ryggen (sæt en markør efter 19 par).
4 par raglanmasker.
6 par ærmemasker (sæt en markør efter 3 par).
4 par raglanmasker (det sidste par er de tidligere kantm).

Markørerne viser mønstergentagelser (lodrette røde linjer på diagrammet).

Diagram A
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Diagram B og C
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Diagram D

Diagram E

Tegnforklaring

Strik p 33 af kanten.
Strik 1 p ret.
Kanten fortsættes hele vejen rundt i åbningen, er ikke med i diagrammerne og nævnes ikke i
det følgende.

I forstykkets halskant tager du skiftevis på hver 3. og hver 4. p 1 m ud efter kanten og 1 m ud
før kanten, dvs. på pindene 4, 8, 11, 15, 18, 22, 25, 29, 32, 36, 39 ,43, 46, 50, 53, 57, 60, 64,
67.

Start Diagram A og strik det 5 gange = 60 p.

Sæt en markør efter 2 par m på p 5 ml kanten og raglansømmen. Disse markører viser, hvor
gentagelserne er (lodrette røde linjer på diagrammet).
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I starten er der ikke noget mønster på forstykket og ærmerne. Strik ingen “halve fugle”!

Efter 60 p har du:

47 par m på hvert forstykke.
66 par ærmemasker.
98 par m på ryggen.

Skift til Diagram B og C efter p 60. Fordel maskerne således:
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Ryg og forstykke.

Strik ret til p 70.

Efter p 70 har du:
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54 par m på hvert forstykke (ekskl. kant).
76 par ærmemasker.
108 par m på ryggen.

På p 71 er der ingen udtagninger i raglansømmen.
Fordel maskerne i raglansømmen som normalt til dobbeltstrik.

P 72 adskil til ærmer

Tip: Brug en ekstra p til hvert ærme.

Kant, 56 par m (54 par m på forstykket + 2 par raglanm).
Første nye p: 80 par m (2 par raglanm + 76 par ærmem + 2 par raglanm).
Gamle p: 112 par m (2 par raglanm + 108 par rygm + 2 par raglanm).
Anden nye p: 80 par m (2 par raglanm + 76 par ærmem + 2 par raglanm).
Gamle p: par m (par raglanm + 54 par m til forstykket) + kant.
I ærmegabet tages der 8 par m ud. Hav 2 maskeholdere parat med foreløbigt opslag til
8 par m.

P 73

Strik de 56 par m til forstykket, derefter de 8 par m på maskeholderen, så de 112 par
rygm, de 8 par m på den anden maskeholder og til sidst de 56 par m til det andet
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forstykke.
Strik Diagram B og C til p 130, skift så til Diagram D.
Strik Diagram D til p 203.

Aflukning
Luk kanten af således:

Strik kantm sm med farve 1. Strik begge m fra minisnoningen sm og træk retm over.
Strik m, som de ser ud.

Alle andre m lukkes af således:

Strik m, som de ser ud.
Strik 2 m og træk den 3. m over.
Strik alle m stramt.

Ærmer
Ærmerne strikkes rundt og starter ved det foreløbige opslag på p 73.

Saml 4 par m op fra opslagsmaskerne på p 88, strik ærmemasker, saml 3 par m op
= 96 par m.
Forts ærmet med Diagram A.
Tag 1 m ind 18 gange times til højre og venstre for ærmemidten (under armen) = 60
par m.
Strik Diagram A 9 gange = 96 p.
P 97: *2 r sm, 2 r sm, 1 r 1 st*. Gent fra * til * pinden ud = 36 par m.
Strik 7 p ret.
Strik Diagram E.
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Færdiggørelse

Luk af som ovenfor.
Hæft alle ender.

Om designeren

© 2017 Dagmar Lutz. Original titel Cynara. Kun til personlig brug. Hverken opskrift eller
færdigstrikket produkt må videresælges. Kontakt Dagmar.

 Oversat af Marianne Holmen med tilladelse af designeren. Translated with permission. 
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