
Hønsestrik

Her er en sweater i en moderne udgave af hønsestrik. Den har et bærestykke i tofarvestrik
(jacquard). Den er ikke svær, og der er diagrammer til bærestykket. Her strikket i islandsk
uldgarn på pinde 4 og 4½.

Sværhedsgrad: Mellem | Tidsforbrug: Mellem | Pinde: 4, 4½

Af Pam Sluter

Denne sweater strikkes rundt nedefra og op med svag taljering. Den har borter i drejet rib.
Ærmerne strikkes for sig og sættes til kroppen ved bærestykket, der strikkes med tofarvestrik
(jacquard).

Størrelser
XS  (S, M, L, XL, 2XL, 3XL). 
Vist i str S med 2½ cm bevægelsesvidde.

Færdige mål
Overvidde: 78½ (89, 99, 109, 119½, 129½, 139½) cm.
Længde midt bag:68 (72, 73, 75½, 77, 79½, 80½) cm.
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A: Brystmål: 78½ (89, 99, 109, 119½, 129½, 139½) cm.
B: Halsudskæring (ekskl. ribkant): 40½ (45½, 51, 56, 54, 58½, 63½) cm.
C: Omkreds af manchet, strakt: 16½ (18, 20½, 21½, 23, 24, 25½) cm.
D: Omkreds af overarm: 26½ (29, 33, 35½, 39½, 42, 45½) cm.
E: Længde: 42 (44½, 44½, 45½, 45½, 47, 47) cm.
F: Længde af bærestykke: 24 (25½, 26½, 28, 29, 30½, 32) cm.
G: Længde af ærme: 45½ cm.

Materialer
Garn
Istex Lettlopi (100 % uld; 100/50 g).
Grundfarve (G): Black Heather; 6 (7, 8, 9, 10, 11, 12) ngl.
Kontrastfarve 1 (K1): Golden Heather; 1 ngl.
Kontrastfarve 2 (K2): Ash Aeather; 1 (1, 1, 1, 1, 1, 2) ngl.

Se Strikkeglads forslag til erstatningsgarn her

Strikkeglad er gratis for dig, men ikke for os. Støt os, så vi kan fortsætte.
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Du kan fx støtte Strikkeglad, når du bruger de forslag til erstatningsgarn, som vi
udarbejder.

Hjælp os med at udarbejde garnalternativer og i øvrigt med at holde Strikkeglad.dk
kørende. Indbetal et valgfrit beløb til MobilePay 8871UK – gerne mindst kr. 20.

Her er vores garnalternativ:

• Anbefalet garn (Rito.dk): Ístex Léttlopi / Islandsk garn

Strikkepinde
Rundpind 4 mm, 60 cm lang.
Rundpind 4 mm, 40 cm lang.
Strømpepinde 4 mm.
Rundpind 4½ mm, 80 cm lang.
Rundpind 4½ mm, 60 cm lang.
Strømpepinde 4½ mm.
Brug altid den pindetykkelse, der kræves for at opnå strikkefastheden.

Tilbehør

Stoppenål.
4 maskeholdere eller garnrester.
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4 oplukkelige maskemarkører (en i en anden farve).

Strikkefasthed
16 m/20 p = 10 x 10 cm i glatstrikning på de tykke pinde.

Forkortelser
1 ud: Løft løkken ml 2 m og strik den drejet ret = 1 m taget ud.
Fold og vend: På rets: Hold garnet bagved, tag den næste m løst af som vr fra venstre p til
højre p. Før garnet frem. Sæt den løse m tilbage på venstre p. Træk garnet bagud. Vend arb,
så vrangs vender mod dig.
På vrangs: Hold garnet foran, tag den næste løst af som vr fra venstre p til højre p. Træk
garnet bagud. Sæt den løse m tilbage på  venstre p. Før garnet frem. Vend arb, så rets
vender mod dig.
G: Grundfarve.
K1: Kontrastfarve 1.
K2: Kontrastfarve 2.

Kommentarer
Denne sweater strikkes rundt nedefra og op. Det anbefales, at du laver strikkeprøver både af
glatstrikningen og af mønsterstrikningen, da mønsterdelen måske kræver en tykkere pind.

Når du strikker mønster, fremkommer der tråde på bagsiden. Fang dem på vrangsiden, mens
du strikker, så de ikke bliver for lange – se fx her.

Drejet rib (deleligt med 2)
Omg 1: *1 dr r, 1 vr* pinden ud.
Gent denne omg.

Diagrammer

https://www.youtube.com/watch?v=bD7arufsuvg
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Sådan gør du
Krop
Slå 124 (140, 156, 172, 188, 204, 220) m op på 4 mm 60 cm rundpind med G. Sæt en
genkendelig markør og strik rundt herfra. Pas på ikke at dreje maskerne.

Strik 4 cm drejet rib. Skift til den tykkere pind på 60 cm.
Næste omg: 62 (70, 78, 86, 94, 102, 110) r, sæt markør, ret pinden ud.

Strik glatstrikning, til arb måler 42 (44½, 44½, 45½, 45½, 47, 47) cm fra opslaget eller
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ønsket længde til  ærmegab.

Opdelingsomg: Ret til markør, flyt markør, 5 (5, 6, 7, 7, 8, 8) r. Sæt de sidste 10
(11, 12, 14, 15, 16, 17) strikkede m (5 (6, 6, 7, 8, 8, 9) m før markør og 5
(5, 6, 7, 7, 8, 8) m efter markør) på en holder. Ret omg ud, 5 (5, 6, 7, 7, 8, 8) r. Sæt de
sidste 10 (11, 12, 14, 15, 16, 17) strikkede m (5 (6, 6, 7, 8, 8, 9) m før markør og 5
(5, 6, 7, 7, 8, 8) m efter markør) på en holder = 52 (59, 66, 72, 79, 86, 93) m tilbage
på både forstykke og ryg.

Bryd ikke garnet. Læg arb til side.

Ærmer 
Med den korte 4 mm rundpind og G slår du 26 (28, 32, 34, 36, 38, 40) m op. Sæt en markør
og strik rundt herfra. Pas på ikke at dreje maskerne.

Strik 4 cm drejet rib. Skift til den tykke, korte, rundpind.
Strik 1 omg ret.
Udtagningsomg: 1 r, 1 ud, ret til 1 m før markør, 1 ud, 1 r = 2 m taget ud.
Strik 4 omg ret.

Gent de sidste 5 omg yderligere 7 (8, 9, 10, 12, 13, 15) gange = 42 (46, 52, 56, 62, 66, 72)
m.
Strik lige op i glatstrikning, til ærmet måler 45½ cm fra opslaget eller til ønsket længde til
ærmegab.

Næste omg: Ret til de sidste 5 (6, 6, 7, 8, 8, 9) m. Sæt de næste 10
(11, 12, 14, 15, 16, 17) m (5 (6, 6, 7, 8, 8, 9) m før markør og 5 (5, 6, 7, 7, 8, 8) m efter
markør) over på en holder til ærmegab. Sæt de 32 (35, 40, 42, 47, 50, 55) sidste
ærmem på en holder eller garnrest. Bryd garnet og læg arb til side.

Strik endnu et ærme magen til.

Bærestykke
Skift til den tykke 80 cm rundpind.
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Sammenstrikning: Med G fra kroppens masker og rets vendt mod dig strikker du 52 (59, 66,
72, 79, 86, 93) r over forstykkets m, 32 (35, 40, 42, 47, 50, 55) r over de første ærmem på
holder, 52 (59, 66, 72, 79, 86, 93) r over rygmaskerne, 32 (35, 40, 42, 47, 50, 55) r over det
andet ærmes m på holder. Strik rundt herfra og sæt en genkendelig markør til at markere
omgangsstart = 168 (188, 212, 228, 252, 272, 296) m.

Strik 2½ (2½, 3, 3, 4, 5½, 5½) cm lige op i glatstrikning. Bryd G. Skift til K1.

Str S, M, 2XL og 3XL

Indtagningsomg: *- (92, 104, -, -, 134, 146) r, 2 r sm*. Gent fra * til * endnu en gang.

Alle str
168 (186, 210, 228, 252, 270, 294) m.

Strik 2 (1, 1, 2, 2, 1, 1) omg r.
Strik omg 1-4 of Diagram A. Bryd K2.

Str S, M, 2XL og 3XL

Indtagningsomg: Med K1: *- (91, 103, -, -, 133, 145) r, 2 r sm. Gent fra * til *endnu en
gang = – (184, 208, -, -, 268, 292) m.
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Str XS, L og XL

Strik 1 omg med K1.

Alle str
168 (184 208, 228, 252, 268, 292) m.

Indtagningsomg: Med K1: *2 r, 2 r sm. Gent fra * til * omg ud = 126
(138, 156, 171, 189, 201, 219) m. Bryd K1. Strik videre med K2.
Udtagningsomg: *63 (23, 39, 34, 63, 28, 43) r, 1 ud*. Gent fra * til * yderligere 1
(5, 3, 4, 2, 6, 4) gange, 0 (0, 0, 1, 0, 5, 4) r = 128 (144, 160, 176, 192, 208, 224) m.
Strik 0 (0, 1, 1, 2, 2, 3) omg ret.
Strik omg 1-18 af Diagram B. Bryd G.
Strik 0 (0, 1, 1, 2, 1, 3) omg med K2.

Str 2XL

Strik 1 omg med K2, tag 1 m ind i enden af omg = 207 m.

All str

Strik med K1.
Indtagningsomg: Med K1: *2 (2, 2, 2, 1, 1, 1) r, 2 r sm*. Gent fra * til * til de sidste 0
(0, 0, 0, 0, 0, 2) m, 0 (0, 0, 0, 0, 0, 2) r = 96 (108, 120, 132, 128, 138, 150) m.
Strik omg 1-4 af Diagram C.
Strik 1 omg med K1. Bryd K1 og K2.

Strik med G lige op i glatstrikning, til bærestykket måler 20½ (21½, 23, 24, 25½, 26½, 28)
cm fra ærmegabet.

Venderækker
Læg sweateren fladt. Find den midterste m foran. Med forsiden vendt mod dig sætter du en
oplukkelig markør 14 m til venstre for denne m (højre forsidemarkør) og endnu en markør 14
m til højre for denne m (venstre forsidemarkør).
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Venderække 1 (rets): Strik ret til venstre forsidemarkør, fold og vend.
Venderække 2 (vrangs): Strik vr til højre forsidemarkør, fold og vend.
Venderække 3 (rets): Strik ret til 3 m før den sidste foldede m, fold og vend.
Venderække 4 (vrangs): Strik vr til 3 m før den sidste foldede m, fold og vend.

Bemærk: Hvis du ønsker en højere nakke, kan du gentage venderækker 3-4 et antal gange.

Næste omg: Strik ret til omgangsstart.
Strik endnu en omg ret, hvor du strikker omslagene sm med deres tilhørende m og
tager 0 (0, 0, 0, 1, 0, 0) m ud i slutningen af omg = 96 (108, 120, 132, 129, 138, 150)
m.
Indtagningsomg: *1 r, 2 2 sm*. Gent fra * til * omg ud = 64 (72, 80, 88, 85, 92, 100) m.

Skift til 4 mm rundpind 40 cm.
Strik 2½ cm drejet rib.
Luk løst af i mønster.

Færdiggørelse
Hæft alle ender.
Sy ærmegabene sammen med maskesting.
Blok sweateren i våd tilstand i de rette mål.

Om designeren

© 2016 Pam Sluter. Original titel Cooped Up. Trykt i Knitty Winter 2016 . Kun til personlig
brug. Hverken opskrift eller færdigstrikket produkt må videresælges. Kontakt Pam.
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Oversat af Marianne Holmen med tilladelse af designeren. Translated with permission.


