
Scrapple

Beskrivelse

Lange håndvarmere i 5 størrelser. Med ensfarvede manchetter og bølgemønster i rester af
strømpegarn. Her strikket i uld, polyamid, nylon og og cashmere på p 2¾ mm.

Sværhedsgrad: Høj | Tidsforbrug: Højt | Pinde:  2¾

Af Anna Hatt

Fantastiske håndvarmere, som er ekstra lange.
De 2 håndvarmere er tveæggede tvillinger, dvs. at de ikke er identiske, men giver mulighed for at bruge
mange garnrester. Manchetterne er dog ens. Håndvarmerne er dækket af et tofarvet bølgemotiv.
Der bruges rester af stribet strømpegarn.

Det er et hurtigt projekt og en god introduktion til mønsterstrik (fair isle). Resultatet bliver ekstra tykt
pga. floteringerne på bagsiden.
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Håndvarmerne strikkes mest rundt nedefra, med en sektion strikket frem og tilbage til
tommelfingerhullet. I den glatstrikkede del bruges der mønsterstrik til bølgemønstret.
Manchetterne i begge ender strikkes i rib 2 r, 2 vr i ensfarvet garn (K1). Der samles m op rundt om
tommelfingerhullet, og ribben ved tommelfingeren strikkes i 1 r, 1 vr. K2: rester af ensfarvet garn. G:
farveskiftegarn.

Størrelser

Teenager/Voksen XS (S, M, L, XL).

Mål

Omkreds: 17 (18½, 19½, 21, 22) cm.
Længde: 29 cm, kan justeres.

Vælg en størrelse, der er ca. 1 cm mindre end omkredsen på din hånd, målt rundt om håndfladen.
Justering: Slå flere eller færre m op i et antal, der er deleligt med 4.

Materialer

Garn

(G) Rico Superba Cashmeri Luxury Socks 4 ply (25 % polyamid, 65 % uld, 10 % cashmere; 400 m/100
g); 1 ngl; ca. 75 (80, 85, 90, 95) m.
(K1) WYS Signature 4 ply Yarn fra West Yorkshire Spinners (75 % uld, 25 % nylon; 400 m/100 g); 1
ngl; ca. 75 (80, 85, 90, 95) m.
(K2) Udvalg af små, ensfarvede rester af strømpegarn, ca. 75 (80, 85, 90, 95) m.
Gul kant: Vist i M, strikket i rester af ensfarvet strømpegarn.
Blå kant: Vist i S i (G): Rainbow (027) og (K1): Cornflower.
Lyserød kant: Vist i XS i (G): Ethno (020) og (K1).: Candyfloss.
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Se Strikkeglads forslag til erstatningsgarn her

Pr. 1. juli er Strikkeglad overtaget af Rasende Kreativ, som består af Sara og Katrine.

Det er vores hjerteblod, at siden her skal blive ved med at være gratis for dig at bruge. Men
gratis for dig betyder desværre ikke gratis for os at drive.

Hvis du er glad for vores arbejde med at finde garn-alternativer og vil hjælpe os med at holde
serverne kørende, kan du støtte os ved at besøge vores webshop på www.rasendekreativ.dk.
Se, om der er noget i shoppen, du kan blive fristet af – på den måde får du noget lækkert med
hjem, og vi kan holde gang i strikkemaskineriet her på siden. Tusind tak for din støtte!

• Anbefalet garn (Rito.dk): Scheepjes Metropolis

Strikkepinde 

Strømpepinde 2¾ mm, små rundpinde eller lang rundpind til magic loop.
Brug altid den pindetykkelse, der kræves for at opnå strikkefastheden.

Tilbehør

Stoppenål.

Strikkefasthed

28 m/40 omg = 10 x 10 cm i glatstrikning.
35 m/33 omg = 10 x 10 cm i mønsterstrik.

Teknikker

Elastisk aflukning: Se fx her. Strik alle m ret.
Mønsterstrik: Når du strikker rundt, er alle m ret. Når du strikker frem og tilbage, er alle m ret på retp
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og vr på vrangp.

Diagram

Forkortelser

G: Grundfarve.
K: Kontrastfarve. Her bruges K1 og K2.

Sådan gør du

Med K1 slår du 60 (64, 68, 72, 76) m op. Fordel maskerne på pindene, som du ønsker, og strik
rundt herfra.
Manchetomg 1-16: (2 r, 2 vr) omg ud.
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Næste omg: Strik diagrammet rundt med G og K2.
Forts, til du har strikket 58 omg fra diagrammet eller til ønsket længde til bunden af
tommelfingeren.

Tommelfingeråbning

Strik nu frem og tilbage.
Næste p (rets): Strik næste p i diagrammet. Vend.
Næste p (vrangs): Læs diagrammet den anden vej og strik alle m vr pinden ud.
Gent de sidste 2 p yderligere 6 (6, 7, 7, 8) gange.
Du skal nu igen strikke rundt til oversiden af hånden.
Næste omg: Strik efter diagram.
Strik endnu 1 omg.
Bryd G og alle andre tråde. Start K1.
Overgangsp: Ret.
Hvis du sluttede mønsterstrikningen på p 1-3, 5 eller 9 af diagrammet, starter du ribben således: 1
r, 2 vr. Det er ny omgangsstart.

Manchetter

Omg 1-16: (2 r, 2 vr) omg ud.
Luk af for alle m med elastisk aflukning.

Tommelfinger

Med rets vendt mod dig sætter du igen K1 til i bunden af venstre tommelfingerhul. Strik 26
(26, 30, 30, 32) m op rundt om tommelfingerhullet = 12 (12, 14, 14, 15) m langs første side, 1 m i
hjørnet, 12 (12, 14, 14, 15) m ned langs anden side og 1 m i hjørnet.
Fordel maskerne på pindene, som du ønsker og strik rundt herfra.
Omg 1: (12 (12, 14, 14, 15) r, 1 dr r) x 2.
Omg 2-4: Ret.
Luk af for alle m elastisk aflukning.
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Færdiggørelse

Blokning: Håndvask håndvarmerne i lunkent vand og læg dem til tørre fladt. Stræk dem ikke og
sæt ikke nåle i.

Hæft alle løse ender.

Om designeren

© 2026 Anna Hatt. Original titel Scrapple. Udgivet i Knitty Spring + Summer 2026. Fotos: James Hatt.
Kun til personlig brug. Hverken opskrift eller færdigstrikket produkt må videresælges. Kontakt Anna Hatt
.

Oversat af Marianne Holmen med tilladelse. Translated with permission.

Forfatter
marianne
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