
Skovrige bjerge

Skøn sweater med mønsterstrik i 9 str. Der er mønster på bærestykket og forneden på
kroppen og ærmerne. Den er her strikket i 100 % uld på pinde 4 og 4½ mm.

Af Susan Mills

Denne sweater strikkes sømløst rundt nedefra og op til ærmegabene. Ærmerne strikkes rundt
fra manchet til ærmegab. Krop og ærmer samles, og bærestykket strikkes rundt op til
ribkanten i halsen.

Måske er du nødt til at bruge en tykkere p til mønsterstrik for at have samme strikkefasthed
som i den ensfarvede sektion.

Størrelser
XXS (XS, S, M, L, XL, 2XL, 3XL, 4XL).
Vist i str L med 18 cm bevægelsesvidde, hvor brystet er bredest.

Mål
Overvidde: 78½ (87, 94½, 103, 110½, 126½, 142, 158, 174) cm.
Længde: 56½ (58, 59, 59½, 61½, 63, 64, 66, 69) cm.
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A: Overvidde: 78½ (87, 94½, 103, 110½, 126½, 142, 158, 174) cm
B: Læmngde til ærmegab: 35½ (37, 38, 38, 39½, 40½, 42, 43, 45½) cm
C: Fuld længde: 56½ (58, 59, 59½, 61½, 63, 64, 66, 69) cm
D: Omkreds hals: 47½ (49½, 49½, 49½, 52, 52, 54, 53, 54) cm
E: Omkreds håndled: 22½ cm
F: Ærmelængde: 35½ (37, 38, 38, 38, 39½, 40½, 40½, 43) cm
G: Omkreds overarm: 36 (37½, 37½, 38, 39½, 40½, 42, 42, 44) cm

Materialer
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Garn

Alafoss Lettlopi (100 % uld; 100 m/50 g) single ply, heavy worsted; farver:

(G) Light Ash Heather (0054); 5 (5, 5, 6, 6, 7, 7, 8, 9) ngl eller ca. 500 (510, 520, 590, 640,
700, 760, 820, 900) m.
(K1) Navy (420); 2 ngl (alle str), or approximately 120 (125, 130, 135, 140, 155, 170, 185,
210) m.

Til mønsterstrik: 1 ngl eller ca. 50 (55, 60, 60, 65, 75, 80, 85, 95) m af hver af (alle str)
følgende: 
(K2) Ocean (419)
(K3) Stone Blue Heather (418)
(K4) Grape Heather (432)
(K5) Violet Heather (1414)
(K6) Moor (1416)
(K7) Golden Heather (426)
(K8) Celery (421)
(K9) Frostbite (1417)

Bemærk: Hvis du kun bruger 1 farve til K: 5 (6, 6, 6, 7, 7, 8, 8, 9) ngl eller ca. 520
(565, 610, 615, 660, 775, 810, 865, 970) m.
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Se Strikkeglads forslag til erstatningsgarn her

Strikkeglad er gratis for dig, men ikke for os. Støt os, så vi kan fortsætte.

Du kan fx støtte Strikkeglad, når du bruger de forslag til erstatningsgarn, som vi
udarbejder.

Hjælp os med at udarbejde garnalternativer og i øvrigt med at holde Strikkeglad.dk
kørende. Indbetal et valgfrit beløb til MobilePay 8871UK – gerne mindst kr. 20.

Her er vores garnalternativ:

• Anbefalet garn (Rito.dk): Ístex Léttlopi / Islandsk garn

Strikkepinde
1 sæt strømpepinde 4 mm.
1 sæt strømpepinde 4½ mm.
Rundpind 4 mm, 40 og 60 cm.
Rundpind 4½ mm, 40 og 60 cm.
Brug altid den pindetykkelse, der kræves for at opnå strikkefastheden.

Tilbehør

Maskemarkører.
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Maskeholdere eller garnrester.
Stoppenål.

Strikkefasthed
18 m/24 omg = 10 x 10 cm i glatstrikning, både ensfarvet og mønsterstrik, blokket.
Skift pindetykkelse, hvis det bliver nødvendigt for at bevare strikkefastheden i mønsterstrik.

Forkortelser
1 ud: Løft lænken ml maskerne og strik den dr ret = 1 m taget ud.
G: Grundfarve.
K: Kontrastfarve – K1-K9.

Diagrammer
Se og download diagrammerne her. 

Krop/bærestykke  | Ærme XXS-M | Ærme L | Ærme XL | Ærme 2XL-4XL

Sådan gør du
Krop

Med den lange, tynde pind og K1 slår du 140 (152, 168, 180, 196, 224, 252, 280, 308)
m op.
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Strik rundt herfra og pas på ikke at dreje maskerne.
Sæt en markør for omgangsstart.
Strik 8 (10, 10, 10, 12, 12, 14, 14, 14) omg i rib 2 r, 2 vr omg ud.
Skift til den tykke p.

Str XS

Næste omg: *1 ud, 76 r*. Gent fra * til * endnu en gang = 154 m.

Str S

Næste omg: *1 ud, 90 r*. Gent fra * til * endnu en gang = 182 m.

Alle andre str

Næste omg: Ret = 140 (154, 168, 182, 196, 224, 252, 280, 308) m.
Strik kropsdiagrammet (36 omg) og skift K som anvist. Når diagrammet er færdigt,
strikker du glatstrikning med G, til kroppen måler 35½
(37, 38, 38, 39½, 40½, 42, 43, 45½) cm eller ønsket længde til ærmegab. Slut sidste
omg 2 m før markør. Bryd ikke garnet. Læg arb til side.

Ærme
Med det tynde sæt strømpepinde slår du 36 (36, 36, 36, 36, 36, 40, 40, 40) m op. Strik
rundt herfra og pas på ikke at dreje maskerne. Sæt en markør for omgangsstart.
Strik 8 (10, 10, 10, 12, 12, 14, 14, 14) omg i rib *2 r, 2 vr*. Gent fra * til * omg ud.
Skift til de tykke p.
Næste omg: (1 ud, 9 r) i alt 4 (4, 4, 4, 4, 4, 0, 0, 0) gange = 40 m (alle str).
Start på ærmediagrammet og lav en udtagningsomg på hver anden omg  i alt 2 (2, 2,
2, 2, 3, 3, 3, 3) gange som anvist i diagrammet til din str. 
Udtagningsomg: 1 r, 1 ud, strik mønster til 1 m før omgangsslut, 1 ud, 1 r = 2 m taget
ud.
Strik udtagningsomg på hver 4. p i alt 4 (4, 4, 4, 5, 5, 8, 8, 10) gange.
Strik udtagningsomg på hver 6. p i alt 4 (4, 4, 5, 6, 6, 6, 6, 6) gange.
Strik udtagningsomg på hver 8. p i alt 2 (3, 3, 3, 2, 2, 0, 0, 0) gange = 64 (66, 66, 68,
70, 72, 74, 74, 78) m.



Skovrige bjerge

Når ærmediagrammet er færdigt, forts du med udtagninger i G i glatstrikning, til
ærmet måler 35½ (37, 38, 38, 38, 39½, 40½, 40½, 43) cm eller ønsket længde. Slut
sidste omg 2 m før markør. Sæt de næste 4 m på en holder eller garnrest. Bryd garnet.

Lav endnu et ærme magen til.

Bemærk: For at afgøre ærmelængden kan du sætte maskerne på en garnrest og prøve
ærmet på. Ærmemaskerne skal være 2½ cm fra ærmegabet. Ærmerne i eksemplet er ekstra
lange = 45½ cm.

Bærestykke

Samlingsomg: Brug G, som sidder på kroppen, og strik 4 m ret fra kroppen (2 m før
markør og 2 m efter markør). Sæt disse m på en holder eller garnrest, strik 66 (73, 80,
87, 94, 108, 122, 136, 150) r til ryggen, sæt de næste 4 m på en holder eller garnrest,
strik 60 (62, 62, 64, 66, 68, 70, 70, 74) r til første ærme, strik hem over de resterende
66 (73, 80, 87, 94, 108, 126, 136, 150) m fra kroppen til forstykke, strik 60 (62, 62, 64,
66, 68, 70, 70, 74) r fra det andet ærme = 252 (270, 284, 302, 320, 352, 384, 412,
448) m til bærestykke.
Strik 1 (1, 2, 2, 3, 3, 4, 5, 6) omg ret.
Str XXS: Undlad indtagningsomg 1-2.
Str XS: Undlad indtagningsomg 1.
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Indtagningsomg 1
Str S: 4 r, (2 r sm, 18 r) x 14.
Str M: 8 r, (2 r sm, 19 r) x 14.
Str L: 12 r, (2 r sm, 20 r) x 14.
Str XL: 16 r, (2 r sm, 10 r) x 28.  
Str 2XL: (2 r sm, 8 r) x 6, (2 r sm, 7 r) x 36.
Str 3XL: (2 r sm, 5 r) x 4, (2 r sm, 6 r) x 48.
Str 4XL: ((2 r sm, 4 r) x 3, (2 r sm, 5 r) x 2) x 14 = 252 (270, 270, 288, 306, 324, 342,
360, 378) m.
Strik bærestykkediagrammet omg 1-45. Skift til kortere rundpind, når det er
nødvendlig. Når diagrammet er færdigt, er der 84 (90, 90, 96, 102, 108, 114, 120, 126)
m på bærestykket.

Indtagningsomg 2
Str XS:(2 r sm, 40 r) x 2.
Str S: (2 r sm, 43 r) x 2.
Str M: (2 r sm, 10 r) x 8.
Str L: 2 r, (2 r sm, 8 r) x 10.
Str XL: 4 r, (2 r sm, 4 r, 2 r sm, 5 r) x 8.
Str 2XL: 6 r, (2 r sm, 4 r) x 18.
Str 3XL: (2 r sm, 3 r) x 24.
Str 4XL: 6 r, (2 r sm, 2 r) x 30 = 84 (88, 88, 88, 92, 92, 96, 96, 96) m.
Strik 0 (0, 0, 1, 1, 1, 1, 1, 1) omg ret.
Skift til tyndere p og strik 5 (5, 6, 6, 6, 6, 7, 7, 7) omg i rib 2 r, 2 vr.
Luk løst af for alle m i rib.
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Færdiggørelse

Lad sweateren tørre fladt i våd tilstand.
Træk den i de rette mål.
Hæft alle løse ender.

Om designeren 
© 2025 Susan Mills. Original titel Mountain Forest. Trykt i Knitty Winter 2025. Kun til
personlig brug. Hverken opskrift eller færdigstrikketprodukt må videresælges Susan Mills
Knits.

Oversat af Marianne Holmen med tilladelse. Translated with permission.

https://strikkeglad.dk/wp-content/uploads/2026/02/Mountain-Forest-3.jpeg
https://www.ravelry.com/designers/susan-mills-knits
https://www.ravelry.com/patterns/library/mountain-forest
https://knitty.com/ISSUEw25/PATTmountain/PATTmountain.php
mailto:Susanmills189@gmail.com
mailto:Susanmills189@gmail.com

