
Pandebånd til efteråret

Sødt og anvendeligt pandebånd med mønsterstrik. Det strikkes rundt, klippes op og bindes
i nakken. Her i worsted weight-garn på pinde 4½ og 5 mm.

Sværhedsgrad: Mellem | Tidsforbrug: Mellem | Pinde: 4½, 5

Af Molly Conroy

Dette pandebånd laves rundt med mønsterstrik, og du klipper det op til sidst (steeking).
Mønstret er i diagramform, og der er flere metoder til at klippe.

Størrelse
One size. Kan justeres med bindebånd.

Mål
Passer fra teenager til voksen.

Materialer
Garn
Worsted weight-garn. Garnforbrug 90-137 m.

Se Strikkeglads forslag til erstatningsgarn her
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Pandebånd til efteråret

Strikkeglad er gratis for dig, men ikke for os. Støt os, så vi kan fortsætte.

Du kan fx støtte Strikkeglad, når du bruger de forslag til erstatningsgarn, som vi
udarbejder.

Hjælp os med at udarbejde garnalternativer og i øvrigt med at holde Strikkeglad.dk
kørende. Indbetal et valgfrit beløb til MobilePay 8871UK – gerne mindst kr. 20.

Her er vores garnalternativ:

• Anbefalet garn (Rito.dk): Viking Garn Highland Eco

Strikkepinde
Pinde 4½ mm og 5 mm.

Strikkefasthed

19 m/24 p = 10 x 10 cm i glatstrikning strikket rundt før blokning.
20 m/22 p = 10 x 10 cm i mønsterstrik strikket rundt før blokning.

Forkortelser
G: Grundfarve.
K: Kontrastfarve.

https://strikkeglad.dk/recommends/59202/
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Pandebånd til efteråret

DD = double decrease = 2 ind på midten. Tag 2 m af sm som ret, 1 r, træk de løse m over
retmasken = 2 m taget ind.

Teknikker
Drejet opslag: Se her.
Elastisk aflukning eller islandsk aflukning: Se fx her.

Sådan gør du

Med G og den tynde pind slår du med drejet opslag 61 m op. Strik ikke rundt.
P 1: (1 r, 1 vr). Gent til sidste m, 1 r.
P 2: (1 vr, 1 r). Gent til sidste m, 1 vr.
P 3: (1 r, 1 vr). Gent til sidste m, 1 r, slå 7 m op = 68 m.
Omg 4: Skift til de tykke p, strik rundt og strik ret omg ud.
Omgangsstart er i starten af opklipningsområdet.

Diagram

https://www.youtube.com/watch?v=qxCGcZAk_3o
https://www.youtube.com/watch?v=D4TDjPvjcFo
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Pandebånd til efteråret

De blå linjer viser gentagelsen.
Strik gentagelsen 6 gange pr. omg.
Strik alle p 1 gang.

Efter sidste omg af diagrammet strikker du frem og tilbage kun med G = 61 m.

Skift til de tynde p.

P 1 (vrangs): (1 vr, 1 r). Gent til sidste m, 1 vr.
P 2: (1 r, 1 vr). Gent til sidste m, 1 r.
P 3: (1 vr, 1 r). Gent til sidste m, 1 vr.
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Pandebånd til efteråret

Luk af med en elastisk aflukning.
Du er nu klar til at klippe. Jeg blokker først, når pandebåndet er færdigt.

Opklipning
At klippe i strik (steeking) kan være skræmmende, første gang du gør det. Klip en lille prøve
først.
Opklipningsområdet har 7 m. Når du strikker med 2 farver, starter og slutter du med K.
Maskerne i G er hele tiden i en søjle. Dette gør det lettere at identificere midtermasken, når
du skal klippe.
Hæft ikke ender undervejs.
Skift ikke farve midt i opklipningsområdet.

Læs om de forskellige metoder og vælg en. Der er 4 at vælge imellem:

Klip. Hvis du bruger uld med lange hår, kan du blot klippe op i midterste m i
opklipningsområdet og fastgøre midtermasken med et tæppesting (tungesting).
Nålefilt og klip. Hvis du får mavepine ved tanken om at klippe, kan du nålefilte
området, før du klipper. (Se fx her).

Bagsting

Bagsting. Hvis du har et uldgarn, men gerne vil have lidt mere ro
indeni, før du klipper, kan du bruge bagsting til at forankre
maskerne med. Find

Bagsting

midtermasken i klippeområdet.

Stik pinden ind nedefra i midten af den anden maske og træk den igennem.

https://www.youtube.com/watch?v=PnkVLApVejc
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Pandebånd til efteråret

Stik pinden ind i midten af den maske, der er nærmest kanten.
Forts med at gå op i masken 2 masker oppe og en maske tilbage. Sørg for at gå
igennem tråden ml maskerne. Bind garnet til den anden ende.
Klip midtermasken op.

Hækling. Med hækling får du de mest stabile kanter. Det er ideelt til Superwash-garn
eller andet end uldgarn. Træk en tråd i kontrastfarve op gennem midten af
midtermasken. Til venstre for masken hækler du en kædemaske i venstre ben af
midtermasken. Til højre for midtermasken hækler du højre ben af midtermasken sm
med masken til venstre.

Når du har valgt din foretrukne metode, klipper du klippeområdet op. Brug en kort, skarp
saks.

Siderne

Med rets vendt mod dig, med de tykke p og G strikker du 17 m op, ca. 3 ud af 4 m.
P 1 (vrangs): Vrang.
P 2 (rets): Ret.
P 3: Vrang.
P 4: 1 r, 2 r dr sm, strik ret til de sidste 3 m, 2 r sm, 1 r = 2 m taget ind.
Gent (p 1-4) x 2.
Gent p 3-4, til der er 5 m tilbage. Stop her for knapbånd og bindebånd.
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Pandebånd til efteråret

Sidste indtagning: 1 r, DD, 1 r = 3 m.

Hestetømme
Sæt de 3 m tilbage på højre p og strik 32 cm hestetømme. Gør det samme i den anden
side.
Bryd garnet og luk af.

Knapbånd (5 masker)

Højre side

P 1 (vrangs): Ret.
P 2 (rets): Ret.
P 3-6: Gent p 1-2, til kanten måler ca. 3 cm.
P 7 (vrangs): Ret.
P 8 (rets): Knaphulsp: 1 r, 2 r sm. Slå om, 2 r.
P 9-11: Ret.
Luk af.

Venstre side

P 1-9: Ret.
Luk af.
Placering af knap: Prøv pandebåndet på for at afgøre, hvor knappen skal sidde.

Bindebånd (5 m)
Strik 6 retriller (ca. 2½ cm) på hver side, eller ønsket længde, og sy siderne sm med
maskesting.
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Pandebånd til efteråret

Dækning af klippekanterne
Når du har strikket masker op, kan du sikre siderne af klippekanterne med tungesting
eller knaphulssting eller dække dem med et bånd.

© missy42

Færdiggørelse
Blok evt. pandebåndet forsigtigt. Læg det i
blød ca. 20 minutter og tryk forsigtigt vandet
ud. Læg det til at tørre fladt og træk det i
facon.

Om designeren 
© 2024 Molly Conroy. Original titel Falling into Autumn Headband. Kun til personlig brug.
Hverken opskrift eller færdigstrikket produkt må videresælges. Kontakt Molly. 

Oversat af Marianne Holmen med tilladelse. Translated with permission.
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