
Sweater med striber

Skøn helårssweater med rundt bærestykke med striber. Mellem striberne er der nogle
pinde med vævestrik. Her er den strikket i 100 % uld på pinde 3¾ og 4 mm.

Sværhedsgrad: Mellem | Tidsforbrug: Mellem | Pinde: 3¾, 4

Af Laura Barker

Traditionel sweater med rundt bærestykke strikket ovenfra. Der strikkes nogle få omgange i
vævestrik som farveovergange. Derudover strikkes sweateren i glatstrikning. 
Strik på 40 cm pind, til der er for mange masker, og skift så til længere p.
Der er vendepinde i nakken for at hæve den.

Størrelser
XS (S, M, L, XL, 2XL, 3XL, 4XL, 5XL).
Vist i str S med 5 cm bevægelsesvidde over brystet.
Opskriften kan også købes i børnestørrelser. Se her.

Mål
Overvidde: 80½ (91½, 101½, 112½, 122½, 134, 144, 155, 166½) cm.
Længde midt foran: 59 (60½, 61, 62, 63, 63½, 64, 65, 65½) cm.
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A: Overvidde ved ærmegab: 80½ (91½, 101½, 112½, 122½, 134, 144, 155, 166½) cm
B: Længde fra ærmegab til nederste kant: 16 inches/40½ cm
C: Højde af bærestykke: 18½ (19½, 20½, 21½, 22, 23, 23½, 24, 25) cm
D: Halsomkreds (ustrakt): 38½ (40, 40½, 42½, 43, 44½, 45, 46½, 49) cm
E: Ærmelængde: 46½ (47½, 47½, 49, 49, 50, 50, 51½, 51½) cm
F: Ærmeomkreds: 28½ (32½, 36, 40½, 44½, 48½, 52, 56, 59½) cm
G: Manchetomkreds: 15 (16½, 16½, 16½, 18½, 18½, 18½, 20½, 20½) cm

Materialer
Garn
(G) Miss Babs Yowza (100 % merino; 512 m/227 g): farve: Spiked Punch; 2 (2, 2, 3, 3, 3, 3, 4,
4) ngl; garnforbrug ca. 723 (835, 971, 1084, 1174, 1377, 1467, 1603, 1738) m.
(K) Miss Babs Yowza Mini (100 % merino; 182 m/80 g);

(K1) farve: Zindfandel; under 1 ngl til alle str, garnforbrug ca. 35 (46, 46, 58, 69, 81, 81, 92,
104) m.(K2) farve: Sugar; under 1 ngl til alle str, garnforbrug ca. 58 (69, 81, 92, 104, 115,
127, 138, 150) m. (K3) farve: Lotus; 1 (1, 1, 1, 1, 1, 1, 2, 2) ngl, garnforbrug ca. 81 (92, 115,
127, 150, 161, 183, 195, 218) m.
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Anbefalet garn (Rito.dk): Hjertegarn Extrafine Merino 120
Strikkepinde
Rundpind 3¾ mm, 40 cm.
Rundpind 3¾ mm, 60-100 cm.
Rundpind 4 mm, 40 cm.
Rundpind 4 mm, 60-100 cm.
Strømpepinde 3¾ mm til manchetter (valgfri).
Strømpepinde 4 mm til ærmer (valgfri).
Brug altid den pindetykkelse, der kræves for at opnå strikkefastheden.

Tilbehør
Maskemarkører.
Maskeholdere eller garnrester.
Stoppenål.

Strikkefasthed
22 m/31 omg = 10 x 10 cm i glatstrikning.
Bemærk: Strikkefastheden måles efter blokning.

Teknikker

Strikkeopslag: Se her.
Vævestrik.: Strikkes over 2 omg. Når du strikker rundt, skal der være et ulige antal m.
     Omg 1: *1 r, 1 løst af med garnet foran*. Gent fra * til * til sidste m, 1 r.
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     Omg 2: *1 løst af med garnet foran, 1 r*. Gent fra * til * til sidste m, 1 løst af.
     Bemærk: Når du strikker ret, er garnet bagved, og når du tager masker løst af, er garnet
foran.

Forkortelser
G: Grundfarve.
K: Kontrastfarve (K1, K2, K3).
1 ud: Stik venstre p forfra ind under lænken ml maskerne og strik denne m dr ret.
LLI: Løftet udtagning mod venstre: Med venstre p løfter du m under den m, du lige har
strikket, og strikker den ret = 1 m taget ud.
RLI: Løftet udtagning mod højre: Med højre p løfter du masken under næste m og strikker den
ret = 1 m taget ud.

Sådan gør du
Bærestykke

Rib
Med K1 og den tynde rundpind 40 cm slår du 84 (86, 88, 92, 94, 96, 98, 100, 106) m
op. Sæt en markør for omgangsstart og strik rundt. Pas på, du ikke drejer maskerne.
Ribomg: *1 r, 1 vr*. Gent fra * til * omg ud.
Gent ribomg, til arb måler 2½ (2½, 3, 3, 3, 4, 4, 4, 4) cm.
Udtagningsomg 1 til bærestykke: Strik 0 (2, 1, 2, 1, 0, 2, 1, 1) r, *1 ud, 4 (3, 3, 3, 3, 3,
3, 3, 3) r*. Gent fra * til * omg ud = 105 (114, 117, 122, 125, 128, 130, 133, 141) m.
Skift til den tykke rundpind 40 cm og strik 3 p i glatstrikning.
Udtagningsomg 2: Strik 5 (6, 7, 6, 5, 4, 6, 5, 5) r, *1 ud, 5 (4, 5, 4, 4, 4, 4, 4, 4) r*. Gent
fra b* til * omg ud = 125 (141, 139, 151, 155, 159, 161, 165, 175) m.
Strik 2 (2, 3, 3, 3, 3, 3, 3, 3) omg i glatstrikning.

Vævestrik
(K2) Strik Vævestrik omg 1-2.
(K1) Strik Vævestrik omg 1-2. Bryd K1.
(K2) Strik Vævestrik omg 1-2.
(K2) Strik 2 (2, 1, 1, 1, 2, 2, 2, 2) omg i glatstrikning.
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Udtagningsomg 3: Strik 0 (1, 1, 1, 0, 4, 1, 0, 0) r, *1 ud, 5 (5, 6, 5, 5, 5, 5, 5, 5) r; Gent
fra * til * omg ud = 150 (169, 162, 181, 186, 190, 193, 198, 210) m.
Strik 4 (4, 4, 4, 4, 3, 3, 3, 3) omg i glatstrikning.
Udtagningsomg 4: 3 (1, 1, 1, 0, 1, 1, 0, 0) r, *1 ud, 7 (6, 7, 6, 6, 7, 6, 6, 6) r*. Gent fra *
til * omg ud = 171 (197, 185, 211, 217, 217, 225, 231, 245) m.
Strik 4 (4, 4, 4, 4, 3, 3, 3, 3) omg i glatstrikning.
Udtagningsomg 5: Strik 1 (1, 1, 3, 0, 1, 1, 0, 0) r, *1 ud, 8 (7, 8, 8, 7, 8, 7, 7, 7)r*. Gent
fra * til * omg ud = 191 (225, 208, 237, 248, 244, 257, 264, 280) m.
Strik 2 (2, 4, 4, 4, 3, 3, 3, 3) omg i glatstrikning.

Str – (-, M, L, XL, 2X, 3X, 4X, 5X)

Udtagningsomg 6 til bærestykke: Strik – (-, 1, 3, 0, 1, 1, 0, 0) r, *1 ud, – (-, 9, 9, 8, 9, 8,
8, 8) r*. Gent fra * til * omg ud = – (-,231, 263, 279, 271, 289, 297, 315) m.

Str – (-, -, -, -, 2X, 3X, 4X, 5X)

Strik – (-,-,-,-, 4, 4, 4, 4) omg i glatstrikning.
Udtagningsomg 7: Strik – (-, -, -, -, 11, 1, 9, 9) r, *1 ud, – (-, -, -, -, 10, 9, 9, 9) r*. Gent
fra * til * omg ud = – (-, -, -, -, 297, 321, 329, 349) m.

Alle str

Strik vævestrik:

(K3) Strik Vævestrik omg 1-2.
(K2) Strik Vævestrik omg 1-2. Bryd K2.
(K3) Strik Vævestrik omg 1-2.
(K3) Strik 2 (2, 1, 1, 1, 2, 2, 2, 2) omg i glatstrikning. 
Udtagningsomg 8: Strik 2 (5, 1, 10, 9, 0, 9, 9, 9) r, *1 ud, 9 (11, 10, 11, 10, 11, 12, 10,
10) r*. Gent fra * til * omg ud = 212 (245, 254, 286, 306, 324, 347, 361, 383) m.
Strik 4 (4, 4, 4, 4, 3, 3, 3, 3) omg i glatstrikning.
Udtagningsomg 9: Strik 2 (5, 1, 10, 9, 0, 9, 9, 9) r, *1 ud, 10 (12, 11, 12, 11, 12, 13, 11,
11) r*. Gent fra * til * omg ud = 233 (265, 277, 309, 333, 351, 373, 393, 417) m.
Strik 4 (4, 4, 4, 4, 3, 3, 3, 3) omg i glatstrikning.
Udtagningsomg 10: Strik 35 (31, 1, 10, 9, 1, 9, 9, 9) r, *1 ud, 11 (13, 12, 13, 12, 14, 14,
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12, 12) r*. Gent fra * til * omg ud = 251 (283, 300, 332, 360, 376, 399, 425, 451) m.
Strik 2 (2, 4, 4, 4, 3, 3, 3, 3) omg i glatstrikning.

Str – (-, M, L, XL, 2X, 3X, 4X, 5X)

Udtagningsomg 11: Strik – (-, 79, 38, 61, 1, 9, 9, 9) r, *1 ud, – (-, 13, 14, 13, 15, 15, 13,
13) r*. Gent fra * til * omg ud = – (-, 317, 353, 383, 401, 425, 457, 485) m.

Str – (-, -, -, -, 2X, 3X, 4X, 5X)

Strik – (-, -, -, -, 4, 4, 4, 4) omg i glatstrikning.
Udtagningsomg 12: Strik – (-, -, -, -, 1, 9, 15, 9) r, *1 ud, – (-, -, -, -, 20, 16, 17, 14) r*.
Gent fra * til * omg ud = – (-, -, -, -, 421, 451, 483, 519) m.

Alle str

Strik Vævestrik:

(G) Strik Vævestrik omg 1-2.
(K3) Gent Vævestrik omg 1-2. Bryd K3.
Resten af sweateren strikkes i G.
(G) Gent Vævestrik omg 1-2.
Næste omg: 2 r sm, strik ret omg ud = 250 (282, 316, 352, 382, 420, 450, 482, 518)
m.
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Hæv ryg og nakke
Vendep 1 (rets): 2 r, vend.
Vendep 2  (vrangs): 79 (89, 99, 109, 118, 129, 138, 148, 159) vr, sæt markør til
venstre skulder, 2 vr, vend.
Strik de næste vendep 7 (8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15) m efter den foregående vendep
således:
Vendep 3: 86 (97, 108, 119, 129, 141, 151, 162, 174) r, vend.
Vendep 4: 93 (105, 117, 129, 140, 153, 164, 176, 189) vr, vend.
Vendep 5: 100 (113, 126, 139, 151, 165, 177, 190, 204) r, vend.
Vendep 6: 107 (121, 135, 149, 162, 177, 190, 204, 219) vr, vend.
Vendep 7: 114 (129, 144, 159, 173, 189, 203, 218, 234) r, vend.
Vendep 8: 121 (137, 153, 169, 184, 201, 216, 232, 249) vr, vend.
Næste p (rets): Strik ret til omgangsstart.
Strik glatstrikning, til arb måler 18½ (19½, 20½, 21½, 22, 23, 23½, 24, 25) cm fra
opslaget midt foran, eller til bærestykket kan samles under armene.

Opdeling i krop og ærmer
Næste omg: Fjern markøren for omgangsstart, sæt de første 50 (56, 63, 71, 77, 85, 91,
97, 104) m på en holder til højre ærme, slå 12 (14, 15, 17, 19, 20, 22, 24, 25) m op
med strikkeopslag, strik 75 (85, 95, 105, 114, 125, 134, 144, 155) r til forstykket, sæt
de næste 50 (56, 63, 71, 77, 85, 91, 97, 104) m på en holder til venstre ærme, slå 12
(14, 15, 17, 19, 20, 22, 24, 25) m op med strikkeopslag, strik 75 (85, 95, 105, 114,
125, 134, 144, 155) r til ryggen = 174 (198, 220, 244, 266, 290, 312, 336, 360) m
tilbage til kroppen.
Strik rundt herfra.
Strik 6 (7, 8, 9, 10, 10, 11, 12, 13) r (midt i ærmegab), sæt markør for omgangsstart.

Krop

Talje (valgfri)

Strik videre i glatstrikning, til kroppen måler 7½ cm fra ærmegabet.
Næste omg: Strik 22 (25, 28, 31, 34, 37, 39, 42, 45) r, sæt markør til højre forstykke,
strik 43 (49, 54, 60, 65, 71, 78, 84, 90) r, sæt markør for venstre forstykke, strik 51



Sweater med striber

(58, 64, 71, 78, 85, 91, 98, 105) r, sæt markør for venstre side af ryggen, strik 29 (33,
38, 42, 45, 49, 52, 56, 60) r, sæt markør for højre side af ryggen, strik 29 (33, 36, 40,
44, 48, 52, 56, 60) r.
Forstykkemarkører er 1/4 fra siderne, rygmarkører 1/3 fra siderne.
Indtagningsomg til talje: Strik ret til 2 m før første marker (højre forstykke), 2 r sm, flyt
markør, strik ret til næste markør (venstre forstykke), flyt markør, 2 r dr sm, strik ret til
2 m før næste markør (venstre side af ryggen), 2 r sm, flyt markør, strik ret til næste
markør (højre side af ryggen), flyt markør, 2 r dr sm, strik ret pinden ud = 4 m taget
ind.
Gent indtagningsomg for hver 4 cm yderligere 2 gange = 162 (186, 208, 232, 254,
278, 300, 324, 348) m tilbage.
Strik videre i glatstrikning, til kroppen måler 19 cm fra ærmegabet.
Udtagningsomg til talje: Strik ret til 1 m før første markør (højre forstykke), RLI, 1 r, flyt
markør, strik ret til næste markør (venstre forstykke, flyt markør, 1 r, LLI, strik ret til 1
m før næste markør (venstre del af ryggen), RLI, 1 r, flyt markør, strik ret til næste
markør (højre del af ryggen), flyt markør, 1 r, LLI, strik ret omg ud = 4 m taget ud.
Gent udtagningsomg til talje for hver 5½ cm yderligere 2 gange = 174 (198, 220, 244,
266, 290, 312, 336, 360) m.
Strik videre i glatstrikning, til kroppen måler 34½ cm fra ærmegabet, eller til ønsket
længde minus 6½ cm.

Str – (-, -, -, -, -, 3X, 4X, -)
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Næste omg: 2 r sm, strik ret omg ud = – (-, -, -, -, -, 296, 326, -) m.

Alle str

Skift til de tynde pinde. Strik 6½ cm ribomg.
Luk af for alle m i mønster.

Ærme
Sæt de 50 (56, 63, 71, 77, 85, 91, 97, 104) m til ærme på en tykkere p. Start midt i
ærmegabet og strik 6 (7, 8, 9, 10, 10, 11, 12, 13) m op langs ærmegabsopslaget, saml
2 m op i hullet, strik de 50 (56, 63, 71, 77, 85, 91, 97, 104) ærmem, saml 2 m op i
hullet, strik 6 (7, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 12) m op langs ærmegabsopslaget = 66 (74, 82,
92, 100, 109, 117, 125, 133) m i alt. Sæt en markør og strik rundt herfra.
Næste omg: Strik 5 (6, 7, 8, 9, 9, 10, 11, 12) r, 2 r dr sm, 2 r sm, 48 (54, 61, 69, 75, 83,
89, 95, 102) r, 2 r dr sm, 2 r sm, 5 (6, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 11) r = 62 (70, 78, 88, 96, 105,
113, 121, 129) m.
Strik videre i glatstrikning, til ærmet måler 14½ (11½, 7, 12½, 11½, 5½, 11, 11, 7) cm
fra ærmegabet.
Indtagningsomg: 1 r, 2 r sm, strik ret til de sidste 3 m, 2 r dr sm, 1 r = 2 m taget ind.
Gent indtagningsomg på hver 7. (7., 6., 4., 4., 4., 3., 3., 3.) omg i alt 11 (12, 16, 21, 23,
27, 31, 33, 37) gange = 40 (46, 46, 46, 50, 51, 51, 55, 55) m.

Str – (S, M, L, -, 2X, 3X, -, -)

Strik – (7, 6, 4, -, 4, 3, -, -) omg ret.
Indtagningsomg: 1 r, 2 r sm, strik ret omg ud = – (45, 45, 45, -, 50, 50, -, -) m.

Alle str

Strik videre i glatstrikning, til ærmet målet 40 (41½, 41½, 42½, 42½, 44, 44, 45, 45)
cm fra ærmegabet, eller ønsket længde minus 6½ cm.
Indtagningsomg til manchet: (2 r sm, 3 r) omg ud = 32 (36, 36, 36, 40, 40, 40, 44, 44)
m.
Skift til tyndere p.
Ribomg: *1 r, 1 vr*. Gent fra * til * omg ud.
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Gent ribomg, til ribben måler 6½ cm.
Luk af for alle m i mønster.

Lav endnu et ærme magen til.

Færdiggørelse
Hæft alle løse ender.
Blok sweateren i de rette mål.

Om designeren
© 2025 Laura Barker. Originaltitel Linen Stitch Stripes. Udgivet i Knitty First Fall 2025.
Fotos: Kellie Nuss. Kun til personlig brug. Hverken opskrift eller færdigstrikket produkt må
videresælges. Kontakt Laura.

Oversat af Marianne Holmen med tilladelse. Translated with permission
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