Grgnsten

Sweater med aftagelige armer, som kan bruges til alle arstider og i al slags vejr. Den eri 9
starrelser fra XL til 5XL. Kan bruges kortaermet. Her strikket i 100 % uld pa pinde 3% og 3%
mm.

Sveerhedsgrad: Mellem | Tidsforbrug: Mellem | Pinde: 3%2

Af Renee Kulling

Sweater med aftagelige armer, som gar den brugbar til alle arstider og al slags vejr. Den er
strikket i non-superwash letveegtsgarn.

Sweateren strikkes rundt i et stykke nedefra til eermegabene. Der er valgfri vendepinde midt
bag. Forstykke og ryg strikkes frem og tilbage hver for sig. Skuldrene samles med en
aflukning med 3 pinde. Der samles masker op til &ermer og krave, som strikkes rundt. Den
nederste del af aarmerne strikkes rundt for sig.

Stgrrelser
XS (S, M, L, XL, 2XL, 3XL, 4XL, 5XL).
Vist i str M med 18 cm bevaegelsesvidde.
[0}
Mal
Overvidde ved aermegab: 86%2 (96%2, 106%, 117, 127, 137, 147%, 157%, 167%) cm.
Leengde: 50% (51%, 51%, 53, 53, 54, 55%, 57, 58) cm.


https://strikkeglad.dk/wp-content/uploads/2025/06/Greenstone-1.jpeg
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A: Overvidde: 86Y2 (96Y%,, 106Y%2, 117, 127, 137, 147%, 157%, 167%) cm
B: Ryglaengde: 43 cm
C: Forstykkelaengde: 40 cm
D: £rmegabslaengde: 16 (17, 17, 18%, 18%, 19%, 21, 22, 23%) cm
E: Halslaengde: 7%2 cm
F: Nakkebredde: 14¥% (14'%, 18, 18, 19, 19, 19%, 21, 21) cm
G: Rygbredde: 43 (46%:, 50, 54%, 58, 61%, 65Y%, 69, 73%2) cm

H: Overarmsomkreds: 29 (34, 35, 36, 40, 44, 47, 51, 54%) cm
I: Ermeleengde: 53%2 cm
Halskant og aermegabskanter er ikke med pa tegningen.

Materialer


https://strikkeglad.dk/wp-content/uploads/2025/09/gronsten-maal.jpg

Garn

Knit Picks Palette (100 % hgjlandsuld; 211 m/50 g); farver:
(G) Tarragon; 4 (5, 5,5, 6,6, 7,7, 8) ngl.
(K) Ash; 1 (1, 2, 2,2,2,2,2,2)ngl

Grgnsten

Se Strikkeglads forslag til erstatningsgarn her

udarbejder.

Her er vores garnalternativ:

» Anbefalet garn (Rito): Erica Knight Wool Local

Strikkeglad er gratis for dig, men ikke for os. Stat 0s, sa vi kan fortsaette.

Du kan fx stgtte Strikkeglad, nar du bruger de forslag til erstatningsgarn, som vi

Hjeelp os med at udarbejde garnalternativer og i gvrigt med at holde Strikkeglad.dk
kgrende. Indbetal et valgfrit belgb til MobilePay 8871UK - gerne mindst kr. 20.

Strikkepinde

Rundpind 3%2 mm (til krop).
Rundpind 3% mm (til krop).
Kort rundpind eller strgampepinde 3%2 mm.
Kort rundpind eller strgampepinde 3% mm.

Tilbehgr

Maskemarkgrer.
16 knapper, 13-19 mm/diameter.
Stoppenal.

Strikkefasthed

28 m/32 p/omg = 10 x 10 cm i glatstrikning pa p 3% mm.
Strikkefasthed males altid efter blokning.


https://strikkeglad.dk/recommends/48737/
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Mgnstre
Riblr, 1vr

Omg 1: *1r, 1 vr*. Gent fra * til * omg ud.
Gent denne omg.

Stribemgnster

Omg 1-10: Ret med G.
Omg 11-14: Ret med K.
Gent disse 14 omg.

Teknikker

Tyske vendepinde: Se her.

DM (Dobbeltmaske i tyske vendepinde): 1 Igst af med garnet foran, traek garnet op og over
pinden, sa du far en dobbeltmaske. Traek garnet i position til naeste m. Nar du kommer til
denne m pa den falgende p, strikkes den som 1 maske (begge m strikkes ret eller vr sm).
Aflukning med 3 pinde: Kaldes ogsa Sammenstrikning. Se fx her .

Forkortelser

G: Grundfarve.
K: Kontrastfarve.

Sadan ggr du
Krop

« Med G og den tynde rundpind slar du 238 (266, 294, 322, 350, 378, 406, 434, 462) m
op. Strik rundt, pas pa ikke at dreje maskerne. Saet en markgr for omgangsstart.

e Strik 13 omgrib1r, 1 vr.

« Skift til den tykke rundpind.

« Saet K til, nar du gnsker det, og strik omg 1-14 af stribemgnstret 8 gange. Bryd K.

e Naeste omg: 119 (133, 147, 161, 175, 189, 203, 217, 231) r, saeet marker til venstre
side, strik ret omg ud.


https://www.youtube.com/watch?v=g2UzTdFvIeY
http://paapinden.dk/strik/sammenstrikning
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Valgfri vendepinde

Bemaerk: Vendepinde forlaeenger ryggen i forhold til forstykket, og mange synes, det giver en
bedre pasform. Ellers ga til Ryg.

e Vendep 1 (rets): (G) Strik ret til sidemarkear, 25 r, vend.

e Vendep 2 (vrangs): DM, strik vr til sidemarkagr, flyt markar, strik vr til omgangsstart,
flyt markgr, 25 vr, vend.

» Vendep 3 (rets): DM, strik ret til 10 m far sidste DM, vend.

e Vendep 4 (vrangs): DM, strik vr til 10 m fgr sidste DM, vend.

* Gent vendep 3-4 yderligere 3 gange.

e Strik 2 omg ret og strik DM som 1 m.

Ryg

Bemaerk: Du forts nu hen over de fgrste 119 (133, 147, 161, 175, 189, 203, 217, 231) m pa
omag til ryg.

e P 1 (rets): Luk af for 0 (3, 4, 5, 8, 10, 11, 13, 14) m, strik ret til sidemarkgr, fjern
markgr, vend.

e P 2 (vrangs): Luk af for 0 (3, 4, 5, 8, 10, 11, 13, 14) m, strik vr pinden ud = 119 (127,
139, 151, 159, 169, 181, 191, 203) m.

« Forts i glatstrikning, til ryggen maler 11% (12%, 12%, 14, 14, 15, 16%, 18, 19) cm fra
a&ermegabet, slut efter en p pa vrangs.

e Naeste p (rets): Strik 50 (54, 59, 65, 68, 73, 78, 83, 89) r, luk af for 19
(19, 21, 21, 23, 23, 25, 25, 25) m, strik ret pinden ud. Forts over disse 50
(54, 59, 65, 68, 73, 78, 83, 89) m til venstre nakke og skulder.



Grgnsten

Venstre nakke

e Forts i glatstrikning, luk af for 4 (4, 5, 5, 6, 6, 6, 6, 6) m i starten af naeste retp, for 3 (3,
5,5,5,5,5, 6, 6) mistarten af den fglgende retp og for 2 m i starten af naeste retp =
41 (45, 47, 53, 55, 60, 65, 69, 75) m.

e Strik 1 p vr.

» Naeste retp (rets): 2 r dr sm, strik ret pinden ud = 1 m taget ind.

» Naeste vrangp (vrangs): Vrang.

e Gent de sidste 2 p endnu en gang = 39 (43, 45, 51, 53, 58, 63, 67, 73) m.

Venstre skulder bagpa

» Vendep 1 (rets): Strik ret til de sidste 6 (7, 7, 8, 8, 9, 10, 11, 12) m, vend.
» Vendep 2 (vrangs): DM, Strik vr pinden ud.

e P 3 (rets): Strik ret til 6 (7, 7, 8, 8,9, 10, 11, 12) m fgr sidste DM, vend.

e P 4 (vrangs): DM, strik vr pinden ud.

» Gent Vendep 3-4 yderligere 3 gange.

» Naeste p (rets): Ret. Strik alle DM som 1 maske.

« Bryd garnet og saet maskerne pa en holder.

Hgjre nakke

« Seet de 50 (54, 59, 65, 68, 73, 78, 83, 89) m til hgjre nakke pa pinden med rets vendt
mod dig.
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e Start G.

* Forts i glatstrikning og luk af for 4 (4, 5, 5, 6, 6, 6, 6, 6) m i starten af naeste vrangp,
for3(3,5,5,5,5,5, 6, 6) mistarten af den fglgende vrangp og 2 m i starten af den
felgende vrangp = 41 (45, 47, 53, 55, 60, 65, 69, 75) m.

* Naeste p (rets): Ret.

e Naeste p (vrangs): 2 vr sm, strik vr pinden ud = 1 m taget ind.

« Gent de sidste 2 p endnu en gang og strik sa endnu en retp = 39 (43, 45, 51, 53, 58,
63,67, 73) m.

Hgjre skulder bagpa

* Vendep 1 (vrangs): Strik vr til de sidste 6 (7, 7, 8, 8, 9, 10, 11, 12) m, vend.

* Vendep 2 (rets): DM, strik ret pinden ud.

P 3 (vrangs): Strik vrtil 6 (7, 7, 8, 8, 9, 10, 11, 12) m fgr sidste DM, vend.

P 4 (rets): DM, strik ret pinden ud.

Gent Vendep 3-4 yderligere 3 gange.

Naeste p (vrangs): Vrang. Strik alle DM som 1 m.

Bryd garnet og saet maskerne pa en holder.

Forstykke

Seet G til de 119 (133, 147, 161, 175, 189, 203, 217, 231) forstykkemasker pa holder

med rets vendt mod dig.

P 1 (rets): Luk af for O (3, 4, 5, 8, 10, 11, 13, 14) m, strik ret pinden ud = 119 (130,

143, 156, 167, 179, 192, 204, 217) m.

P 2 (vrangs): Luk af for 0 (3, 4, 5, 8, 10, 11, 13, 14) m, strik vr pinden ud = 119 (127,

139, 151, 159, 169, 181, 191, 203) m.

« Forts i glatstrikning, til forstykket maler 9 (10, 10, 11%, 11%, 12%, 14, 15, 16%) cm
fra @rmegabet. Slut efter en p pa vrangs.

Hgjre halsudskaering foran

* Naeste p (rets): Strik 53 (57, 62, 68, 71, 76, 81, 86, 92) r, luk af for 13 (13, 15, 15, 17,
17, 19, 19, 19) m, strik ret pinden ud.

 Forts hen over disse sidste 53 (57, 62, 68, 71, 76, 81, 86, 92) m til hgjre halsudskaering
foran.



Hgjre skulder foran

Grgnsten

Naeste p (vrangs): Vrang.

Naeste p (rets): Luk af for 3 (3, 3, 3, 3, 3, 3, 4, 4) m, strik ret pinden ud = 50 (54, 59,
65, 68, 73, 78, 82, 88) m.

Naeste p: Vrang.

Naeste p: Luk af for 3 m, strik ret pinden ud = 47 (51, 56, 62, 65, 70, 75, 79, 85) m.
Naeste p: Vrang.

Naeste p: Luk af for 2 (2, 3, 3, 3, 3, 3, 3, 3) m, strik ret pinden ud.

Naeste p: Vrang.

Gent de sidste 2 p yderligere 2 gange = 41 (45, 47, 53, 56, 61, 66, 70, 76) m.
Naeste p: Luk af for 2 (2, 2, 2, 3, 3, 3, 3, 3) m, strik ret pinden ud = 39 (43, 45, 51, 53,
58, 63, 67, 73) m.

Naeste p: Vrang.

Strik 8 p i glatstrikning. Slut efter en p pa vrangs.

e Vendep 1 (rets): Strik ret til de sidste 6 (7, 7, 8, 8, 9, 10, 11, 12) m, vend.
* Vendep 2 (vrangs): DM, strik vr pinden ud.

P 3 (rets): Strik ret til 6 (7, 7, 8, 8, 9, 10, 11, 12) m fgr sidste DM, vend.
P 4 (vrangs): DM, strik vr pinden ud.

Gent Vendep 3-4 yderligere 3 gange.

Naeste p (rets): Ret. Strik alle DM som 1 m.
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Med vrangs vendt mod dig samler du maskerne pa pinden med de masker, der er pa holder
til hgjre skulder foran med en aflukning med 3 pinde.

Venstre halsudskaering foran

Med rets vendt mod dig saetter du de 53 (57, 62, 68, 71, 76, 81, 86, 92) m til venstre
forstykke tilbage pa pindene og starter G.

Naeste p (rets): Ret.

Naeste p (vrangs): Luk af for 3 (3, 3, 3, 3, 3, 3, 4, 4) m, strik vr pinden ud = 50 (54, 59,
65, 68, 73, 78, 82, 88) m.

Naeste p (rets): Ret.

Naeste p (vrangs): Luk af for 3 m, strik vr pinden ud = 47 (51, 56, 62, 65, 70, 75, 79,
85) m.

Naeste p (rets): Ret.

Naeste p (vrangs): Luk af for 2 (2, 3, 3, 3, 3, 3, 3, 3) m, strik vr pinden ud.

Naeste p (rets): Ret.

Gent de sidste 2 p yderligere 2 gange = 41 (45, 47, 53, 56, 61, 66, 70, 76) m.

Naeste p (vrangs): Luk af for 2 (2, 2, 2, 3, 3, 3, 3, 3) m, strik vr pinden ud = 39 43, 45,
51, 53, 58, 63, 67, 73) m.

Naeste p (rets): Ret.

Strik 8 p i glatstrikning. Slut efter en p pa rets.



Grgnsten

Venstre skulder foran

e Vendep 1 (vrangs): Strik vr til de sidste 6 (7, 7, 8, 8, 9, 10, 11, 12) m, vend.

» Vendep 2 (rets): DM, strik ret pinden ud.

P 3 (vrangs): Strik vr til 6 (7, 7, 8, 8, 9, 10, 11, 12) m fgr sidste DM, vend.

P 4 (rets): DM, strik ret pinden ud.

Strik Vendep 3-4 yderligere 3 gange.

Naeste p (vrangs): Strik vr pinden ud, Strik alle DM som 1 m.

 Med vrangs vendt mod dig samler du maskerne pa pinden med maskerne pa holder til
hgjre skulder foran med aflukning med 3 pinde.

Erme

« Med den tynde, korte rundpind eller de tynde strempepinde og G slar du 80 (94, 96,
100, 110, 120, 130, 140, 150) m op. Strik rundt herfra og seet en markar for
omgangsstart.

e Strik 150omgrib1r, 1 vr.

« Skift til de tykke p.

Laes forud: Stribemgnstret laves samtidig aermerne. Start en ny trad af K for hver stribe og
bryd den, nar den er feerdig.

« Strik omg 1-14 af stribemgnstret 10 gange (eller til &rmet maler 7% cm mindre end
gnsket laengde), strik sa omg 1-9 endnu en gang. S
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 Samtidig strikker du Indtagningsomg (se herunder) pa fgrste omg, derefter pa hver
felgende 21 (10, 10,9, 7, 5, 4, 4, 3) omg yderligere 6 (13, 13, 15, 19, 24, 28, 33, 38)
gange, hvor du strikker Indtagningsomg saledes:

e Indtagningsomg: 2 r sm, strik ret til de sidste 2 m, 2 r dr sm = 2 m taget ind = 66
(66, 68, 68, 70, 70, 72, 72, 72) m efter alle indtagninger.

Manchet

e Naeste omg: Strik *9 (9, 9, 9, 9, 9, 10, 10, 10) r, 2 r sm*. Gent fra * til * yderligere 5
gange, strik (6, 8, 8, 10, 10, 6, 6, 6) r pinden ud = 60 (60, 62, 62, 64, 64, 66, 66, 66)
m.

« Skift til de tynde p.

e Strik 15 omgrib1r, 1vr.

e Luk af for alle m i mgnster.

Lav endnu et a&erme magen til.

Feerdiggarelse
Halskant

e Med de korte, tynde pinde seetter du G til hgjre skuldersgm.
e Strik 37 (37, 45, 45, 49, 49, 51, 53, 53) m op jeevnt fordelt over aflukningen i nakken, 7
m op til halsudskaeringen foran, 41 (41, 49, 49, 53, 53, 55, 57, 57) m op hen over
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aflukningen til halsudskaering foran og 7 m ned til aflukningen til hals i nakken. Saet en
markgr og strik rundt herfra = 92 (92, 108, 108, 116, 116, 120, 124, 124) m.

e Strik 14 omgrib 1 r, 1 vr.

* Luk af for alle m i magnster.

AErmegabskanter

 Start i midten af sermegabet. Med de korte, tynde p starter du G og strikker 80 (94, 96,
100, 110, 120, 130, 140, 150) m op rundt om sermegabet. Seet en markar og strik
rundt herfra.

e Strik 7omgrib1r, 1 vr.

 Knaphulsomg: Strik 5 (5,7,9,7,11,9,7,11) mirib1r, 1 vr, *sld om, 2 r sm, strik 8
(10, 10, 10, 12, 12, 14, 14, 16) m i m@nster*. Gent fra * til * yderligere 6 gange, sla
om, 2 r sm, strik mgnster pinden ud.

e Strik 7omgrib1r, 1 vr.

e Luk af for alle m i mgnster.

Ggr det samme med det andet sermegab.

» Heeft alle lgse ender.
« Vask sweateren forsigtigt og blok den i de rette mal.
« Saet knapper i toppen af ermeribben pa linje med knaphullerne.
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Om designeren

© 2025 Renee Kulling. Original titel Greenstone. Udgivet i Knitty First Fall 2025. Kun til
personlig brug. Hverken opskrift eller faerdigstrikket produkt ma videreseelges. Kontakt Renee
Kulling.

Oversat af Marianne Holmen med tilladelse. Translated with permission.
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