
Sommerbluse med hulmønster

Kortærmet bluse med smukt hulmønster ned foran og raglanærmer. Den er lidt
kompliceret, men der er gode videoer på YouTube. Her strikket i akryl, men andet kan
vælges. Pinde 3 og 4 mm.

Sværhedsgrad: Høj | Tidsforbrug: Mellem | Pinde: 6

Af Hunglish Knitter

Denne bluse strikkes ovenfra, og der er raglanudtagninger på bærestykket. Der er
vendepinde i nakken, hvortil der bruges en teknik med oplukkelige markører. Efter
udtagningerne opdeles bærestykket til krop og ærmer, og hele blusen strikkes rundt med
magic loop.
Designeren har også lavet en bluse, hvor hulmønstret i stedet er på ærmerne. Se her.

Hjælp på Youtube
Hulmønstret kan ses her.
Opskrift til selve blusen her.

Størrelser
S (M) L (XL) 2XL.

Mål

https://strikkeglad.dk/wp-content/uploads/2025/04/Bonus-Lace-Tee-1.jpg
https://www.ravelry.com/patterns/library/hunglish-lace-tee
https://www.youtube.com/@hunglishknitter
https://www.youtube.com/watch?v=tJGr2bTgDYA&t=43s
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Overvidde
Størrelserne er designet til at passe et brystmål på ca. 90-95 (95-100) 105-110 (110-115)
115-120 cm.

Materialer
Garn
Mondial ANNA sport (100 % akryl, 100 g/340 m). Garnforbrug: 2 (3) 4 (5) 6 ngl.
Garnet laves ikke mere. Vælg et andet garn med samme løbelængde, evt. i uld eller bomuld.

Se Strikkeglads forslag til erstatningsgarn her

Strikkeglad er gratis for dig, men ikke for os. Støt os, så vi kan fortsætte.

Du kan fx støtte Strikkeglad, når du bruger de forslag til erstatningsgarn, som vi
udarbejder.

Hjælp os med at udarbejde garnalternativer og i øvrigt med at holde Strikkeglad.dk
kørende. Indbetal et valgfrit beløb til MobilePay 8871UK – gerne mindst kr. 20.

Her er vores garnalternativ:

• Anbefalet garn (Rito.dk): Hjertegarn Organic Trio

Strikkepinde
Rundpind 4 mm og 3 mm.

Tilbehør
Hæklenål.
8 maskemarkører til raglan.
Oplukkelige maskemarkører.
Maskeholder.

https://strikkeglad.dk/recommends/48543/
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Strikkefasthed
23 m/30 p i glatstrikning på p 4 mm = 10 x 10 cm.

Teknikker
Magic Loop: Se her.
Boble: Med hæklenålen trækker du en løkke op, slår om, trækker endnu en løkke op, slår om,
trækker en tredje løkke op, slår om og trækker hæklenålen gennem alle 5 løkker. Træk nålen
igennem masken endnu en gang og lad boblen falde af venstre p, træk nålen bagud og
gennem lænken under den løse m sm med sidste m på nålen. Sæt masken på højre p.
Vendepinde: Alle vendepinde kan bruges, men i denne opskrift er brugt japanske
vendepinde. Se her.
Løkkeopslag bagom: Se her.

Raglan

Udtagninger laves forskelligt før og efter raglanm og på rets og vrangs (se også video):

1 ud højre
Fra rets: Stik venstre p under lænken ml 2 m bagfra, strik denne m ret.
Fra vrangs: Stik venstre p under lænken ml 2 m forfra, strik denne m dr vr.

1 ud venstre
Fra rets: Stik venstre p under lænken ml 2 m forfra, strik denne m dr ret.

https://www.youtube.com/watch?v=S-c6UBAxy8Q
https://www.youtube.com/watch?v=UG4prw2ycvw
https://www.paapinden.dk/strik/loekkeopslag
https://strikkeglad.dk/wp-content/uploads/2025/04/Bonus-Lace-Tee-2.jpg
https://www.youtube.com/watch?v=tJGr2bTgDYA&t=81s)
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Fra vrangs: Stik venstre p under lænken ml 2 m bagfra, strik denne m vr.

Hulmønsterdiagram

https://strikkeglad.dk/wp-content/uploads/2025/05/sommerbluse.jpg
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1/1 RPC: Se YouTube  | 1/1 LPC: Se YouTube

Forkortelser
1 ud højre: Se Raglan.
1 ud venstre: Se Raglan.

Sådan gør du
Denne bluse strikkes ovenfra med raglanudtagninger på bærestykket. Der strikkes
vendepinde i nakken med oplukkelige markører. Efter raglanudtagningerne opdeles
bærestykket til krop og ærmer, og hele arb strikkes rundt med magic loop. Se YouTube. 

Bærestykke
Slå 100 (104) 108 (112) 120 m op på rundpind 3 mm, 60, 80 og/eller 100 cm.

Halskant

Strik rundt herfra. Sørg for, at opslagskanten ikke er snoet.
Del arb i 2 halvdele med magic loop.
Strik rib 1 r, 1 vr så langt, du ønsker. Til str S strikkede jeg 3 cm rib.

https://strikkeglad.dk/wp-content/uploads/2025/05/sommerbluse-tegn.jpg
https://www.youtube.com/watch?v=kWnf8vlspWw
https://www.youtube.com/watch?v=OC5PuW68t7Y
https://www.youtube.com/@hunglishknitter
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Opdeling til raglan

Efter kantm opdeler du maskerne til udtagninger (uden at strikke dem) ved at sætte
markører på begge sider af 1 raglanm (i alt 8 markører) således:
17 (18) 19 (19) 21 m (højre del af ryggen), 1 raglanm.
14 (14) 14 (16) 16 m (højre ærme), 1 raglanm.
34 (36) 38 (38) 42 m (forstykke), 1 raglanm.
14 (14) 14 (16) 16 m (venstre ærme), 1 raglanm.
17 (18) 19 (19) 21 m (venstre del af ryggen).
Starten af omg er midt på ryggen.

Forberedelse af hulmønstret

På raglanp og vendep begynder du at forberede hulmønstret på str S omg 5, str M omg
7 og str L&XL omg 9. Det betyder, at afhængigt af din str vil du kun strikke vrangm i
sidemønstrene i kanten. Selve hulmønstret starter på omg 10 efter vendep. (Se
hulmønsterdiagram.)
Sæt markører på forstykket. Hulmønstret er opdelt i 3 dele.
Da hulmønstret har et ulige antal, tager du 1 m ud i midten af forstykket, men kun på
omg 9.

Raglanudtagninger og vendepinde

https://strikkeglad.dk/wp-content/uploads/2025/04/Bonus-Lace-Tee-4.jpg
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Strik nu vendepinde i halsudskæringen samtidig med, at du strikker raglanudtagninger
på begge sider af raglanmasken. Brug oplukkelige markører til vendepinde (se
Hunglish Knitter på YouTube).
Omg 1 (rets): Strik ret til markør, 1 ud ret, strik raglanm ret. 1 ud venstre. Strik ret til
næste markør (højre ærme), 1 ud højre, strik raglanm, 1 ud venstre, 1 r, sæt
oplukkelig markør, vend = 4 m taget ud.
Omg 2 (vrangs): Strik vr til omgangsstart. Strik vr til markør, 1 ud højre, strik raglanm
vr, 1 ud venstre, strik vr til markør, (venstre ærme) 1 ud højre, strik raglanm vr, 1 ud
venstre, 1 vr, sæt oplukkelig markør, vend = 4 m taget ud.
Omg 3 (rets): Strik ret til omgangsstart. Strik ret til markør, 1 ud højre, strik raglanm, 1
ud venstre, strik ret til næste markør (højre ærme). 1 ud højre, strik raglanm, 1 ud
venstre, strik ret til hullet, strik masken med den åbne markør dr ret, sæt den på
venstre p og strik de næste 2 m ret sm, 1 r, sæt oplukkelig markør, vend = 4 m taget
ud.
Omg 4 (vrangs): Strik vr til omgangsstart. Strik vr til markør, 1 ud højre, strik raglanm
vr, 1 ud venstre, strik vr til markør (venstre ærme), 1 ud højre, strik raglan vr, 1 ud
venstre, strik vr til hullet, flyt næste m fra venstre p til højre p, sæt masken fra den
åbne markør over på venstre p, sæt m fra højre p tilbage og strik de 2 m sm, 1 vr, sæt
oplukkelig markør, vend = 4 m taget ud.
Omg 5 (rets): Strik ret til omgangsstart. Strik ret til markør, 1 ud højre, strik raglanm, 1
ud venstre, strik ret til næste markør (højre ærme). 1 ud højre, strik raglanm, 1 ud
venstre, strik ret til hullet, saml m på den åbne markør op bagfra, sæt den på venstre
p og strik disse 2 m sm enten som ret eller vr (afhængigt af din str). Strik 1 ret/vr, sæt
den åbne markør, vend. = 4 m taget ud. Se også video her.
Omg 6 (vrangs): Afhængigt af din str strikker du ret eller vr til markør, derefter vr til
omgangsstart. Strik vr til markør, 1 ud højre, strik raglanm vr, 1 ud venstre, strik vr til
markør (venstre ærme) 1 ud højre, strik raglanm vr, 1 ud venstre, strik vr til hullet, flyt
næste m fra venstre p til højre p, sæt m fra den åbne markør over på venstre p, sæt
masken tilbage fra højre p og strik disse 2 m sm som ret eller vr (afhængigt af str).
Strik 1 m ret/vr, sæt den åbne markør, vend = 4 m taget ud.
Omg 7 (rets): Følg diagrammet til raglanmarkøren til din str, strik så ret til
omgangsstart. Strik ret til markør, strik reglanm, 1 ud venstre, strik ret til markør
(venstre ærme), 1 ud højre, strik raglanm, 1 ud venstre. Strik ret/vr til hullet i din str,
saml masken med den oplukkelige markør op bagfra, sæt den på venstre p og

https://www.youtube.com/@hunglishknitter
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afhængigt af din str strikker du disse 2 m ret/vr sm. Strik 1 ret/vr, sæt den oplukkelige
markør, vend = 4 m taget ud.
Omg 8 (vrangs): Følg diagram til raglanmarkør i din str, strik vr til omgangsstart. Strik
vr til markør, 1 ud højre, strik raglanm vr, 1 ud venstre, strik vr til markør (venstre
ærme), 1 ud højre, strik 1 raglanm vr, 1 ud venstre. Strik ret/vr til hullet til din str, flyt
den næste m fra venstre p til højre p, sæt m fra den oplukkelige markør på venstre p,
sæt m tilbage fra højre p og strik disse 2 m ret/vr sm. Strik ret/vr ifølge din str, sæt den
oplukkelige markør og vend = 4 m taget ud.
Omg 9 (rets): Følg diagram til raglanmarkør i din str og strik så ret til omgangsstart.
Strik ret til markør, 1 ud højre, strik raglanm, 1 ud venstre, strik ret til markør (højre
ærme), 1 ud højre, strik raglanm, 1 ud venstre. Strik til hullet samtidig med, at du
følger diagrammet. Saml m op med den oplukkelige markør bagfra, sæt den på
venstre p og strik de næste 2 m ret sm. Følg diagrammet med vrangm. Strik ret til
sidste m (midt foran). Tag 1 m ud ml de 2 m. (Se også video på Youtube).

Bemærk: Denne gang skal du ikke vende, men strikke hele p.

Forts med at strikke ret til 1 m før det næste hul samtidig med, at at du følger
diagrammet med vrangm. Stik hæklenålen gennem den sidste m (før hullet) og
masken med den oplukkelige markør bagfra samtidig. Med hæklenålen strikker du
disse 2 sm og sætter m på højre p. Strik ret til markør, 1 ud højre, strik raglanm, 1 ud
venstre. Strik ret til markør (venstre ærme), 1 ud højre, strik raglanm, 1 ud venstre.
Strik ret til omgangsstart = 8 m taget ud.

Nu er halskanten med vendep færdig = 141 (145) 149 (153) 161 m i alt på pinden. De
fordeler sig sådan:

22 (23) 24 (24) 26 m (højre side af ryggen), 1 raglanm.
24 (24) 24 (26) 26 m (højre ærme), 1 raglanm.
45 (47) 49 (49) 53 m (forstykke), 1 raglanm.
24 (24) 24 (26) 26 m (venstre ærme), 1 raglanm.
22 (23) 24 (24) 26 m (venstre del af ryggen).
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Raglanudtagninger på bærestykket

Forts rundt fra rets samtidig med, at du laver raglanudtagninger på hver anden omg
således:
Omg 9 var med udtagninger, så den næste er:
Omg 1: Ret.
Omg 2: *Ret til markør, 1 ud højre, strik raglanm, 1 ud venstre*. Gent fra * til * i alt 4
gange samtidig med, at du strikker maskerne ind i hulmønstret på forstykket. Strik ret
omg ud = 8 m taget ud.
Strik omg 1-2 i alt 20 (23) 24 (25) 27 gange = der er nu 301 (329) 341 (353) 377 m på
pinden i alt.

Maskerne fordeler sig sådan:

42 (46) 48 (49) 53 m (højre del af ryggen), 1 raglanm.
64 (70) 72 (76) 80 (højre ærme), 1 raglanm.
85 (93) 97 (99) 107 m (forstykke), 1 raglanm.
64 (70)72 (76) 80 m (venstre ærme), 1 raglanm.
42(46) 48 (49) 53 m (venstre del af ryggen)

Du har nu det samlede antal m til ærmerne, så nu strikkes der kun udtagninger på kroppen
således:

Omg 1: *Strik ret til markør, strik raglanm, strik ret til markør, strik raglanm, 1 ud

https://strikkeglad.dk/wp-content/uploads/2025/04/Bonus-Lace-Tee-3.jpg
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venstre*. Strik fra * til * i alt 2 gange, samtidig med at du indarb maskerne i
hulmønstret på ærmerne. Strik ret omg ud = 4 m taget ud.
Omg 2: Ret.
Strik omg 1-2 i alt 2 (3) 5 (6) 6 gange = 309 (341) 361 (377) 401 m i alt på pinden.

Bærestykket er nu færdigt, og maskerne fordeler sig sådan:

44 (49) 53 (55) 59 m (højre side af ryggen), 1 raglanm.
64 (70) 72 (76) 80 m (højre ærme), 1 raglanm.
89 (99) 107 (111) 119 m (forstykke), 1 raglanm.
64 (70) 72 (76) 80 m (venstre ærme), 1 raglanm.
44 (49) 53 (55) 59 m (venstre side af ryggen).

Bærestykke-/raglanlinjen måler efter halskanten ca. 20 (21) 22 (24) 26 cm, afhængigt af
garn/strikkefasthed.

Krop
Opdel maskerne til krop og ærmer og slå samtidig nye m op i ærmegabene. Fjern
raglanmarkørerne:

Strik 44 (49) 53 (55) 59 r, 1 r (raglanm), sæt de næste 64 (70) 72 (76) 80 m på en
maskeholder (højre ærme), slå 6 (8) 10 (12) 12 nye m op til ærmegab med
løkkeopslag bagom, 1 r (raglanm), strik 89 (99) 107 (111) 119 r (forstykke), 1 r
(raglanm), sæt de næste 64 (70) 72 (76) 80 m på en holder (venstre ærme), slå 6 (8)
10 (12) 12 nye m op til ærmegab med løkkeopslag bagom, 1 r (raglanm), strik 44 (49)
53 (55) 59 r (venstre side af ryggen).
Der er nu i alt 193 (217) 237 (249) 265 m på pinden til kroppen.
Strik rundt i glatstrikning, til blusen måler 40-50 cm, eller ønsket længde, målt midt på
ryggen, inkl. halskant.
Strik 5-9 cm i rib 1 r, 1 vr på rundpind 3 mm.
Luk af. Se evt. video på Hunglish Knitter på YouTube.

Ærme
Ærmerne strikkes rundt på rundpind 4 mm med magic loop.

https://www.youtube.com/@hunglishknitter


Sommerbluse med hulmønster

Sæt maskerne tilbage på p. Arb starter, hvor du samler de nye m op.
Saml 6 (8) 10 (12) 12 m op langs de m, der blev slået op i ærmegabet på kroppen. Der
er nu i alt 70 (78) 82 (88) 92 m på pinden.
Strik til ønsket længde over albuen. Der er ingen indtagninger. Afslut ærmet med rib 1
r, 1 vr. Strik ribben så bred, du ønsker. Jeg strikkede 3 cm rib til str S.

Lav endnu et ærme magen til.

Færdiggørelse

Hæft alle løse ender.
Blok evt. blusen i de rette mål.

Om designeren
© 2025 Hunglish Knitter. Original titel Bonus Lace Tee. Kun til personlig brug. Hverken
opskrift eller færdigstrikket produkt må videresælges. Kontakt Hunglish Knitter.

Oversat af Marianne Holmen med tilladelse. Translated with permission.
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https://www.ravelry.com/patterns/library/bonus-lace-tee
https://www.ravelry.com/people/HunglishKnitter

