
Ternede sokker

Smukke og sjove sokker i 5 størrelser op til XL. De er ikke helt nemme, men der er både
diagrammer og tekstinstruktioner. De er her strikket i strømpegarn (uld + nylon) på pinde
2¼ mm.

Sværhedsgrad: Mellem | Tidsforbrug: Mellem | Pinde: 2, 2½

 Af Sharon Barnes 

Skotskternede mønstre går aldrig af mode. Her er de brugt til sokker, der er inspireret af den
slags tern. På engelsk hedder de Peerie Plaid Socks. Ordet peerie kommer fra Shetlandsøerne
og betyder lille.

Der bruges 2 farver, men kun 1 ad gangen, da det er en type vævestrik. Der er drejede
masker og vrangmasker, hvor farverne krydser hinanden. Sålen er i glatstrikning.
Sokkerne strikkes fra tåen og op. De starter med et foreløbigt opslag. De har en kile, der får
hælen med vendepinde til at sidde bedre.
På Strikkeglad kan du også finde en matchende vest.

Størrelser
XS (S, M, L, XL)

Mål
Omkreds af fod: 18 (19, 20½, 21½, 23) cm.
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Benlængde: Kan justeres. Her er benet 15½ cm.
Vælg en størrelse, der er ca. 2½ cm mindre end din fod målt ved fodbalden.

Materialer

Garn
Knit Picks Hawthorne Fingering (80 % Fine Superwash højlandsuld, 20 % nylon; 326 m/100 g);
farver:
(G): Northstar Kettle; 1 ngl (alle str).
(K): Bare; 1 ngl (alle str).

Se Strikkeglads forslag til erstatningsgarn her

Strikkeglad er gratis for dig, men ikke for os. Støt os, så vi kan fortsætte.

Du kan fx støtte Strikkeglad, når du bruger de forslag til erstatningsgarn, som vi
udarbejder.

Hjælp os med at udarbejde garnalternativer og i øvrigt med at holde Strikkeglad.dk
kørende. Indbetal et valgfrit beløb til MobilePay 8871UK – gerne mindst kr. 20.

Her er vores garnalternativ:

• Anbefalet garn (Rito.dk): Manos Del Uruguay Alegria
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Dette mønster kommer bedst til sin ret i flertrådet strømpegarn, der er tvundet fast. De 2
typer garn skal være af samme tykkelse.

Strikkepinde
Strømpepinde 2-2½ mm. Her er brugt 2¼ mm. Du kan i stedet vælge en lang rundpind til
magic loop eller 2 små rundpinde.
Vælg den pindetykkelse, der kræves for at opnå strikkefastheden.

Tilbehør
Garnrest til foreløbigt opslag (fx bomuld)
2 maskemarkører.
Stoppenål.

Strikkefasthed
32 m/48 omg = 10 x 10 cm i glatstrikning.
36 m/56 omg = 10 x 10 cm i mønster.

Kommentarer

Farvevalg: Vælg 2 slags ensfarvet garn eller 1 ensfarvet og 1 farveskiftegarn. Vælg garn med
stærk kontrast, så mønstret træder frem.
Farveskift: Saml den nye farve op under den, du lige har brugt. Sno ikke farverne i starten af
omg. Stram ikke den første m for meget.
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Løse masker: Alle masker tages løst af som vr med garnet bagved.
Huller: Hvis der er huller i indtagningerne til kilen, kan du samle lænken op ml de 2 m under,
sno dem, sætte dem på venstre p og strikke dem sm med den følgende m.

Teknikker
Foreløbigt opslag: Kaldes også midlertidigt eller usynligt opslag. Se video her.
Elastisk aflukning: Der er flere måder at gøre det på. Vi anbefaler denne.
Vendepinde: Kan laves på forskellig måde. Her er valgt den “gammeldags” metode (fold og
vend). Se video her.

Forkortelser
G: Grundfarve.
K: Kontrastfarve.
1 ud højre: Stik venstre p bagfra ind under lænken ml maskerne og strik denne m ret = 1 m
taget ud.
1 ud venstre: Stik venstre p forfra ind under lænken ml maskerne og strik denne m drejet ret
= 1 m taget ud.

Diagrammer

https://knitty.com/ISSUEdf21/FEATdf21WK/FEATdf21WK.php
https://knitty.com/ISSUEfall09/FEATjssbo.php
https://knitty.com/ISSUEdf18/FEATdf18WK/FEATdf18WK.php
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Vristmønster
Omg 1: (K) (1 løst af, 5 r) x 5 (5, 5, 6, 6), 1 løst af.
Omg 2: (G) (1 dr r, 2 r, 1 løst af, 2 r) x 5 (5, 5, 6, 6), 1 dr r.
Omg 3: (K) (1 løst af, 2 r, 1 dr r, 2 r) x 5 (5, 5, 6, 6), 1 løst af.
Omg 4: (G) Gent omg 2.
Omg 5: (K) Gent omg 3.
Omg 6: (K) (1 vr, 2 r, 1 dr r, 2 r) x 5 (5, 5, 6, 6), 1 vr.
Omg 7: (G) 3 r, (1 løst af, 5 r) x 4 (4, 4, 5, 5), 1 løst af, 3 r.
Omg 8-11: (Gent omg 3-4) x 2.
Omg 12: (G) (1 dr r, 2 r, 1 vr, 2 r) x 5 (5, 5, 6, 6), 1 dr r.

Benmønster
Omg 1: (K) (1 løst af, 5 r) omg ud.
Omg 2: (G) (1 dr r, 2 r, 1 løst af, 2 r) omg ud.
Omg 3: (K) (1 løst af, 2 r, 1 dr r, 2 r) omg ud.
Omg 4: (G) Gent omg 2.
Omg 5: (K) Gent omg 3.
Omg 6: (K) (1 vr, 2 r, 1 dr r, 2 r) omg ud.
Omg 7: (G) 3 r, (1 løst af, 5 r) til de sidste 3 m, 1 løst af, 2 r.
Omg 8-11: (Gent omg 3-4) x 2.
Omg 12: (G) (1 dr r, 2 r, 1 vr, 2 r) omg ud.

Sådan gør du
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Tå
Slå 28 (30, 32, 34, 36) m op med foreløbigt opslag.
Start G, når det kræves.

Første halvdel af tåen

P 1 (vrangs): Vrang.
P 2 (rets): Strik ret til sidste m, fold og vend.
P 3: 1 løst af, strik vr til sidste m, fold og vend.
P 4: 1 løst af, strik ret til masken før den sidste foldede m, fold og vend. 
P 5: 1 løst af, strik vr til masken før den sidste foldede m, fold og vend.
Gent p 4-5 og strik 1 m mindre på hver p før næste fold og vend, til der er 10 (10, 12,
12, 12) ufoldede midtermasker og 9 (10, 10, 11, 12) foldede m i hver side. Slut med en
p på vrangs.

Anden halvdel af tåen

P 1 (rets): 1 løst af, strik ret til den første foldede m, strik den sm med dens omslag,
vend.
P 2 (vrangs): 1 løst af, strik vr til den første foldede m, strik den sm med dens omslag,
vend.
Gent de 2 sidste p, til alle 28 (30, 32, 34, 36) m er strikket.
Sidste p i tåen (rets): 1 løst af, strik ret pinden ud.

Fod
Pil det foreløbige opslag op og sæt de 28 (30, 32, 34, 36) m på pinden = 56 (60, 64,
68, 72) m i alt.
Strik ret hen over disse m. Strik derefter 1 omg ret, til du når til 2 (1, 1, 2, 1) m før
forrige omgangsstart. Dette er den nye omgangsstart og er starten på vristen. De
første 31 (31, 31, 37, 37) m udgør vristen; de sidste 25 (29, 33, 31, 35) m udgør sålen.
Arranger maskerne på pinden, som du vil.
Fodomg: Strik vristmønster hen over de 31 (31, 31, 37, 37) m fra diagram eller
tekstinstruktioner; strik ret omg ud.
Forts i mønster, til foden måler 13 (14, 15, 16½, 18) cm eller 5 (5½, 6½, 6½, 7) cm
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mindre end ønsket fodlængde, målt fra spidsen af tåen til midten af sålen.
Skriv ned, hvor mange mønsterp, du har strikket hertil, så du kan starte kilen på
samme sted på den anden sok.

Kile
Omg 1: Strik hen over vristen i mønster, 1 ud venstre, sæt markør for udtagning, strik
ret til sidste m, sæt markør for udtagning, 1 ud højre = 2 m taget ud.
Omg 2: Strik hen over vristen i mønster; strik r omg ud.
Omg 3: Strik hen over vristen i mønster; 1 ud venstre, strik ret til sidste m, 1 ud højre
= 2 m taget ud.
Omg 4: Strik hen over vristen i mønster; strik ret omg ud.
Gent omg 3-4 yderligere 3 (3, 4, 4, 4) gange, til der er 5 (5, 6, 6, 6) m taget ud i kilen i
hver side. Hælen strikkes over de 25 (29, 33, 31, 35) sålmasker ml markørerne = 66
(70, 76, 80, 84) m i alt.
Hvis næste omg er ret, strikkes den i mønster, hvorefter du starter hælen med den
næste omg i G. Ellers går du til

Hæl med vendepinde

Bryd ikke K. Du skal bruge det igen, efter hælen er strikket.

Første halvdel af hælen

P 1 (rets): (G) Strik hen over vristen i mønster, strik ret hen over hælen til masken før
2. kilemarkør, fold og vend.
P 2 (vrangs): 1 løst af, strik vr til masken før den 1. kilemarkør, fold og vend.
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P 3 (rets): 1 løst af, strik ret til masken før den sidste foldede m, fold og vend.
P 4 (vrangs): 1 løst af, strik vr til masken før den sidste foldede m, fold og vend.
Gent p 3-4. Strik 1 m mindre på hver p før den sidste fold og vend, til der er 11
(11, 13, 11, 13) ufoldede m i midten. Slut på vrangs med 7 (9, 10, 10, 11) fold og vend
på hver side.

Anden halvdel af hælen

P 1 (rets): 1 løst af, strik ret til den 1. foldede m, strik denne sm med dens omslag,
vend.
P 2 (vrangs): 1 løst af, strik vr til den 1. foldede m, strik denne sm med dens omslag,
vend.
Gent p 1-2, til alle 25 (29, 33, 31, 35) hælmasker er strikket. Slut med en p på vrangs.

Indtagninger i kilen

P 1 (rets): 1 løst af, strik 23 (27, 31, 29, 33) r til 1 m før markør, tag den m løst af, fjern
markør, sæt den løse m tilbage på venstre p og strik 2 r dr sm i den sidste hælmaske
og første kilemaske, vend = 1 kilemaske taget ind.
P 2 (vrangs): 1 løst af, strik 23 (27, 31, 29, 33) vr til 1 m før markør, tag den m løst af,
fjern markør, sæt den løse m tilbage på venstre p og strik 2 vr sm i den sidste
hælmaske og den første kilemaske, vend = 1 kilemaske taget ind.
P 3 (rets): 1 løst af, strik 23 (27, 31, 29, 33) r, 2 r dr sm, vend = 1 kilemaske taget ind.
P 4 (vrangs): 1 løst af, strik 23 (27, 31, 29, 33) vr, 2 vr sm, vend = 1 kilemaske taget
ind.
Gent de sidste 2 p yderligere 1 (3, 3, 2, 1) gange = 60 (60, 66, 72, 78) m.
Sidste hælp (rets): 1 løst af, strik ret til omgangsstart.

Ben
Strik næste omg i K og forts mønstret, hvor du stoppede.
Benomg: Strik Benmønster fra diagram eller tekstinstruktion.
Strik mønster, til benet måler 12½ (12½, 14, 14, 14) cm fra toppen af hælen, eller til
2½ cm mindre end ønsket længde. Slut med p 6 eller 12.
Bryd K.
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Strik 1 omg r.
Ribomg: (2 r, 2 vr) omg ud.
Strik 2½ cm i rib, eller ønsket længde.

Luk af med elastisk aflukning.

Færdiggørelse
Bryd garnet.
Hæft alle løse ender.
Vask sokkerne i hånden og læg dem til tørre fladt.

Om designeren
© 2024 Sharon Barnes. Original titel Peerie Plaid Socks. Udgivet i Knitty Deep Fall 2024. Kun
til personlig brug. Hverken opskrift eller færdigstrikket produkt må videresælges. Kontakt
Sharon.

Oversat af Marianne Holmen med tilladelse. Translated with permission.
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