
Fraile cardigan

Skøn cardigan i halvpatent (Fisherman’s Rib). Den har biskopærmer, raglansømme,
knapper og rund halsudskæring. Her strikket i 2 tråde uld og kid mohair på pinde 5½ og 6
mm.

Sværhedsgrad: Mellem | Tidsforbrug: Mellem | Pinde: 5½, 6

Af Cecilia Lalanne og Gabriella Calderini

Vi ønskede at designe en cardigan, der kombinerede 2 garnkvaliteter. Vi brugte en tråd af
hver og strikkede i halvpatent en løs trøje med biskopærmer, raglan og rund halsudskæring.
Resultatet er en blød, afslappet cardigan, der er let at strikke.

Cardiganen strikkes ovenfra. Ryg og forstykke strikkes frem og tilbage. Start med den
ribstrikkede halskant. Efter halskanten løftes nakken med vendepinde. Derefter strikkes
bærestykket med raglanudtagninger. Efter bærestykket strikkes den nederste del af kroppen
i et stykke til den nederste kant. Til sidst strikkes ærmerne for sig ned til manchetterne.

Når du strikker halvpatent, skal du ikke bryde A ved farveskift. Transporter den tråd, du ikke
bruger, langs kanten af arb til det sted, hvor den skal bruges igen. 

Størrelser
1 (2, 3, 4, 5, 6, 7, 8).

Mål
Overvidde: 103½ (110, 115½, 120½, 129½, 141½, 154½, 171½) cm, knappet, med 3 cm
overlap af forkanterne.
Løs model med 15 cm bevægelsesvidde. Vist i str 4.
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A: Overvidde: 103½ (110, 115½, 120½, 129½, 141½, 154½, 171½) cm
B: Længde nakke til nederste kant: (ekskl. halskant) 48 (49½, 52, 53½, 57, 60, 66, 69) cm
C: Omkreds overarm: 35½ (38, 42, 44½, 47, 52½, 61½, 66½) cm
D: Nakkebredde: 13½ (15, 15, 15, 16, 17½, 17½, 18½) cm
E: Ærmelængde: 44½ (44½, 45½, 45½, 47, 47, 48½, 48½) cm
F: Halskant og forkanter: 3 cm
G: Nederste kant: 5 cm

Materialer
Garn
Manos del Uruguay Ideal (100 % Polwarth-uld; 200 m/100 g); garnforbrug og farver:
(A) (E6543 Nectar): 4 (4, 4, 5, 5, 5, 6, 7) ngl.
(B) (E2800 Natural): 3 (3, 3, 3, 4, 4, 5, 6) ngl.
og
Manos del Uruguay Cabrito (80 % kid mohair, 20 % polyamid; 210 m/25 g); garnforbrug og
farve:
(C) (R2800 Natural) 6 (6, 7, 7, 8, 9, 10, 12) ngl.

Se Strikkeglads forslag til erstatningsgarn her

Strikkeglad er gratis for dig, men ikke for os. Støt os, så vi kan fortsætte.

Du kan fx støtte Strikkeglad, når du bruger de forslag til erstatningsgarn, som vi
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udarbejder.

Hjælp os med at udarbejde garnalternativer og i øvrigt med at holde Strikkeglad.dk
kørende. Indbetal et valgfrit beløb til MobilePay 8871UK – gerne mindst kr. 20.

Her er vores garnalternativ:

A og B: Anbefalet garn (Hobbygarn.dk): Hjertegarn Lima
C: Anbefalet garn (Kreativgarn.dk): Kremke Silky Kid

Strikkepinde

Rundpind 5½ mm, 80-100 cm.
Rundpind 6 mm, 40-50 cm til rib.
Vælg den pindetykkelse, der kræves for at opnå strikkefastheden.

Tilbehør
Maskeholdere eller garnrester.
5 knapper 2½ cm.

Strikkefasthed
14 m and 32 p = 10 x 10 cm i halvpatent efter blokning med p 5½ mm.

https://strikkeglad.dk/recommends/56609/
https://strikkeglad.dk/recommends/48706/
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Mønster
Halvpatent (Fisherman’s Rib)
(Ulige antal m)

Strikkes med 1 tråd (A eller B) + C holdt sammen.

P 1 (rets): (A) 1 løst af som vr, 1 vr, (1 r under, 1 vr). Gent til sidste m, 1 r.
P 2 (vrangs): (A) Using color A, 1 løst af som vr, strik ret pinden ud.
P 3: (B) 1 løst af som vr, 1 vr, (r under, 1 vr). Gent til sidste m, 1 r.
P 4: (B) 1 løst af som vr, strik ret pinden ud.
Gent disse 4 p.

Teknik

1 r under: Stik højre p ind i masken under første m på venstre p, slå garnet om højre p som
ret og træk en maske gennem til forsiden af arb. Drop så den første m på venstre p. Se video
her.
2 ud: 1 r under, lad første m sidde på venstre p, slå om, strik 1 r under i samme m, drop så
første m på venstre p = 3 m i en maske. Se video her.
Italiensk aflukning. Se video her.
2 ind venstre: Stik højre p ind i masken under første m på venstre p som ret og sæt første m
(begge tråde) over på højre p som ret. Sæt midlertidigt næste m på højre p. Stik højre p
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https://www.youtube.com/watch?v=HmxWisfsjMY
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bagfra ind i masken under første m på venstre p og løft begge tråde op på venstre p. Sæt
den løse m tilbage på venstre p og strik den dobbelte tråd og den løse m sm som 2 r sm,
træk så begge de første løse tråde på højre p over 2 r sm = 2 m taget ind.
2 ind højre: Stik højre p ind i masken under første m på venstre p som ret og sæt første m
(begge tråde) over på højre p som ret, 1 r, træk begge de løse tråde over 1 r. Stik højre p
bagfra ind i masken under første m på venstre p og løft begge tråde op på venstre p. Sæt
den strikkede retmaske tilbage på venstre p, træk begge tråde over den løse m og sæt den
løse m tilbage på højre p = 2 m taget ind. Video.

Fold og vend: Bruges i vendepinde: Retmaske: Med garnet trukket frem sætter du næste m
på højre p som vr, trækker garnet tilbage og sætter den løse m tilbage på venstre p. Vend.
Vrangmaske: Med garnet trukket tilbage sætter du næste m på højre p som vr, trækker
garnet frem og sætter den løse m tilbage på venstre p. Vend. Skjul omslag: Når du kommer
til et omslag, samler du det op med højre p, sætter det på venstre p og strikker det sm som
ret eller vr med den foldede m. Video.

Sådan gør du
Strik hele tiden med en tråd A eller B holdt sammen med C. Hvis instruktionerne siger A,
betyder det 1 tråd A plus 1 tråd C. Hvis de siger B, betyder det 1 tråd B plus 1 tråd
C.                                    

Halskant

https://www.youtube.com/watch?v=HAm9zB7c9Pw
https://www.paapinden.dk/strik/venderaekker-med-fold-om-og-vend-metoden
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Med A og C sammen og på rundpind 6 mm slår du 65 (67, 71, 71, 77, 79, 83, 89) m op.
Ribp 1 (rets): (1 r, 1 vr). Gent til sidste m, 1 r.
Ribp 2 (vrangs): (1 vr, 1 r). Gent til sidste m, 1 vr.
Gent disse 2 p x 2, derefter p 1 (rets) endnu en gang.
Næste p (vrangs): (A) Forts i rib og strik 11 (11, 11, 11, 13, 13, 13, 15) m til højre
forstykke, sæt markør, strik 3 raglanm, sæt markør, strik 5 (5, 7, 7, 7, 7, 9, 9) m til
højre ærme, sæt markør, strik 3 raglanm, sæt markør, strik 21 (23, 23, 23, 25, 27, 27,
29) rygm, sæt markør, strik 3 raglanm, sæt markør, strik 5 (5, 7, 7, 7, 7, 9, 9) m til
venstre ærme, sæt markør, strik 3 raglanm, sæt markør, strik 11 (11, 11, 11, 13, 13,
13, 15) m til venstre forstykke.
Halskanten måler nu ca. 3 cm fra opslaget.
Bryd garnet.

Bærestykke med raglan
Skift til rundpind 5½ mm.
P 1-2: Flyt markørerne, når du kommer til dem og strik p 1-2 af Halvpatent hen over
alle m for at etablere mønster. Slut med en p på vrangs.
Alle markerede raglanm (3 m) strikkes på rets som (1 vr, r under, 1 vr).
Start med p 3 i Halvpatent og strik samtidig raglanudtagninger således:
P 3 (rets): Strik mønster til de sidste 9 (9, 9, 9, 11, 11, 11, 13) m, fold og vend.
P 4 (vrangs): Strik mønster til de sidste 9 (9, 9, 9, 11, 11, 11, 13) m, fold og vend. Den
foldede m i hver side er den 3. forstykkem fra raglanmarkøren.
P 5 (Udtagningsp): Strik mønster til markør, flyt markør, strik 3 raglanm, flyt markør,
strik i mønster til sidste m på venstre ærme, 2 ud, flyt markør, strik 3 raglanm, flyt
markør, 2 ud, strik i mønster til sidste rygm, 2 ud, flyt markør, strik 3 raglanm, flyt
markør, 2 ud, strik i mønster til enden af første ærme, flyt markør, strik 3 raglanm, flyt
markør, strik til forrige foldede m, skjul omslag, strik 1 endnu 1 forstykkem, fold og
vend.
Du har nu 73 (75, 79, 79, 85, 87, 91, 97) m = 11 (11, 11, 11, 13, 13, 13, 15) m til hvert
forstykke, 7 (7, 9, 9, 9, 9, 11, 11) m til hvert ærme, 25 (27, 27, 27, 29, 31, 31, 33)
rygm og 12 markerede raglanm.
P 6: Strik i mønster til forrige foldede m på venstre forstykke, skjul omslaget, strik
endnu 1 forstykkem, fold og vend. Den foldede m i hver side er den 5. forstykkem fra
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raglanmarkøren.
P 7-8: Strik i mønster til forrige foldede m, skjul omslaget, strik endnu 1 forstykkem,
fold og vend. Den foldede m i hver side er den 7. forstykkem fra raglanmarkøren efter
p 8.

P 9 (Udtagningsp): (Strik i mønster til 1 m før markør, 2
ud, flyt markør, strik 3 raglanm, flyt markør, 2 ud) x 4, strik i mønster til forrige foldede
m, skjul omslag, fold og vend.
Du har nu 89 (91, 95, 95, 101, 103, 107, 113) m = 13 (13, 13, 13, 15, 15, 15, 17) m til
hvert forstykke, 11 (11, 13, 13, 13, 13, 15, 15) m m til hvert ærme, 29 (31, 31, 31,33,
35, 35, 37) rygm og 12 markerede raglanm.
P 10: Strik i mønster til forrige foldede m, skjul omslag, fold og vend. Den foldede m i
hver side er den 8. forstykke m fra raglanmarkøren.
P 11-12: Strik i mønster til den forrige foldede m, skjul omslag, fold og vend. Den
foldede m i hver side er den 9. forstykkem fra raglanmarkøren efter p 12.
P 13 (Udtagningsp): (Strik i mønster til 1 m før markør, 2 ud, flyt markør, strik 3
raglanm, flyt markør, 2 ud) x 4, strik i mønster til den forrige foldede m, skjul omslag,
fold og vend.
Du har nu 105 (107, 111, 111, 117, 119, 123, 129) m = 15 (15, 15, 15, 17, 17, 17, 19)
m til hvert forstykke, 15 (15, 17, 17, 17, 17, 19, 19) m til hvert ærme, 33 (35, 35, 35,
37, 39, 39, 41) rygm og 12 markerede raglanm.
P 14: Strik i mønster til forrige foldede m, skjul omslag, fold og vend. Den foldede m i
hver side er den 10. forstykkem fra raglanmarkøren.
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P 15-16: Strik i mønster pinden ud. Skjul tidligere omslag.
Bærestykket måler nu 5 cm fra enden af ribben i halskanten i nakken og ca. 6 mm fra
enden af halskantens forkanter.
P 17 (Udtagningsp): (Strik i mønster til 1 m før markør, 2 ud, flyt markør, strik 3
raglanm, flyt markør, 2 ud) x 4, strik mønster pinden ud.
Du har nu taget 16 m ud: 2 m på hvert forstykke, 4 m på hvert ærme og 4 rygm.
P 18-20: Strik mønster.
Gent de sidste 4 p yderligere 8 (9, 10, 11, 12, 14, 16, 18) gange.
Du har nu 249 (267, 287, 303, 325, 359, 395, 433) m: 33 (35, 37, 39, 43, 47, 51, 57) m
til hvert forstykke, 51 (55, 61, 65, 69, 77, 87, 95) m til hvert ærme, 69 (75, 79, 83, 89,
99, 107, 117) rygm og 12 markerede raglanm.
Bærestykket måler nu 16½ (17½, 19, 20, 21½, 24, 26½, 29) cm fra enden af
halskanten i nakken og 4½ cm mindre i forkanterne.

Nederste del af kroppen
Du skal nu opdele ærmemasker og kropsmasker og samtidig slå op ekstra m i ærmegabene.

Fjern raglanmarkørerne på næste p og forts i Halvpatent.
Opdelingsp (rets): Strik de 33 (35, 37, 39, 43, 47, 51, 57) m til venstre forstykke og 3
raglanm i mønster, sæt de næste 51 (55, 61, 65, 69, 77, 87, 95) m på en holder til
venstre ærme, slå 3 (3, 3, 3, 3, 3, 5, 7) ærmegabsm op med løkkeopslag bagom, strik
3 raglanm, strik 69 (75, 79, 83, 89, 99, 107, 117) rygm, strik 3 raglanm, sæt de næste
51 (55, 61, 65, 69, 77, 87, 95) m på en holder til højre ærme, slå 3 (3, 3, 3, 3, 3, 5, 7)
ærmegabsm op med løkkeopslag bagom, strik 3 raglanm og 33 (35, 37, 39, 43, 47, 51,
57) m til højre forstykke i mønster.
Du har nu 153 (163, 171, 179, 193, 211, 231, 257) m.
Forts i mønster, til den nederste del af kroppen måler 26½ (27, 28, 28½, 30½, 31,
34½, 35) cm fra opdelingen, eller 5 cm mindre end ønsket længde. Slut med en
vrangp med B.
Bryd B, men ikke C.
Skift til rundpind 6 mm. Forts pinden ud med A.
Ribp 1 (rets): (1 r, 1 vr). Gent til sidste m, 1 r.
Ribp 2 (vrangs): (1 vr, 1 r). Gent til sidste m, 1 vr.
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Gent disse 2 p yderligere 3 gange = i alt 8 ribp.
Næste p (rets): 1 r, (1 løst af som vr med garnet foran, 1 r). Gent pinden ud.
Næste p (vrangs): 1 løst af som vr med garnet foran, (1 r, 1 løst af som vr med garnet
foran). Gent pinden ud.
Den nederste del af kroppen måler nu 31½ (32, 33, 33½, 35½, 36, 39½, 40) cm, og
hele arb måler 48 (49½, 52, 53½, 57, 60, 66, 69) cm i alt fra enden af halskanten midt
i nakken.
Luk af med italiensk aflukning.

Ærme

Sæt de 51 (55, 61, 65, 69, 77, 87, 95) m på holder over på rundpind 5½ mm.
Start de rette farver til at forts mønstret i midten af opslagsmaskerne i ærmegabet.
Næste p (rets): Strik 2 (2, 2, 2, 2, 2, 4, 4) m op fra første halvdel af ærmegabet, strik i
mønster til enden af ærmem, strik 2 (2, 2, 2, 2, 2, 4, 4) m op fra den anden halvdel af
ærmegabet.
Du har nu 55 (59, 65, 69, 73, 81, 95, 103) m.
Strik ikke rundt. Start med en p på vrangs og strik halvpatent frem og tilbage, til
ærmet måler 14 cm (alle str = ca. 44 p). Slut med en p på vrangs.
Indtagningsp (rets): 1 løst af som vr, 1 vr, 1 r under, 1 vr, 2 ind venstre, strik mønster
til de sidste 7 m, 2 ind højre, 1 vr, 1 r under, 1 vr, 1 r = 4 m taget ind.
Næste 3 p: Strik videre i mønster. Start og slut med en p på vrangs.
Gent de sidste 4 p yderligere 1 (1, 1, 1, 1, 1, 2, 2) gange. Strik derefter endnu en
Indtagningsp.
Du har nu 43 (47, 53, 57, 61, 69, 79, 87) m.
Strik videre i mønster, til ærmet måler 39½ (39½, 40½, 40½, 42, 42, 43½, 43½) cm,
eller 5 cm mindre end ønsket længde. Slut med en vrangp med B.
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Bryd B, men ikke C.
Skift til rundpind 6 mm. Forts til enden af p med A.
Næste p (rets): Strik 4 (2, 0, 0, 0, 0, 2, 2) r, strik 2 r dr sm til sidste 3 (1, 1, 1, 1, 1, 1, 1)
m, som strikkes ret.
Du har nu 25 (25, 27, 29, 31, 35, 41, 45) m.
Ribp 1 (vrangs): (1 vr, 1 r). Gent til sidste m, 1 vr.
Ribp 2 (rets): (1 r, 1 vr). Gent til sidste m, 1 r.
Gent disse 2 p yderligere 4 gange = i alt 10 ribp.
Ærmet måler nu 44½ (44½, 45½, 45½, 47, 47, 48½, 48½) cm, eller ønsket længde.
Luk af med italiensk aflukning.
Strik endnu et ærme magen til.

Knapbånd
(Venstre forstykke)

Med A og rundpind 6 mm starter du ved opslagskanten til venstre forstykkes halskant,
hvor du strikker 7 m op fra siden af halskanten, 63 (65, 69, 71, 77, 81, 91, 95) m op
langs halvpatent-mønstret (ca. 1 m for hver 1 r under) og 9 m op fra siden af den
nederste rib.
Du har nu 79 (81, 85, 87, 93, 97, 107, 111) m.
Ribp 1 (vrangs): (1 vr, 1 r). Gent til sidste m, 1 vr.
Ribp 2 (rets): (1 r, 1 vr). Gent til sidste m, 1 r.
Gent disse 2 p yderligere 2 gange = i alt 6 ribp.
Luk af med italiensk aflukning.

Knaphulsbånd
(Højre forstykke)

Marker placeringen af 5 knaphuller på højre forstykke. Det nederste skal være ca. 2½
cm oppe fra nederste kant, det øverste midt i halskanten. De 3 fordeles jævnt
herimellem.
Med A og rundpind 6 mm starter du ved nederste aflukningskant på højre forstykke,
hvor du strikker 9 m op fra ribkanten, 63 (65, 69, 71, 77, 81, 91, 95) m op fra
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halvpatent-mønstret (ca. 1 m for hver synlig 1 r under og 7 m op fra siden af
halskanten. Du har nu 79 (81, 85, 87, 93, 97, 107, 111) m.
Rib P 1 (vrangs): (1 vr, 1 r). Gent til sidste m, 1 vr.
Rib P 2 (rets): (1 r, 1 vr). Gent til sidste m, 1 r.
Ribp 3 (Knaphulsp): (Strik i mønster til den vrangm, der er nærmest den markerede
knaphulsposition, strik de næste 2 m som slå om, 2 r sm). Gent yderligere 4 gange,
strik mønster pinden ud.
Du har nu lavet 5 knaphuller.
Ribp 4-6: Strik alle m i rib.
Luk af med italiensk aflukning.

Færdiggørelse

Sy ærmesømmene.
Hæft alle løse ender.
Blok cardiganen med damp eller i våd tilstand i de rette mål.
Sy knapper i venstre knapbånd.

Om designeren
© 2024 Cecilia Lalanne & Gabriella Calderini for Manos del Uruguay. Original titel Fraile
Cardigan. Kun til personlig brug. Hverken opskrift eller færdigstrikket produkt må
videresælges. Kontakt Cecilia. 
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Oversat af Marianne Holmen med tilladelse. Translated with permission.


