
Islandsk briochevest

Denne skønne vest findes i 2 størrelser. Den er strikket i patentstrikning (brioche). Der er 2
halsudskæringer, med rullekrave og uden. Her strikket i 2 tråde uld på pinde 5½ og 6 mm.

Sværhedsgrad: Nem | Tidsforbrug: Lavt | Pinde: 5½, 6

Af Hulda Brynjólfsdottir, Uppspuni 

Vesten strikkes fra halskanten og ned i 2 tråde garn. Du strikker først rib. Derefter strikkes
forstykke og ryg hver for sig i brioche (patentstrikning). Kanterne strikkes i rib 1 r, 1 vr.

Du kan vælge imellem 2 forskellige halsudskæringer: en lav og en høj.
Vestens islandske titel Buðarhals er navnet på et stort vandkraftværk.

Størrelser
S-M (L-XL-XXL).

Mål
Bredde (forstykke) (ikke omkreds): 49 (62) cm.

Materialer
Garn
Uppspuni Hulduband DK (100 % islandsk uld; 100 m/50 g); 350 (450) g; 7 (9) ngl. Evt. et
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Islandsk briochevest

ekstra ngl til den høje hals.
Þingborg Dóruband DK (100 % islandsk uld; 110 m/50 g); 350 (450) g; 7 (9) ngl.
Garnforbrug i alt 6-800 m. Vesten strikkes i dobbelt garn.

Se Strikkeglads forslag til erstatningsgarn her

Strikkeglad er gratis for dig, men ikke for os. Støt os, så vi kan fortsætte.

Du kan fx støtte Strikkeglad, når du bruger de forslag til erstatningsgarn, som vi
udarbejder.

Hjælp os med at udarbejde garnalternativer og i øvrigt med at holde Strikkeglad.dk
kørende. Indbetal et valgfrit beløb til MobilePay 8871UK – gerne mindst kr. 20.

Her er vores garnalternativ:

• Anbefalet garn (Rito.dk): Drops Alaska garn

Strikkepinde
Rundpind 5½ mm og 6 mm.
4 store knapper (38 mm eller større).

Strikkefasthed
12 m = 10 cm.

Forkortelser
1 ud: Saml lænken op ml maskerne og strik den drejet ret = 1 m taget ud.
Vendep: I denne opskrift bruges tyske vendepinde: Tag 1 løst af som vr med garnet foran,
træk garnet hen over pinden, så du ser 2 ’ben’. Dette er en dobbeltmaske (DM). Når du
senere strikker tilbage hen over dobbeltmasken, skal du strikke den ret eller vrang gennem
begge ’ben’.
DM: Dobbeltmaske. Fremkommer i vendepinde (se dette).

https://strikkeglad.dk/recommends/48485/
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Mønster
Brioche (patentstrikning)
Dette mønster strækker sig meget og bliver luftigt. Det bliver derfor også varmere. Det
strikkes frem og tilbage.
De 2 sider ser ens ud og strikkes på samme måde.
Du strikker kun hver anden m: Du strikker et omslag og tager en m løst af sm (disse 2 m
betragtes som 1 m) (se foto 1). Strik næste m ret.

Foto 1, 2, 3

På returpinden strikker du omslaget og den løse m (se foto 2), og derefter strikker du omslag
og tager den m løst af, som du strikkede før. På den måde har du hele tiden 1 strikket m og 1
løs m med omslag på pinden (se foto 3).

Kanten bliver pænest, hvis du starter hver p ved at tage løst af og slutter med 1 r.

Sådan gør du
Med lav halsudskæring

Slå 72 (78) m op på pinde 5½ mm med 2 tråde og strik rundt.
Strik 4 omg rib 1 r, 1 vr. Sæt markører ved omgangsstart og efter 36 (39) m = en på
hver skulder.
Skift til pinde 6 mm.
Tag 6 (7) m ud således: *12 r, 1 ud* (*11 r, 1 ud*). Gent fra * til *, til du har 78 (85) m.
Strik 2 omg ret.
Tag ud igen, men nu ved at lave huller således: *6 (5) r, slå om*. Gent fra * til * omg
ud.
Strik 1 omg ret = 91 (102) m i alt. Markørerne sidder i siderne:
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Islandsk briochevest

S-M: Der er 45 m på forstykket og 46 m på ryggen.
L -XL: Der er 51 m både på forstykke og ryg.

Strik 2 omg ret. Strik evt. 2 vendep på ryggen, hvis du ønsker det.

Vendepinde

P 1 (rets): Strik ret til markøren på venstre skulder, vend, sæt masken med garnet
foran over på højre p, træk garnet op og tilbage, til det ligner en DM. Stram garnet.
P 2 (vrangs): 1 vr, stram garnet, strik vr til den anden markør, vend, sæt masken med
garnet foran fra venstre til højre p, træk garnet op og tilbage, til det ligner en DM.
Stram garnet.
P 3 (rets): 1 ret, stram garnet, strik ret til 2 m efter næste markør, vend, sæt masken
med garnet foran fra venstre til højre p, træk garnet op og tilbage, til det ligner en DM.
Stram garnet.
P 4 (vrangs): 1 vr, stram garnet, strik vr til 2 m efter markøren, vend, sæt masken med
garnet foran fra venstre til højre p, træk garnet op og tilbage, til det ligner en DM.
Stram garnet.
Strik ret og tag ud således:

Ryg: *9 r, 1 ud* (*10 r, 1 ud*) x 5.
Skulder: 1 m på hver skulder (ved siden af ryggen).
Forstykke: *22 r, 1 ud* x 9 (*17 r, 1 ud* x 10).

Du har i alt taget 9 (10) m ud og har nu i alt 100 (112) m. Forstykket har nu 49 (54) m
og ryggen 51 (56) m.
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Islandsk briochevest

Strik 6 omg ret og skift til brioche-mønster til kroppen.

Med rullekrave
Slå 64 (72) m op på pinde 5½ mm og strik rundt:
Strik 18 (20) cm rib 2 r, 2 vr.
Sæt markører for omgangsstart og efter 32 (36) m. En på hver skulder.
Skift til pinde 6 mm og tag 8 m ud jævnt fordelt på pinden.
Strik 1 omg ret og tag igen 6 (7) m ind: *12 r, 1 ud* (*11 r, 1 ud*), til du har 78 (85) m.
Strik 2 omg ret.
Tag ud igen, men denne gang laver du huller således: *6 r (5 r), slå om* omg ud.
Strik 1 omg ret.
Du har nu 91 (102) m i alt. Markørerne er på hver sin side af vesten:

S-M: Der er 45m på forstykket og 45 m på ryggen.
L-XL-XXL: Der er 51 m på både forstykke og ryg.

Strik 2 omg ret. Strik evt. 2 omg vendep på ryggen, hvis du ønsker det.
Strik ret og tag ud som følger:

Ryg: *9 r, 1 ud* (*10 r, 1 ud*) x 5.
Skulder: 1 m på hver skulder (ved siden af ryggen).
Forstykke: *22 r, 1 ud* x 9 (*17 r, 1 ud* x 10).

I alt 9 (10) m taget ud = 100 (112) m i alt. Forstykket har nu  49 (54) m og ryggen 51
(56) m.
Strik 6 omg ret og skift så til brioche-mønster til kroppen.

Krop
(Begge versioner)

Kroppen strikkes frem og tilbage i brioche (patentstrik), så forstykket og ryggen
strikkes hver for sig.
Sæt 1 (0) m fra forstykket og 1 (2) m fra ryggen på en garnrest eller holder.
Dette adskiller forstykke og ryg. Du har nu 48 (54) m til forstykket og 50 (56) m til
ryggen. (Du skal bruge et lige antal m). Strik forstykket først.
På pind 6 mm strikker du brioche-mønster frem og tilbage: Start med den m, der
sættes fra den ene p til den anden, og slut med en retm.
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Strik brioche, til forstykket måler 38 (40) cm eller 7-10 cm mindre end ønsket fuld
længde. Det er mindst 70 p. I brioche bliver en forstykkep og en rygp talt som 1 p.
Vær opmærksom på, at brioche strækker sig meget. Prøv vesten på for at afgøre
længden. Husk, at ribben til sidst tilfører 7-10 cm.
Slut på en vrangp og start ribben: Tag 1 m ud i starten af pinden for symmetri.

Rets: *1 r, 1 vr* 1 r .
Vrangs: *1 vr, 1 r* 1 r.

Strik 7-10 cm rib eller til ønsket længde.
Luk meget løst af. Jeg anbefaler at bruge en tykkere pind til det.

Strik ryggen på samme måde, eller lav ryggen længere end forstykket, hvis du ønsker det.

Sidekanter

Strik rib på den side af vesten, der starter med rets: Saml alle m op langs kanten, både
på forstykket og ryggen og de masker, der har siddet på holder. 
Hver løkke i siden bliver en ny m til kanten i rib.
Tæl dine kantmasker og skriv tallet ned, så du er sikker på at få samme antal på
begge sider af vesten.
Strik 5-7 cm rib 1 r, 1 vr. Du bestemmer, hvor langt du strikker.
Luk af.

Gør det samme i den anden side.
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Hæft alle løse ender.

Knaphuller

Bemærk, at der ikke er knaphuller i vesten. Knapperne sys på gennem begge lag som
dekoration, når vesten er tør.

Hvis du derimod ønsker knaphuller, kan du lave dem på forsiden af vesten. Tag den
på, før du samler masker op i siderne, og sæt markøren, hvor du vil have
knaphullerne. Lav dem således:
Strik 2½ cm rib 1 r, 1 vr i sidekanten frem og tilbage. Når du kommer til den markør,
som du satte for at markere knaphullet, slår du garnet 2 gange om pinden og strikker
de 2 m sm som vr. På returpinden tager du garnet af pinden og over på den anden p
uden at strikke den, og på tredje p strikker du den.
Strik yderligere 3 p ret og luk af.
Det er bedst at lave knaphullet fra forsiden efter en retm, slå om 2 gange og strik 2 m
sm som vr.
Lav præcis samme antal m på den anden side.

Færdiggørelse

Hæft alle løse ender.
Vask vesten forsigtigt og læg den fladt ud til at tørre.
Træk den i de rette mål.
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Hvis du lavede rullekrave, er det bedst at lægge den til tørring foldet.
Prøv vesten på for at afgøre, hvor knapperne skal sidde. Sæt dem fast.

Om designeren
© 2024 Hulda Brynjólfsdottir. Original titel Búðarháls. Kun til personlig brug. Hverken opskrift
eller færdigstrikket projekt må videresælges. Kontakt Hulda. Instagram #uppspuni.

 Oversat af Marianne Holmen med tilladelse. Translated with permission.

https://www.ravelry.com/designers/hulda-brynjolfsdottir
https://www.ravelry.com/patterns/library/buarhals
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