
Stik modsat

Denne halsvarmer kan sættes på mange måder – se billederne. Den strikkes helt i ret i
smalle striber med to garntykkelser. Her er den strikket i 2 slags uld på pinde 3½ eller 4
mm.

Sværhedsgrad: Nem | Tidsforbrug: Lavt | Pinde: 3½, 4

Af Shana S. Cohen

Halsvarmer med vendbare striber i retstrikning, afsluttet med en hestetømmekant med 2
masker, der strikkes rundt. De 2 rektangler er spejlbilleder af hinanden og samles sømløst i
ret med modulstrik. Den kan sættes på mange forskellige måder (se billederne).

Selve halsvarmeren strikkes frem og tilbage. Hver side starter med et midlertidigt opslag og
har retstriber over 2 pinde. Den anden side af arb samles lodret på første side, med en
tredjedel åben på den ene side, samles helt i den midterste tredjedel og holdes åben på den
anden side i den sidste tredjedel (se billede).

Du kan justere højden ved at tilføje et antal masker, der er deleligt med 3, til opslaget på
første side. Bredden justeres ved at tilpasse maskeantallet på samlingssiden.

Størrelse
One size (kan justeres).
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Mål
Højde: 30 cm.
Omkreds: 62 cm.

Materialer

Garn
(G) Suburban Stitcher Merino DK (100 % Superwash merino; 229 m/115 g); farve: Yarn Lang
Syne, 1 ngl.
(K) Spincycle Dyed in the Wool Sport (100 % uld, 183 m/50 g); farve: Eventide, 1 ngl.
Eksemplet på billederne er strikket i skiftevis DK weight-garn og sport weight-garn med lange
farveskift.

Se Strikkeglads forslag til erstatningsgarn her

Strikkeglad er gratis for dig, men ikke for os. Støt os, så vi kan fortsætte.

Du kan fx støtte Strikkeglad, når du bruger de forslag til erstatningsgarn, som vi
udarbejder.

Hjælp os med at udarbejde garnalternativer og i øvrigt med at holde Strikkeglad.dk
kørende. Indbetal et valgfrit beløb til MobilePay 8871UK – gerne mindst kr. 20.

Her er vores garnalternativ:
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G: Anbefalet garn (Rito.dk): Mayflower London Merino
K: Anbefalet garn (Rito.dk): Lana Grossa Colorissimo 2

Strikkepinde
Jumperpinde eller rundpind 3½-4 mm, 50-80 cm.
Ekstrapind i samme størrelse, der bruges som maskeholder.
Hæklenål i samme størrelse til foreløbigt opslag.
Brug altid den pindetykkelse, der kræves for at opnå strikkefastheden.

Tilbehør
Oplukkelige markører til at markere retsiden.
Runde maskemarkører (valgfri).
Garnrest i kontrastfarve til foreløbigt opslag.
Maskeholdere eller garnrester.
Stoppenål.

Strikkefasthed
20 m/40 p = 10 x 10 cm i retstrikning strikket frem og tilbage.

Noter

Hvis du ønsker dit arb helt vendbart, kan du skifte ml farverne på samlingssiden på

https://strikkeglad.dk/recommends/48679/
https://strikkeglad.dk/recommends/52014/
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vrangs. Træk begge tråde om på vrangs og skift ml farverne i starten af alle vrangp.
Når du strikker 2 løst af med garnet foran, tager du den ene m løst af fra
arbejdsmaskerne og den anden fra de masker på den første side, du tidligere satte på
maskeholder.
Når du strikker 2 r sm og 2 r dr sm, strikker du 1 arbejdsmaske sm med 1 m fra
maskerne på maskeholder fra første side.

Teknikker
Foreløbigt opslag: Også kaldet usynligt eller midlertidigt opslag. Opslag med en garnrest i en
anden farve, der kan trækkes ud igen. Se en video her.
Kabelopslag: Se her. 
Modulstrik: Med udgangspunkt i en dominofirkant opbygges moduler, der strikkes sammen
undervejs, så arbejdet vokser i takt med, at hvert modul bliver færdigt. Se også Dominostrik,
fx her.

Forkortelser
G: Grundfarve.
K: Kontrastfarve.

Sådan gør du

https://www.youtube.com/watch?v=DfxqRX464yQ
https://www.youtube.com/watch?v=rXjUOCcLFGM
https://www.youtube.com/watch?v=HcNY4nrEM3M
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Første side
Med en hæklenål og en garnrest slår du 57 foreløbige masker op.
Start G.
Startp (rets): Ret.
Mønsterp: Strik ret til sidste m, 1 løst af med garnet foran.
Strik mønsterpinden 2 gange med G. Start K, men bryd ikke G. Strik mønsterpinden 2
gange med K.
Gent de sidste 4 p, til du har 122 p i alt = 61 retriller. Slut med G.
Bryd G. Bryd ikke K.

Note: Du skal bruge 2 pinde til at føje den anden side til. Arbejdsmaskerne bliver på p 1, og
maskerne fra det foreløbige opslag sættes på p 2. Du skal også bruge 2 maskeholdere, fx
garnrester.

Med rets vendt mod dig og det foreløbige opslag øverst flytter du de sidste (længst til
venstre) 19 m, du har strikket, over på en maskeholder. Der er 38 m tilbage på pind 1.

Anden side
Fjern garnresten fra det foreløbige opslag og sæt 57 m på den anden p (p 2).
Hold arb med rets vendt mod dig og det foreløbige opslag øverst og sæt de første 19
m fra det foreløbige opslag på en maskeholder.
Disse m er diagonalt modsat de 19 m på maskeholder på den første p. Der er 38 m
tilbage på den anden p.
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Du strikker panelet på den anden side og forbinder det med den første side samtidig,
som når du sætter en kant på et sjal. De 3 dele udgør lige store dele af højden på
halsvarmeren. I første og tredje del laver du kun sammenføjninger på den ene side, så
du får en åbning. I anden del har du sammenføjninger på begge sider, så du får en
lukket løkke.
Med en hæklenål og en garnrest slår du 61 foreløbige m op på pind 1. Start ved
arbejdsgarnet i K. Disse m hedder anden sides masker.
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Del 1

Bemærk: I denne sektion laver du kun sammenføjninger i starten af pinde på alle vrangs. I
slutningen af den første p starter du med at sammenføje maskerne på anden side med
maskerne fra første side. Du strikker frem og tilbage over de m, du lige har slået op til anden
side på pind 2 og tilføjer 1 m fra første side ved at tage 1 m løst af i slutningen af alle p på
rets og strikke dem sm i starten af alle p på vrangs.

Startp (rets): Strik 61 r med G til enden af anden sides masker. Med rets af første side
vendt mod dig tager du 1 m løst af med garnet foran fra pind 1. Det er første m på
første side.
P 2 (vrangs): Med K strikker du 2 r sm, 59 r (til den sidste m på anden side) og tager 1
m løst af med garnet foran = 1 m på første side/pind 1 taget ind.
P 3: Med K strikker du 60 r (til sidste m på anden side) og 2 løst af med garnet foran.
P 4: Med G strikker du 2 r sm, 59 r (til sidste m på anden side) og 1 løst af med garnet
foran = 1 m fra første side/pind 1 taget ind.
P 5-38: Gent p 3-4 yderligere 17 gange. Skift ml G og K på alle p på vrangs = 38 p/19
retriller på rets i denne sektion = 19 m tilbage fra første side på p 1, 38 m fra første
side på pind 2. Bryd ikke garnet.
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Del 2

Bemærk: I denne sektion laver du sammenføjninger i starten og slutningen af alle p på
vrangs. Hold arb med rets vendt udad, så du har et rør.

P 1 (rets): Med K strikker du 60 ret (til den sidste m på anden side) og tager 2 m løst af
med garnet foran.
P 2 (vrangs): Med G strikker du 2 r sm, 59 ret (til den sidste m på anden side) og 2 r dr
sm = 2 m fra første side taget ind (1 m fra hver ende).
P 3 (rets): Med G strikker du 1 løst af med garnet foran, 59 r (til sidste m på anden
side) og 2 løst af med garnet foran.
P 4 (vrangs): Med K strikker du 2 r sm, 59 r (til sidste m på anden side) og 2 r dr sm =
2 m fra første side taget ind (1 m fra hver ende).
P 5-38: Gent p 3-4 yderligere 17 gange. Skift ml G og K på alle p på vrangs = 38 p/19
retriller på rets i denne sektion. Der er 0 m tilbage fra første side på p 1 og 19 m fra
første side på p 2. Bryd ikke garnet. 

Del 3
Bemærk: I denne sektion laver du sammenføjninger udelukkende i slutningen af alle p på
vrangs.

P 1 (rets): Med G tager du 1 m løst af med garnet foran, strikker 59 r (til den sidste af
maskerne på anden side), og tager 1 løst af med garnet foran.
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P 2 (vrangs): Med K strikker du 59 r (til den sidste m på anden side) og 2 r dr sm = 1 m
fra første side/p 2 taget ind.
P 3-38: Gent p 1-2 yderligere 18 gange. Skift ml G og K på alle p på vrangs = 38 p/19
retriller på rets i denne sektion.
Alle m fra den første side er nu strikket, og den øverste kant på anden side er nu på
linje med den øverste kant på første side.
Bryd G og K.

Hestetømmekant
Kanten strikkes rundt. Du starter inderst på den ikke fastgjorte
del af halsvarmeren, den ’krog’, der blev skabt i åbningen, da
du strikkede del 1 af samlingen.
Du skal kun bruge 1 sæt pinde til hestetømmekanten.

Sæt de 19 m på maskeholder, der støder op til denne position fra den første side, over
på en pind.
Startp: Start G i starten af disse m. Strik de 19 m fra maskeholder ret, strik 61 m op
langs den første side, strik 61 m ret fra den anden side, strik 19 m op langs sidekanten
på anden side = 160 m.
Luk af således: Slå 2 m op med kabelopslag. *1 r, 2 r dr sm, lad de 2 m glide over på
venstre p.* Gent fra * til *, til der er 2 m tilbage. Strik 2 r dr sm i de 2 sidste m.
Bryd arbejdsgarnet med en ende på 30 cm. Tråd stoppenålen med enden og sy de
aflukkede m fast til maskerne med kabelopslag for at lukke evt. huller.
Sæt de andre 19 m på maskeholder fra første side over på en p.
Sæt de 61 m fra det foreløbige opslag på anden side over på en p.
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Gent processen fra startp.

Færdiggørelse

Hæft alle løse ender.
Læg halsvarmeren i blød i varmt vand med uldvaskemiddel i 20 minutter.
Tag den op og læg den fladt på et håndklæde.
Rul håndklædet for at fjerne overskydende vand.
Lad den tørre fladt.

Om designeren
© 2024 Shana S. Cohen. Original titel Exact Opposite. Udgivet i Knitty First Fall 2024. Fotos:
Dan Cohen. Kun til personlig brug. Hverken opskrift eller færdigstrikket produkt må
videresælges. Kontakt Shana.

Oversat af Marianne Holmen med tilladelse. Translated with permission.
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