
Ildfluer

Denne bluse eller T-shirt med korte ærmer findes i 9 størrelser op til 5XL. Der er
raglanærmer, hulmønster på ærmer og forneden samt let A-facon. Strikket i merino og
nylon på pinde 3 mm.

Sværhedsgrad: Mellem | Tidsforbrug: Mellem | Pinde: 3

Af Emily Wood

I Great Smoky Mountains i USA lever der ildfluer, som udsender lys synkront. Hulmønstret på
ærmerne og kanten af denne bluse minder mig om en bjergside med glimtende lys.

Denne bluse er perfekt til sommeraftener eller tidlige efterårsdage. Kroppen er i glatstrikning
og udgør et lærred for farveskiftegarn. Jeg brugte fingering weight-garn, så blusen kan
bruges forår, sommer og efterår.

Blusen strikkes rundt og sømløst nedefra med raglanindtagninger til skuldrene. Ærmerne er
korte og strikkes for sig til ærmegabene, hvorefter de strikkes sammen med kroppen.
Hulmønstret på ærmerne gentages i den nederste kant, indrammet i retstrikning. Sweaterens
krop er i let A-facon og en smule bevægelsesvidde over brystet. Halsudskæringen er lav og
afsluttes med en retstrikket kant.

Længde: Du kan justere længden på t-shirten, så den passer til din højde og ønskede længde.
Opskriften anbefaler 37 cm fra nederste kant til ærmegabene. Hvis du ønsker en kort bluse,
kan du måske nøjes med 28-30½ cm.
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Farveskift: Hvis du bruger farveskiftegarn som vist på billederne, slår du op med G i kanten
og strikker, til du ikke har mere garn. Så skifter du til K. Vælg garn med lange farveskift og gå
over til den sidste farve, før du starter på bærestykke/ærmer.

Størrelser
XS (S, M, L, XL, 2XL, 3XL, 4XL, 5XL).
Vist i str S med 0-5 cm bevægelsesvidde over brystet.

Mål
Overvidde: 73 (87, 95½, 104, 117, 125½, 132½, 143, 152½) cm.
Længde: 54½ (57, 58, 59, 61½, 63, 65, 66½, 69) cm.

A: Overvidde: 73 (87, 95½, 104, 117, 125½, 132½, 143, 152½) cm
B: Omkreds forneden: 84 (99½, 106½, 120, 132½, 143, 150, 160, 171) cm
C: Ærmegabshøjde: 16 (18½, 19, 20½, 23, 23½, 25½, 27½, 29) cm
D: Længde fra nederste kant til ærmegab: 37 cm
E: Halsudskæring, højde: 9½ (9½, 10, 11, 12, 12, 12, 13½, 14) cm
F: Nakkebredde: 6 (18, 18½, 19, 21½, 21½, 23, 23½, 25) cm
G: Ærmeomkreds: 33½ (37½, 38½, 40½, 45½, 49, 52½, 58, 61) cm
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Materialer
Garn
(G) Blue Brick Killarney Sock fingering weight (80 % merino, 20 % nylon; 457 m/130 g); farve:
(G) Unicorn Fish; 1 ngl.
(K) Blue Brick Killarney Sock fingering weight (80 % merino, 20 % nylon; 457 m/130 g); farve:
(K) Mørkegrå, 2 (2, 3, 3, 3, 3, 3, 4, 4) ngl.
Bemærk: I opskriften bruges garnet med lange farveskift til kroppen, og du skifter til det
matchende ensfarvede garn, før du starter på bærestykke/ærmer.

Se Strikkeglads forslag til erstatningsgarn her

Strikkeglad er gratis for dig, men ikke for os. Støt os, så vi kan fortsætte.

Du kan fx støtte Strikkeglad, når du bruger de forslag til erstatningsgarn, som vi
udarbejder.

Hjælp os med at udarbejde garnalternativer og i øvrigt med at holde Strikkeglad.dk
kørende. Indbetal et valgfrit beløb til MobilePay 8871UK – gerne mindst kr. 20.

Her er vores garnalternativ:

• Anbefalet garn (Kreativgarn.dk): Hedgehog Sock Arkiv

https://strikkeglad.dk/recommends/48715/
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Strikkepinde

Rundpind 3 mm, 60 cm eller længere.
Strømpepinde 3 mm, eller 2 korte rundpinde eller lang rundpind til magic loop.
Det er vigtigt at vælge den pindetykkelse, der kræves for at opnå strikkefastheden.

Tilbehør
Maskemarkører.
Maskeholdere eller garnrester.
Stoppenål.

Strikkefasthed
28½ m/40 omg = 10 x 10 cm i glatstrikning.
24 m/40 omg = 10 x 10 cm i hulmønster.
Strikkefastheden måles altid efter blokning.

Teknik
Aflukning med 3 pinde: Kaldes også sammenstrikning. Se fx her.

Forkortelser
G: Grundfarve.
K: Kontrastfarve.
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Mønstre
Retstrikning strikket rundt

Omg 1: Ret.
Omg 2: Vrang.
Gent disse 2 omg.

Hulmønster 
(Strikket rundt; deleligt med 4 m + 4)

Omg 1: 1 vr, *3 r, 1 vr*. Gent fra * til * til de sidste3 m, 3 r.
Omg 2: 1 vr, *slå om, 2 løst af, 1 r, træk de løse m over, slå om, 1 vr*. Gent fra * til * til
de sidste 3 m, slå om, 2 løst af, 1 r, træk de løse m over, slå om.
Omg 3-5: 2 r, 1 vr, *3 r, 1 vr*. Gent fra * til * til sidste m, 1 r.
Omg 6: 2 r, 1 vr, *slå om, 2 løst af, 1 r, træk de løse m over, slå om, 1 vr*. Gent fra * til
* til sidste m, 1 r.
Omg 7-8: 1 vr, *3 r, 1 vr*. Gent fra * til * til de sidste 3 m, 3 r.
Gent omg 1-8.

Hulmønster
(Strikket frem og tilbage, deleligt med 4 m + 4)
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P 1 (rets): 1 vr, *3 r, 1 vr*. Gent fra * til * til de sidste 3 m, 3 r.
P 2 (vrangs): Slå om, 2 løst af, 1 vr, træk de løse m over, slå om, *1 r, slå om, 2 løst af,
1 vr, træk de løse m over, slå om*. Gent fra * til * til sidste m, 1 r.
P 3: 2 r, 1 vr, *3 r, 1 vr*. Gent fra * til * til sidste m, 1 r.
P 4: 1 vr, *1 r, 3 vr*. Gent fra * til * til de sidste 3 m, 1 r, 2 vr.
P 5: Gent p 3.
P 6: 1 vr, *1 r, slå om, 2 løst af, 1 vr, træk de løse m over, slå om*. Gent fra * til * til de
sidste 3 m, 1 r, 2 vr.
P 7: 1 vr, *3 r, 1 vr*. Gent fra * til * til de sidste 3 m, 3 r.
P 8: 3 vr, *1 r, 3 vr*. Gent fra * til * til sidste m, 1 r.
Gent p 1-8.

Diagram
Hulmønster

Sådan gør du
Nederste kant

Med rundpind og G slår du 236 (280, 300, 336, 372, 400, 420, 448, 480) m op og
strikker rundt. Pas på ikke at dreje maskerne. Sæt en markør for omgangsstart.
Strik 1 omg vr.
Strik 5 omg i retstrikning.
Strik omg 1-7 af mønstret.
Næste omg: Strik 118 (140, 150, 168, 186, 200, 210, 224, 240) vr, sæt en sidemarkør,
strik 118 (140, 150, 168, 186, 200, 210, 224, 240) vr pinden ud.
Strik yderligere 2 omg i retstrikning.
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Krop

Se Farveskift ovenfor.

Strik 5 omg ret.
Indtagningsomg: *1 r, 2 r sm, strik ret til 3 m før markør, 2 r dr sm, 1 r, flyt markør*.
Gent fra * til * endnu en gang = 4 m taget ind.
Strik 14 (12, 14, 10, 10, 9, 9, 9, 8) omg ret.
Gent de sidste 15 (13, 15, 11, 11, 10, 10, 10, 9) omg yderligere 7 (8, 7, 10, 10, 11, 11,
11, 12) gange = 204 (244, 268, 292, 328, 352, 372, 400, 428) m = 102 (122, 134, 146,
164, 176, 186, 200, 214) m til hhv. forstykke og ryg.
Forts i glatstrikning, til kroppen måler 37 cm fra opslaget, eller til ønsket længde til
ærmegab.
Bryd garnet og sæt maskerne på en holder eller garnrest.

Ærme
Slå 80 (88, 92, 96, 108, 116, 124, 136, 144) m op på strømpepinde eller lang rundpind.
Strik rundt herfra. Pas på ikke at dreje maskerne. Sæt en markør for omgangsstart.
Strik 1 omg vr.
Strik 13 omg retstrikning.
Strik omg 1-8 af mønstret. Slut 6 (8, 8, 8, 10, 10, 10, 12, 12) m før enden af omg 8.

Bemærk: Hvis du bruger strømpepinde, skal du justere antallet af m på hver p, så de passer

https://strikkeglad.dk/wp-content/uploads/2024/06/Firefly-Hill-4.png


Ildfluer

med indtagningerne i midten.

Bryd garnet. Sæt de sidste 6 (8, 8, 8, 10, 10, 10, 12, 12) m på omg og de første 6
(8, 8, 8, 10, 10, 10, 12, 12) m på næste omg sammen på en holder eller garnrest og
fjern markøren. Sæt de resterende 68 (72, 76, 80, 88, 96, 104, 112, 120) m på en
holder for sig.

Lav endnu et ærme magen til.

Samling af krop og ærmer

Bemærk: I ærmeindtagningerne skal du bevare mønstret og strikke evt. resterende m i
ærmekanterne i glatstrikning.

Samlingsomg: Sæt garnet til kropsmaskerne på holder og strik 96 (114, 126, 138, 154,
166, 176, 188, 202) m ret hen over kroppen, sæt de næste 12 (16, 16, 16, 20, 20, 20,
24, 24) m på en holder til ærmegab (fjern markør), sæt en markør for raglan i højre
side foran; strik 2 r hen over første ærme, strik omg 1 af mønstret hen over 64 (68, 72,
76, 84, 92, 100, 108, 116) m, 2 r; sæt en markør for raglan i højre side bagpå, strik 90
(106, 118, 130, 144, 156, 166, 176, 190) m r hen over ryggen, sæt de næste 12 (16,
16, 16, 20, 20, 20, 24, 24) m på en holder (fjern markør), sæt en markør for raglan i
venstre side bagpå; strik 2 r hen over det andet ærme, strik omg 1 af mønstret hen
over 64 (68, 72, 76, 84, 92, 100, 108, 116) m, 2 r; sæt en markør for raglan i venstre
side foran, strik 45 (53, 59, 65, 72, 78, 83, 88, 95) m r til midten af forstykket. Sæt en

https://strikkeglad.dk/wp-content/uploads/2024/06/Firefly-Hill-2.png


Ildfluer

markør for ny omgangsstart = 316 (356, 388, 420, 464, 504, 540, 576, 620) m = 90
(106, 118, 130, 144, 156, 166, 176, 190) m til hhv. forstykke og ryg og 68 (72, 76, 80,
88, 96, 104, 112, 120) m til hvert ærme.
Næste omg: *Strik ret til 1 m før markør, 1 vr, flyt markør, 2 vr, strik omg 2 af mønstret
til 2 m før markør, 2 vr, flyt markør*. Gent fra * til * endnu en gang, 1 vr, strik ret omg
ud.

Raglan
Bemærk: Læs alle raglaninstruktionerne til din størrelse grundigt.

Str XS (S, -, -, -, -, -, -, -)

Omg 1 (Indtagningsomg til raglan): *Strik ret til 2 m før markør, 2 r sm, flyt markør, 1
r, 2 r dr sm, strik Hulmønster til 3 m før markør, 2 r sm, 1 r, flyt markør, 2 r dr sm*.
Gent fra * til * endnu en gang, strik derefter ret omg ud = 8 m taget ind.
Omg 2 (Indtagningsomg til ærme): *Strik ret til 1 m før markør, 1 vr, flyt markør, 1 vr,
2 vr dr sm, strik Hulmønster til 3 m før markør, 2 vr sm, 1 vr, flyt markør, 1 vr*. Gent
fra * til * endnu en gang, strik derefter ret omg ud = 4 m taget ind.
Gent de sidste 2 omg yderligere 5 (2, -, -, -, -, -, -, -) gange.

Str – (-, -, L, XL, 2XL, 3XL, 4XL, 5XL)

Omg 1 (Indtagningsomg til raglan): *Strik ret til 2 m før markør, 2 r sm, flyt markør, 1
r, 2 r dr sm, strik Hulmønster til 3 m før markør, 2 r sm, 1 r, flyt markør, 2 r dr sm*.
Gent fra * til * endnu en gang, strik derefter ret omg ud = 8 m taget ind.
Omg 2 (Indtagningsomg til krop): *Strik ret til 2 m før markør, 2 vr sm, flyt markør, 2
vr, strik Hulmønster til 2 m før markør, 2 vr, flyt markør, 2 vr dr sm*. Gent fra * til *
endnu en gang, strik derefter ret omg ud = 4 m taget ind.
Gent de sidste 2 omg yderligere – (-, -, 3, 3, 5, 5, 5, 7) gange.

Alle str

Du har nu 244 (320, 388, 372, 416, 432, 468, 504, 524) m: 78 (100, 118, 114, 128,
132, 142, 152, 158) m til hhv. forstykke og ryg og 44 (60, 76, 72, 80, 84, 92, 100, 104)
m til hvert ærme.
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Omg 1 (Indtagningsomg til raglan): *Strik ret til 2 m før markør, 2 r sm, flyt markør, 1
r, 2 r dr sm, strik mønster til 3 m før markør, 2 r sm, 1 r, flyt markør, 2 r dr sm*. Gent
fra * til * endnu en gang, strik derefter ret omg ud = 8 m taget ind.
Omg 2: *Strik ret til 1 m før markør, 1 vr, flyt markør, 2 vr, strik mønster til 2 m før
markør, 2 vr, flyt markør, 1 vr*. Gent fra * til * endnu en gang, strik ret omg ud.
Gent de sidste 2 omg yderligere 1 (9, 14, 11, 14, 14, 16, 18, 19) gange, strik derefter
omg 1 (Indtagningsomg til raglan) endnu en gang = 220 (232, 260, 268, 288, 304,
324, 344, 356) m = 72 (78, 86, 88, 96, 100, 106, 112, 116) m til hhv. forstykke og ryg
og 38 (38, 44, 46, 48, 52, 56, 60, 62) m til hvert ærme.
Strik 7 (7, 1, 1, 1, 1, 3, 1, 1) omg i mønster. Slut sidste omg ved raglan i venstre side
foran.

Raglan og hals

Hen over forstykket strikker du 1 vr, 25 (26, 30, 30, 33, 35, 37, 39, 41) r, luk af for de
næste 20 (24, 24, 26, 28, 28, 30, 32, 32) m (fjern markør for omgangsstart), strik
derefter mønster til ny pindeslut (aflukning i starten af halsen) = 200 (208, 236, 242,
260, 276, 294, 312, 324) m = 26 (27, 31, 31, 34, 36, 38, 40, 42) m til hvv. højre og
venstre forstykke, 72 (78, 86, 88, 96, 100, 106, 112, 116) m til ryg og 38 (38, 44, 46,
48, 52, 56, 60, 62) m til hvert ærme.

Bemærk: Herfra strikker du frem og tilbage i pinde.
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P 1 (vrangs): Luk af for 2 m, strik mønster pinden ud = 2 m taget ind.
P 2 (rets): Luk af for 2 m, strik mønster pinden ud = 2 m taget ind.
Gent de sidste 2 p yderligere 1 (1, 1, 1, 2, 2, 2, 2, 2) gange = 192
(200, 228, 234, 248, 264, 282, 300, 312) m = 22 (23, 27, 27, 28, 30, 32, 34, 36) m til
højre og venstre forstykke, 72 (78, 86, 88, 96, 100, 106, 112, 116) m til ryg og 38
(38, 44, 46, 48, 52, 56, 60, 62) m til hvert ærme.

Str XS (S, M, L, XL, 2XL, -, 4XL, 5XL)

P 1 (vrangs): Luk af for 1 m, strik mønster pinden ud = 1 m taget ind.
P 2 (rets): Luk af for 1 m, strik mønster pinden ud = 1 m taget ind.
Gent de sidste 2 p yderligere 2 (2, 1, 2, 2, 0, -, 0, 1) gange.

Str – (-, M, L, XL, 2XL, 3XL, 4XL, 5XL)

P 1 (vrangs): Luk af for 1 m, strik mønster pinden ud = 1 m taget ind.
P 2 (rets): Luk af for 1 m, *strik ret til 2 m før markør, 2 r sm, flyt markør, 1 r, 2 r dr sm,
strik mønster til 3 m før markør, 2 r sm, 1 r, flyt markør, 2 r dr sm*. Gent fra * til *
endnu en gang, strik ret pinden ud = 9 m taget ind.
Gent de sidste 2 p yderligere – (-, 2, 1, 1, 3, 4, 3, 4) gange.

Alle str

Du har nu 186 (194, 194, 208, 222, 222, 232, 258, 258) m = 19 (20, 19, 20, 21, 21, 22,
25, 24) m til hhv. højre og venstre forstykke, 72 (78, 80, 84, 92, 92, 96, 104, 106) m til
ryg og 38 (38, 38, 42, 44, 44, 46, 52, 52) m til hvert ærme.
P 1 (vrangs): Strik mønster.
P 2 (rets): *Strik ret til 2 m før markør, 2 r sm, flyt markør, 1 r, 2 r dr sm, strik mønster
til 3 m før markør, 2 r sm, 1 r, flyt markør, 2 r dr sm*. Gent fra * til * en gang, strik ret
pinden ud = 8 m taget ind.
P 3-4: Gent p 1-2.
P 5: Luk af for 1 m, strik mønster pinden ud = 1 m taget ind.
P 6: Luk af for 1 m, *strik ret til 2 m før markør, 2 r sm, flyt markør, 1 r, 2 r dr sm, strik
mønster til 3 m før markør, 2 r sm, 1 r, flyt markør, 2 r dr sm*. Gent fra * til * en gang,
strik ret pinden ud = 9 m taget ind.
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Gent de sidste 6 p yderligere 2 (3, 2, 2, 2, 2, 3, 3, 3) gange = 108 (90, 116, 130, 144,
144, 128, 154, 154) m = 7 (4, 7, 8, 9, 9, 6, 9, 8) m hhv. til hhv. højre og venstre
forstykke, 54 (54, 62, 66, 74, 74, 72, 80, 82) m til ryg og 20 (14, 20, 24, 26, 26, 22, 28,
28) m til hvert ærme.
P 1 (vrangs): Strik mønster.
P 2 (rets): *Strik ret til 2 m før markør, 2 r sm, flyt markør, 1 r, 2 r dr sm, strik mønster
til 3 m før markør, 2 r sm, 1 r, flyt markør, 2 r dr sm*. Gent fra * til * en gang, strik ret
pinden ud = 8 m taget ind.
Gent de sidste 2 p yderligere 4 (1, 4, 5, 6, 6, 3, 6, 5) gange = 68 (74, 76, 82, 88, 88,
96, 98, 106) m = 2 m til hhv. højre og venstre forstykke, 44 (50, 52, 54, 60, 60, 64, 66,
70) m til ryg og 10 (10, 10, 12, 12, 12, 14, 14, 16) m til hvert ærme.
Luk af for alle m i mønster.

Færdiggørelse
Sy ærmegabene sm på vrangs med aflukning med 3 p.
Hæft løse ender i ærmegabet og brug dem til at lukke evt. huller.

Halskant

Med rets vendt mod dig starter du midt i nakken med strømpepinde eller lang
rundpind. Strik 1 m op for hver aflukket m og 3 m for hver 4 p langs halskantens sider
= ca. 164 (176, 186, 198, 216, 216, 228, 240, 256) m.
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Strik rundt herfra. Sæt en markør for
omgangsstart.
Strik 1 omg vr.
Strik 5 omg retstrikning.
Luk af for alle m.
Hæft alle løse ender.
Blok blusen i de rette mål.

Om designeren
© 2024 Emily Wood. Original titel Firefly Hill. Udgivet i Knitty First Fall 2024. Fotos: Daniel
Wood. Kun til personlig brug. Hverken opskrift eller færdigstrikket produkt må videresælges.
Kontakt Emily eller på Instagram.

Oversat af Marianne Holmen med tilladelse. Translated with permission.
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