
Luksustunika med snoninger

Flot tunika med snoningsmønster og korte ærmer. Der er 5 størrelser op til 2XL. Den er ikke
for begyndere, men med gode instruktioner til snoningerne. Her i akryl/uld på pinde 4½ og
5 mm.

Sværhedsgrad: Høj | Tidsforbrug: Højt | Pinde: 4½, 5

Af Lion Brand

Tunikaen strikkes i 3 trin:
Bærestykket strikkes på langs og sys sammen midt bagpå.
Der samles m op langs den ene kant af bærestykket til forstykke, ryg og ærmer, og der
strikkes nedad fra bærestykket til den nederste kant.
Der samles m op langs den modsatte lange side af bærestykket og strikkes opad til det
retstrikkede bærestykke.

Størrelser
S, M, L, XL, 2XL.

Mål
Overvidde: 91½ (96½, 106½, 117, 127) cm.
Længde: 61 (63½, 63½, 66, 66) cm.
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Materialer
Garn
Lion Brand Wool-Ease Solids, Heathers, Twists; aran weight (180 m/85 g; 80 % akryl, 20 %
uld); farve: Grey Heather; 7 7, 8, 10, 10 ngl.

Se Strikkeglads forslag til erstatningsgarn her

Strikkeglad er gratis for dig, men ikke for os. Støt os, så vi kan fortsætte.

Du kan fx støtte Strikkeglad, når du bruger de forslag til erstatningsgarn, som vi
udarbejder.

Hjælp os med at udarbejde garnalternativer og i øvrigt med at holde Strikkeglad.dk
kørende. Indbetal et valgfrit beløb til MobilePay 8871UK – gerne mindst kr. 20.

Her er vores garnalternativ:

• Anbefalet garn (Rito.dk): Mayflower Easy Care Big
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Strikkepinde
Jumperpinde 5 mm.
Rundpind 4½ mm, 80 cm.

Tilbehør
2 snoningspinde.
Maskemarkører.
Stoppenåle uden spids.

Strikkefasthed
18 m/24 p = 10 x 10 cm i glatstrikning på 5 mm p.
22 m = 10 cm i snoningsmønster på 5 mm p.

Forkortelser
3/3 VK (venstre kryds): Sæt 3 m på snoningsp og hold den foran arb, 3 r, 3 r fra snoningsp.
3/3 HK (højre kryds): Sæt 3 m på snoningsp og hold den bag arb, 3 r, 3 r fra snoningsp.
3/2 VK (venstre kryds): Sæt 3 m på snoningsp og hold den foran arb, 2 vr, 3 r fra snoningsp.
2/3 HK (højre kryds): Sæt 2 m på snoningsp og hold den bag arb, 3 r, 2 vr fra snoningsp.
1/4 VK (venstre kryds): Sæt 4 m på snoningsp og hold den foran arb, 4 r, 4 r fra snoningsp.
4/4 HK (højre kryds): Sæt 4 m på snoningsp og hold den bag arb, 4 r, 4 r fra snoningsp.

Mønstre
3/3 VK-snoning
(strikkes over 6 m og 8 p)

P 1, 5, 7 (rets): 6 r.
P 2 og alle vrangp: 6 vr.
P 3: 3/3 VK.
P 8: 6 vr.
Gent p 1-8.

3/3 HK-snoning
(strikkes over 6 m og 8 p)
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P 1, 5, 7 (rets): 6 r.
P 2 og alle vrangp: 6 vr.
P 3: 3/3 HK.
P 8: 6 vr.
Gent p 1-8.

4/4 Midtersnoning
(strikkes over 12 m og 12 p)

P 1, 5, 7, 11 (rets): 12 r.
P 2 og alle vrangp: 12 vr.
P 3: 4/4 VK, 4 r.
P 9: 4 r, 4/4 HK.
P 12: 12 vr.
Gent p 1-12.

Sådan gør du
Bærestykke
Med de tykke p slår du 26 m op.

P 1 (rets): 3 vr, 3 r, 4 vr, 6 r, 4 vr, 3 r, 3 vr.
P 2 og alle vrangp: 1 r, strik retm r og vrangm vr til sidste m, 1 r.
P 3: 3 vr, 3 r, 4 vr, 3/3 VK, 4 vr, 3 r, 3 vr.
P 5: Gent p 1.
P 7: 3 vr, 3/2 VK, 2 vr, 6 r, 2 vr, 2/3 HK, 3 vr.
P 9: 5 vr, 3/2 VK, 3/3 VK, 2/3 HK, 5 vr.
P 11: 7 vr, 3/3 VK, 3/3 HK, 7 vr.
P 13: 5 vr, 2/3 HK, 3/3 VK, 3/2 VK, 5 vr.
P 15: 3 vr, 2/3 HK, 2 vr, 6 r, 2 vr, 3/2 VK, 3 vr.
P 16: Gent p 2.
Gent p 1-16, til arb måler 111½ (119½, 132, 147½, 167½) cm. Slut med p 2.
Luk af. Sy de korte ender sm til midtersømmen bagpå.
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Sæt markører

Langs den ene lange kant af bærestykket sætter du markører 18 (19, 20½, 24, 27½)
cm inde på begge sider af midtersømmen på ryggen. Sæt markører 20½ (21½, 25½,
25½, 29) cm fra hver af de første ærmemarkører. De resterende 35½ (38, 40½, 48½,
54½) cm er til forstykke. Sæt tilsvarende markører langs den modsatte lange side af
bærestykket til krave.

Ryg
Med de tykke p strikker du fra rets 82 (88, 94, 104, 118) m op ml rygmarkørerne.

Str S

Startp (vrangs): (2 r, 6 vr, 2 r, 1 vr) x 3, 2 r, 12 vr, (2 r, 1 vr, 2 r, 6 vr) x 3, 2 r = 82 m.
P 1 (rets): Tag 1 m ud i første m; 1 vr, (strik p 1 af 3/3 HK-snoning, 2 vr, 1 løst af, 2 vr)
x 3, strik p 1 af 4/4 Midtersnoning, (2 vr, 1 løst af, 2 vr, strik p 1 af 3/3 VK-snoning) x 3,
1 vr; tag 1 m ud i sidste m = 84 m.

Str M

Startp (vrangs): 3 vr, (2 r, 6 vr, 2 r, 1 vr) x 3, 2 r, 12 vr, (2 r, 1 vr, 2 r, 6 vr) x 3, 2 r, 3 vr
= 88 m.
P 1 (rets): Tag 1 m ud i første m, 1 vr, 1 løst af; 2 vr, (strik p 1 af 3/3 HK-snoning, 2 vr,
1 løst af, 2 vr) x 3, strik p 1 af 4/4 Midtersnoning, (2 vr, 1 løst af, 2 vr, strik p 1 af 3/3
VK-snoning) x 3, 2 vr; 1 løst af, 1 vr, tag 1 m ud i sidste m = 90 m.

Str L

Startp (vrangs): 6 vr, (2 r, 6 vr, 2 r, 1 vr) x 3, 2 r, 12 vr, (2 r, 1 vr, 2 r, 6 vr) x 3, 2 r, 6 vr
= 94 m.
P 1 (rets): Tag 1 m ud i første m, 2 r, 2 vr, 1 løst af; 2 vr, (strik p 1 af 3/3 HK-snoning, 2
vr, 1 løst af, 2 vr) x 3, strik p 1 af 4/4 Midtersnoning, (2 vr, 1 løst af, 2 vr, strik p 1 af
3/3 VK-snoning) x 3, 2 vr; 1 løst af, 2 vr, 2 r, tag 1 m ud i sidste m = 96 m.
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Str XL

Startp (vrangs): (2 r, 6 vr, 2 r, 1 vr) x 4, 2 r, 12 vr, (2 r, 1 vr, 2 r, 6 vr) x 4, 2 r = 104 m.
P 1 (rets): Tag 1 m ud i første m, 1 vr, (strik p 1 af 3/3 HK-snoning, 2 vr, 1 løst af, 2 vr)
x 4, strik p 1 af 4/4 Midtersnoning, (2 vr, 1 løst af, 2 vr, strik p 1 af 3/3 VK-snoning) x 4,
1 vr, tag 1 m ud i sidste m = 106 m.

Str 2XL

Startp (vrangs): 7 vr, (2 r, 6 vr, 2 r, 1 vr) x 4, 2 r, 12 vr (2 r, 1 vr, 2 r, 6 vr) x 4, 2 r, 7 vr
= 118 m.
P 1 (rets): Tag 1 m ud i første m, 3 r, 2 vr, 1 løst af; 2 vr, (strik p 1 af 3/3 HK-snoning, 2
vr, 1 løst af, 2 vr) x 4, strik p 1 af 4/4 Midtersnoning, (2 vr, 1 løst af, 2 vr, strik p 1 af
3/3 VK-snoning) x 4, 2 vr; 1 løst af, 2 vr, 3 r, tag 1 m ud i sidste m = 120 m.

Ærmegab
Alle str

P 2 og alle vrangp: Strik retm r og vrangm vr. Forts som før med at tage 1 m ud i
starten og enden af alle retp. Indarbejd nye m i mønstret, til der er 90 (96, 102, 112,
130) m. Slut med en vrangp.
Slå 4 m op i starten af de næste 2 p = 98 (104, 110, 120, 138) m.
Strik videre i mønster, til du har strikket p 2 af den anden gentagelse af Midtersnoning.

Talje
Str S

Udtagningsomg: 5 r, 2 vr, 1 løst af, tag 1 m ud i næste m, 1 vr, (strik næste p af 3/3
HK-snoning, tag 1 m ud i næste m, 1 vr, 1 løst af, tag 1 m ud i næste m, 1 vr) x 3, strik
p 3 af 4/4 Midtersnoning, (tag 1 m ud i næste m, 1 vr, 1 løst af, tag 1 m ud i næste m,
1 vr, strik næste p af 3/3 VK-snoning) x 3, tag 1 m ud i næste m, 1 vr, 1 løst af, 2 vr, 5
r = 112 m = 14 m er taget ud i de 14 midterste sektioner med 2 vr.
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Str M

Udtagningsomg: 2 vr, strik næste p af 3/3 HK-snoning, 2 vr, 1 løst af, tag 1 m ud i
næste m, 1 vr, (strik næste p af 3/3 HK-snoning, tag 1 m ud i næste m, 1 vr, 1 løst af,
tag 1 m ud i næste m, 1 vr) x 3, strik p 3 af 4/4 Midtersnoning, (tag 1 m ud i næste m,
1 vr, 1 løst af, tag 1 m ud i næste m, 1 vr, strik næste p af 3/3 VK-snoning) x 3, tag 1 m
ud i næste m, 1 vr, 1 løst af, 2 vr, strik næste p af 3/3 VK-snoning, 2 vr = 118 m = 14
m er taget ud i de 14 midterste sektioner med 2 vr.

Str L

Udtagningsomg: 2 vr, 1 løst af, 2 vr, strik næste p af 3/3 HK-snoning, 2 vr, 1 løst af, tag
1 m ud i næste m, 1 vr, (strik næste p af 3/3 HK-snoning, tag 1 m ud i næste m, 1 vr, 1
løst af, tag 1 m ud i næste m, 1 vr) x 3, strik p 3 af 4/4 Midtersnoning, (tag 1 m ud i
næste m, 1 vr, 1 løst af, tag 1 m ud i næste m, 1 vr, strik næste p af 3/3 VK-snoning) x
3, tag 1 m ud i næste m, 1 vr, 1 løst af, 2 vr, strik næste p af 3/3 VK-snoning, 2 vr, 1
løst af, 2 vr = 124 m = 14 m er taget ud i de 14 midterste sektioner med 2 vr.

Str XL

Udtagningsomg: 5 r, 2 vr, 1 løst af, tag 1 m ud i næste m, 1 vr, (strik næste p af 3/3
HK-snoning, tag 1 m ud i næste m, 1 vr, 1 løst af, tag 1 m ud i næste m, 1 vr) x 4, strik
p 3 af 4/4 Midtersnoning, (tag 1 m ud i næste m, 1 vr, 1 løst af, tag 1 m ud i næste m,
1 vr, strik næste p af 3/3 VK-snoning) x 4, 1 vr, tag 1 m ud i næste m, 1 løst af, 2 vr, 5
r = 138 m = 18 m er taget ud i de 18 midterste sektioner med 2 vr.

Str 2XL

Udtagningsp: 3 r, 2 vr, 1 løst af, 2 vr, strik næste p af 3/3 HK-snoning, 2 vr, 1 løst af,
tag 1 m ud i næste m, 1 vr, (strik næste p af 3/3 HK-snoning, tag 1 m ud i næste m, 1
vr, 1 løst af, tag 1 m ud i næste m, 1 vr) x 4, strik p 3 af 4/4 Midtersnoning, (tag 1 m ud
i næste m, 1 vr, 1 løst af, tag 1 m ud i næste m, 1 vr, strik næste p af 3/3 VK-snoning)
x 4, tag 1 m ud i næste m, 1 vr, 1 løst af, 2 vr, strik næste p af 3/3 VK-snoning, 2 vr, 1
løst af, 2 vr, 3 r = 156 m = 18 m er taget ud i de 18 midterste sektioner med 2 vr.
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Alle str

Forts i mønster og tag 1 m ud i hver af de 14 (14, 14, 18, 18) vrangsektioner på hver p
3 af Midtersnoning yderligere 2 gange = 140 (146, 152, 174, 192) m.
Strik videre i mønster, til arb måler 43 (45½, 45½, 48½, 48½) cm fra opsamlingsp. Luk
af.

Forstykke
Med de tykke pinde strikker du 82 (88, 94, 104, 118) m op ml forstykkemarkørerne og
strikker videre som på ryggen.

Højre ærme
Fra rets og med de tykke p strikker du 46 (54, 60, 66, 72) m op ml ærmemarkørerne.

Str S 

Startp (vrangs): (2 r, 6 vr, 2 r, 1 vr) x 2, 2 r, (1 vr, 2 r, 6 vr, 2 r) x 2 = 46 m.
P 1 (rets): Tag 1 m ud i første m, 1 vr, strik p 1 af 3/3 VK-snoning, 2 vr, 1 løst af, 2 vr,
strik p 1 af 3/3 VK-snoning, 2 vr, 1 løst af, 2 vr, 1 løst af, 2 vr, strik p 1 af 3/3 VK-
snoning, 2 vr, 1 løst af, 2 vr, strik p 1 af 3/3 VK-snoning, 1 vr, tag 1 m ud i sidste m =
48 m.

Str M

Startp (vrangs): 1 vr, 2 r, 1 vr, (2 r, 6 vr, 2 r, 1 vr) x 2, 2 r, (1 vr, 2 r, 6 vr, 2 r) x 2, 1 vr,
2 r, 1 vr = 54 m.
P 1 (rets): Tag 1 m ud i første m, 2 vr, 1 løst af, (2 vr, strik p 1 af 3/3 VK-snoning, 2 vr,
1 løst af) x 2, 2 vr, (1 løst af, 2 vr, strik p 1 af 3/3 VK-snoning, 2 vr) x 2, 1 løst af, 2 vr,
tag 1 m ud i sidste m = 56 m.

Str L

Startp (vrangs): 4 vr, 2 r, 1 vr, (2 r, 6 vr, 2 r, 1 vr) x 2, 2 r, (1 vr, 2 r, 6 vr, 2 r) x 2, 1 vr,
2 r, 4 vr = 60 m.
P 1 (rets): Tag 1 m ud i første m, 3 r, 2 vr, 1 løst af, (2 vr, strik p 1 af 3/3 VK-snoning, 2
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vr, 1 løst af) x 2, 2 vr, (1 løst af, 2 vr, strik p 1 af 3/3 VK-snoning, 2 vr) x 2, 1 løst af, 2
vr, 3 r, tag 1 m ud i sidste m = 62 m.

Str XL

Startp (vrangs): 1 r, 6 vr, 2 r, 1 vr, (2 r, 6 vr, 2 r, 1 vr) x 2, 2 r, (1 vr, 2 r, 6 vr , 2 r) x 2,
1 vr, 2 r, 6 vr, 1 r = 66 m.
P 1 (rets): Tag 1 m ud i første m, strik p 1 af 3/3 VK-snoning, 2 vr, 1 løst af, (2 vr, strik
p 1 af 3/3 VK-snoning, 2 vr, 1 løst af) x 2, 2 vr, (1 løst af, 2 vr, strik p 1 af 3/3 VK-
snoning, 2 vr) x 2, 1 løst af, 2 vr, strik p 1 af 3/3 VK-snoning, tag 1 m ud i sidste m =
68 m.

Str 2XL

Startp (vrangs): 1 r, 1 vr, (2 r, 6 vr, 2 r, 1 vr) x 3, 2 r, (1 vr, 2 r, 6 vr , 2 r) x 3, 1 vr, 1 r =
72 m.
P 1 (rets): Tag 1 m ud i første m, 1 løst af, (2 vr, strik p 1 af 3/3 VK-snoning, 2 vr, 1 løst
af) x 3, 2 vr, (1 løst af, 2 vr, strik p 1 af 3/3 VK-snoning, 2 vr) x 3, 1 løst af, tag 1 m ud i
sidste m = 74 m.

Alle str

Forts i mønster og tag 1 m ud i begge sider på alle retp yderligere 3 (3, 3, 3, 5) gange
= 54 (62, 68, 74, 84) m. Slut med en vrangp.
Slå 4 m op i starten af de næste 2 p = 62 (70, 76, 82, 92) m.
Strik videre i mønster, til ærmet måler 43 (45½, 45½, 47, 48½) cm fra opsamlingsp.
Luk af.

Venstre ærme
Som højre ærme, men strik 3/3 HK-snoning i stedet for 3/3 VK-snoning.

Retstrikket bærestykke
Fra rets og med den tynde rundpind starter du ved midtersømmen på ryggen og
strikker 21 (22, 23, 27, 30) m op langs venstre halvdel af ryggen, 24 (27, 30, 33, 36) m
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op langs venstre ærme, 41 (44, 47, 54, 60) m op langs forstykket, 24 (27, 30, 33, 36)
m op langs højre ærme og 20 (22, 24, 27, 30) m op langs højre halvdel af ryggen =
130 (142, 154, 174, 192) m.
Strik frem og tilbage i retstrikning (ret på alle p) og tag 13 (14, 15, 17, 19) m ind jævnt
fordelt på hver 6. p i alt 3 gange = 91 (100, 109, 123, 135) m.

Str L, XL, 2XL

Strik 5 p ret.
Forts i retstrikning og tag 15 (17, 19) m ind jævnt fordelt på pinden = 94 (106, 116) m.

© Nerysnotley

Alle Str

Strik videre til 7½ cm fra opsamlingspinden. Luk af.

Færdiggørelse
Sy midtersømmen på bagsiden af det retstrikkede
bærestykke.
Sy ærmegabene.
Sy sidesømme og ærmesømme.
Hæft alle løse ender. 

Om designeren
© 2008 Lion Brand Yarn. Original titel Cable Luxe Tunic. Kun til
personlig brug. Hverken opskrift eller færdigstrikket produkt må
videresælges. Kontakt Lion Brand.  

Oversat af Marianne Holmen med tilladelse. Translated with permission.
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