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Smukt sjal, der er lettere at strikke, end det umiddelbart ser ud. Det strikkes ovenfra i et
dækkende hulmønster og med en bred hulkant. Her er det strikket i 100 % uld på pinde 3½
mm.

Sværhedsgrad: Høj | Tidsforbrug: Højt | Pinde: 3½

Af Klara Zhulamanova

Klassisk trekantet sjal strikket ovenfra i et stykke med hulmønster og en hulkant med bobler.

Størrelse
One size.

Mål 
(Efter blokning)

Bredde: 162 cm.
Højde: 70 cm.
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Materialer
Garn
Knit Picks Pallette (100 % højlandsuld, 211 m/50 g); farve: Wonderland Heather; garnforbrug:
422 m; 2 ngl.

Se Strikkeglads forslag til erstatningsgarn her

Strikkeglad er gratis for dig, men ikke for os. Støt os, så vi kan fortsætte.

Du kan fx støtte Strikkeglad, når du bruger de forslag til erstatningsgarn, som vi
udarbejder.

Hjælp os med at udarbejde garnalternativer og i øvrigt med at holde Strikkeglad.dk
kørende. Indbetal et valgfrit beløb til MobilePay 8871UK – gerne mindst kr. 20.

Her er vores garnalternativ:

• Anbefalet garn (Rito.dk): Hjertegarn Highland Fine Wool

https://strikkeglad.dk/recommends/48673/
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Strikkepinde

Rundpind 3½ mm, 80-100 cm. Der bruges rundpind pga. det store antal m.

Tilbehør
Garnrester.
Maskemarkører.
Stoppenål.
Blokningspinde og blokningsmåtte.

Strikkefasthed
Ikke afgørende.

Forkortelser
MM: Midtermaske

https://strikkeglad.dk/wp-content/uploads/2023/04/Northern-Girl-2a.jpg
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Diagrammer
Diagram A

Diagram B

Diagram C
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Kommentarer
Dette er et klassisk, trekantet sjal strikket ovenfra i et stykke.

Du starter med en retstrikket firkant. Se fx her.
Der tages 4 m ud med omslag på alle retp.
De første og sidste 3 m strikkes ret på alle p. De udgør den retstrikkede firkant langs
sjalets kanter.
Den midterste m (MM) markeres med markører. Strik ret i masken under den på retp
og vr på vrangp. Se her, hvordan retp strikkes.
Den retstrikkede firkant og MM er ikke med i diagrammerne.
Diagrammerne viser kun retp. Vrangp strikkes således: 3 r, vr til de sidste 3 m, 3 r.
Mønstergentagelsen i diagrammet er indrammet i rødt. Hvis du har flere m, strikker du
diagrammerne således: Strik maskerne før den røde ramme, strik så maskerne inden
for den røde ramme og slut af med maskerne efter den røde ramme.
Diagrammerne viser kun halvdelen af sjalet, men de 2 halvdele er ens (bortset fra MM
og kantm).
Diagrammerne læses nedefra og op og fra højre mod venstre.
Sjalets størrelse kan nemt tilpasses. Strik flere eller færre gentagelser af Diagram B.
Bobler strikkes således i samme m på retp: 1 r, slå om, 1 r, slå om, 1 r, slå om, 1 r = 7

https://strikkeglad.dk/wp-content/uploads/2023/04/nord3.jpg
https://blog.tincanknits.com/2009/08/02/garter-tab-cast-on/
https://www.youtube.com/watch?v=zqUO_0s2iNE
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m. På vrangp strikkes alle 7 m vr sm: Stik pinden ind i alle m og træk lidt i dem, så de
alle har samme størrelse. Strik dem så vr sm.

Sådan gør du

Slå 3 m op med foreløbigt opslag og strik 7 p i retstrikning. Drej dit arb 90 grader med
uret og saml 3 m op i hver retrille/retm. Drej det igen og gør det samme = 9 m.
Startp (vrangs): 3 r, 1 vr, sæt markør, 1 vr, sæt markør, 1 vr, 3 r.

Start Diagram A eller følg tekstinstruktionerne.

P 1 (rets): 3 r, slå om, 1 r, slå om, flyt markør, MM, flyt markør, slå om, 1 r, slå om, 3 r.
P 2 og alle vrangp: 3 r, vr til de sidste 3 m, 3 r.
P 3: (3 r, slå om) x 2, flyt markør, MM, flyt markør, (slå om, 3 r) x 2.
P 5: 3 r, slå om, 5 r, slå om, flyt markør, MM, flyt markør, slå om, 5 r, slå om, 3 r.
P 7: 3 r, slå om, 1 r, 2 r sm, slå om, 1 r, slå om, 2 r dr sm, 1 r, slå om, flyt markør, MM,
flyt markør, slå om, 1 r, 2 r sm, slå om, 1 r, slå om, 2 r dr sm, 1 r, slå om, 3 r.
P 9: 3 r, slå om, 1 r, 2 r dr sm, slå om, 3 r, slå om, 2 r sm, 1 r, slå om, flyt markør, MM,
flyt markør, slå om, 1 r, 2 r dr sm, slå om, 3 r, slå om, 2 r sm, 1 r, slå om, 3 r.
P 11: 3 r, slå om, 1 r, 2 r sm, slå om, 5 r, slå om, 2 r dr sm, 1 r, slå om, flyt markør, MM,
flyt markør, slå om, 1 r, 2 r sm, slå om, 5 r, slå om, 2 r dr sm, 1 r, slå om, 3 r.

https://strikkeglad.dk/wp-content/uploads/2023/04/Northern-Girl-3a.webp


Pigen fra nord

P 13: 3 r, slå om, 2 r sm, slå om, 1 r, slå om, 2 r dr sm, 3 r, 2 r sm, slå om, 1 r, slå om,
2 r dr sm, slå om, flyt markør, MM, flyt markør, slå om, 2 r sm, slå om, 1 r, slå om, 2 r
dr sm, 3 r, 2 r sm, slå om, 1 r, slå om, 2 r dr sm, slå om, 3 r.
P 15: 3 r, slå om, 1 r, 2 r sm, slå om, 1 r, slå om, 2 r dr sm, 3 r, 2 r sm, slå om, 1 r, slå
om, 2 r dr sm, 1 r, slå om, flyt markør, MM, flyt markør, slå om, 1 r, 2 r sm, slå om, 1 r,
slå om, 2 r dr sm, 3 r, 2 r sm, slå om, 1 r, slå om, 2 r dr sm, 1 r, slå om, 3 r.
P 17: 3 r, slå om, *1 r, 2 r dr sm, slå om, 3 r, slå om, 2 r sm*. Gent fra * til * en gang, 1
r, slå om, flyt markør, MM, flyt markør, slå om, *1 r, 2 r dr sm, slå om, 3 r, slå om, 2 r
sm*. Gent fra * til * en gang, 1 r, slå om, 3 r.
P 19: 3 r, slå om, 1 r, 2 r sm, slå om, 5 r, slå om, 1 løst af, 2 r sm, træk den løse m
over, slå om, 5 r, slå om, 2 r dr sm, 1 r, slå om, flyt markør, MM, flyt markør, slå om, 1
r, 2 r sm, slå om, 5 r, slå om, 1 løst af, 2 r sm, træk den løse m over, slå om, 5 r, slå
om, 2 r dr sm, 1 r, slå om, 3 r.
P 21: 3 r, slå om, 2 r sm, slå om, *1 r, slå om, 2 r dr sm, 3 r, 2 r sm, slå om*. Gent fra *
til * en gang, 1 r, slå om, 2 r dr sm, slå om, flyt markør, MM, flyt markør, slå om, 2 r
sm, slå om, *1 r, slå om, 2 r dr sm, 3 r, 2 r sm, slå om*. Gent fra * til * en gang, 1 r, slå
om, 2 r dr sm, slå om, 3 r.

Start Diagram B eller følg tekstinstruktionerne.

P 23: 3 r, slå om, 1 r, 2 r sm, slå om, 1 r, *slå om, 2 r dr sm, 3 r, 2 r sm, slå om, 1 r*.
Gent fra * til * til 3 m før markør, slå om, 2 r dr sm, 1 r, slå om, flyt markør, MM, flyt
markør, slå om, 1 r, 2 r sm, slå om, 1 r, *slå om, 2 r dr sm, 3 r, 2 r sm, slå om, 1 r*.
Gent fra * til * til de sidste 6 m, slut med slå om, 2 r dr sm, 1 r, slå om, 3 r.
P 24 og alle vrangp: 3 r, vr til de sidste 3 m, 3 r.
P 25: 3 r, slå om, 1 r, 2 r dr sm, slå om, 2 r, *1 r, slå om, 2 r sm, 1 r, 2 r dr sm, slå om,
2 r*. Gent fra * til * til 4 m før markør, 1 r, slå om, 2 r sm, 1 r, slå om, flyt markør, MM,
flyt markør, slå om, 1 r, 2 r dr sm, slå om, 2 r, *1 r, slå om, 2 r sm, 1 r, 2 r dr sm, slå
om, 2 r*. Gent fra * til * til de sidste 7 m, slut med 1 r, slå om, 2 r sm, 1 r, slå om, 3 r.
P 27: 3 r, slå om, 1 r, 2 r sm, slå om, 3 r, *2 r, slå om, 1 løst af, 2 r sm, træk den løse m
over, slå om, 3 r*. Gent fra * til * til 5 m før markør, 2 r, slå om, 2 r dr sm, 1 r, slå om,
flyt markør, MM, flyt markør, slå om, 1 r, 2 r sm, slå om, 3 r, *2 r, slå om, 1 løst af, 2 r
sm, træk den løse m over, slå om, 3 r*. Gent fra * til * til de sidste 8 m, slut med 2 r,
slå om, 2 r dr sm, 1 r, slå om, 3 r.
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P 29: 3 r, slå om, 2 r sm, slå om, 1 r, slå om, 2 r dr sm, 2 r, *1 r, 2 r sm, slå om, 1 r, slå
om, 2 r dr sm, 2 r*. Gent fra * til * til 6 m før markør, 1 r, 2 r sm, slå om, 1 r, slå om, 2 r
dr sm, slå om, flyt markør, MM, flyt markør, slå om, 2 r sm, slå om, 1 r, slå om, 2 r dr
sm, 2 r, *1 r, 2 r sm, slå om, 1 r, slå om, 2 r dr sm, 2 r*. Gent fra * til * til de sidste 9 m,
slut med 1 r, 2 r sm, slå om, 1 r, slå om, 2 r dr sm, slå om, 3 r.
P 31: 3 r, slå om, 1 r, 2 r sm, slå om, 1 r, slå om, 2 r dr sm, 2 r, *1 r, 2 r sm, slå om, 1 r,
slå om, 2 r dr sm, 2 r*. Gent fra * til * til 7 m før markør, 1 r, 2 r sm, slå om, 1 r, slå om,
2 r dr sm, 1 r, slå om, flyt markør, MM, flyt markør, slå om, 1 r, 2 r sm, slå om, 1 r, slå
om, 2 r dr sm, 2 r, *1 r, 2 r sm, slå om, 1 r, slå om, 2 r dr sm, 2 r*. Gent fra * til * til de
sidste 10 m, slut med 1 r, 2 r sm, slå om, 1 r, slå om, 2 r dr sm, 1 r, slå om, 3 r.
P 33: 3 r, slå om, 1 r, *2 r dr sm, slå om, 3 r, slå om, 2 r sm, 1 r*. Gent fra * til * til
markør, slå om, flyt markør, MM, flyt markør, slå om, 1 r, *2 r dr sm, slå om, 3 r, slå
om, 2 r sm, 1 r*. Gent fra * til * til de sidste 3 m, slut med slå om, 3 r.
P 35: 3 r, slå om, 1 r, 2 r sm, slå om, 5 r, slå om, 1 løst af, 2 r sm, træk den løse m
over, *slå om, 5 r, slå om, 1 løst af, 2 r sm, træk den løse m over*. Gent fra * til * til 8
m før markør, slå om, 5 r, slå om, 2 r dr sm, 1 r, slå om, flyt markør, MM, flyt markør,
slå om, 1 r, 2 r sm, slå om, 5 r, slå om, 1 løst af, 2 r sm, træk den løse m over, *slå om,
5 r, slå om, 1 løst af, 2 r sm, træk den løse m over*. Gent fra * til * til de sidste 11 m,
slut med slå om, 5 r, slå om, 2 r dr sm, 1 r, slå om, 3 r.
P 37: 3 r, slå om, 2 r sm, slå om, 1 r, *slå om, 2 r dr sm, 3 r, 2 r sm, slå om, 1 r*. Gent
fra * til * til 2 m før markør, slå om, 2 r dr sm, slå om, flyt markør, MM, flyt markør, slå
om, 2 r sm, slå om, 1 r, *slå om, 2 r dr sm, 3 r, 2 r sm, slå om, 1 r*. Gent fra * til * til de
sidste 5 m, slut med slå om, 2 r dr sm, slå om, 3 r.
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Gent p 23-38 yderligere 3 gange
og strik p 23-36 endnu en gang = 209 m på pinden.
Hvis du vil have et større sjal, kan du gent P 23-38 så mange gange, du ønsker. Strik
derefter p 23-36 og gå til Hulkant.

Hulkant
Start Diagram C eller følg tekstinstruktionerne.

P 1: 3 r, slå om, 2 r sm, slå om, 3 r, *slå om, 1 løst af, 2 r sm, træk den løse m over, slå
om, 5 r*. Gent fra * til * til 8 m før markør, slå om, 1 løst af, 2 r sm, træk den løse m
over, slå om, 3 r, slå om, 2 r dr sm, slå om, flyt markør, MM, flyt markør, slå om, 2 r
sm, slå om, 3 r, *slå om, 1 løst af, 2 r sm, træk den løse m over, slå om, 5 r*. Gent fra *
til * til de sidste 11 m, slut med slå om, 1 løst af, 2 r sm, træk den løse m over, slå om,
3 r, slå om, 2 r dr sm, slå om, 3 r.
P 2 og alle vrangp: 3 r, vr til de sidste 3 m, 3 r.
P 3: 3 r, slå om, 2 r sm, slå om, 3 r, slå om, *2 r dr sm, 1 r, 2 r sm, slå om, 3 r, slå om*.
Gent fra * til * til 2 m før markør, 2 r dr sm, slå om, flyt markør, MM, flyt markør, slå
om, 2 r sm, slå om, 3 r, slå om, *2 r dr sm, 1 r, 2 r sm, slå om, 3 r, slå om*. Gent fra *
til * til de sidste 5 m, slut med 2 r dr sm, slå om, 3 r.
P 5: 3 r, slå om, 2 r sm, slå om, 1 r, *slå om, 1 løst af, 2 r sm, træk den løse m over, slå
om, 1 r*. Gent fra * til * til 2 m før markør, slå om, 2 r dr sm, slå om, flyt markør, MM,
flyt markør, slå om, 2 r sm, slå om, 1 r, *slå om, 1 løst af, 2 r sm, træk den løse m over,
slå om, 1 r*. Gent fra * til * til de sidste 5 m, slut med slå om, 2 r dr sm, slå om, 3 r.
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P 7: 3 r, slå om, *3 r, slå om, 2 r dr sm, 1 r, 2 r sm, slå om*. Gent fra * til * til 3 m før
markør, 3 r, slå om, flyt markør, MM, flyt markør, slå om, *3 r, slå om, 2 r dr sm, 1 r, 2 r
sm, slå om*. Gent fra * til * til de sidste 6 m, slut med 3 r, slå om, 3 r.
P 9: 3 r, slå om, 2 r, boble, 2 r, *slå om, 1 løst af, 2 r sm, træk den løse m over, slå om,
2 r, boble, 2 r*. Gent fra * til * til markør, slå om, flyt markør, MM, flyt markør, slå om,
2 r, boble, 2 r, *slå om, 1 løst af, 2 r sm, træk den løse m over, slå om, 2 r, boble, 2 r*.
Gent fra * til * til de sidste 3 m, slut med slå om, 3 r.
P 11: 3 r, slå om, 2 r sm, slå om, *3 r, slå om, 2 r dr sm, 1 r, 2 r sm, slå om*. Gent fra *
til * til 5 m før markør, 3 r, slå om, 2 r dr sm, slå om, flyt markør, MM, flyt markør, slå
om, 2 r sm, slå om, *3 r, slå om, 2 r dr sm, 1 r, 2 r sm, slå om*. Gent fra * til * til de
sidste 8 m, slut med 3 r, slå om, 2 r dr sm, slå om, 3 r.

© Solnka

P 13: 3 r, slå om, 2 r sm, slå om, 1 r, *slå om, 1 løst af, 2 r sm, træk den løse m over,
slå om, 1 r*. Gent fra * til * til 2 m før markør, slå om, 2 r dr sm, slå om, flyt markør,
MM, flyt markør, slå om, 2 r sm, slå om, 1 r, *slå om, 1 løst af, 2 r sm, træk den løse m
over, slå om, 1 r*. Gent fra * til * til de sidste 5 m, slut med slå om, 2 r dr sm, slå om, 3
r.
P 15: (3 r, slå om) x 2, 2 r dr sm, 1 r, 2 r sm, slå om, 3 r, slå om, *2 r dr sm, 1 r, 2 r sm,
slå om, 3 r, slå om*. Gent fra * til * til 7 m før markør, 2 r dr sm, 1 r, 2 r sm, slå om, 3 r,
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slå om, flyt markør, MM, flyt markør, slå om, 3 r, slå om, 2 r dr sm, 1 r, 2 r sm, slå om,
3 r, slå om, *2 r dr sm, 1 r, 2 r sm, slå om, 3 r, slå om*. Gent fra * til * til de sidste 10
m, slut med 2 r dr sm, 1 r, 2 r sm, (slå om, 3 r) x 2.
P 17: 3 r, slå om, 2 r, boble, 2 r, *slå om, 1 løst af, 2 r sm, træk den løse m over, slå
om, 2 r, boble, 2 r*. Gent fra * til *to markør, slå om, flyt markør, MM, flyt markør, slå
om, 2 r, boble, 2 r, *slå om, 1 løst af, 2 r sm, træk den løse m over, slå om, 2 r, boble,
2 r*. Gent fra * til * til de sidste 3 m, slut med slå om, 3 r.
P 19: 3 r, slå om, 2 r sm, slå om, 3 r, slå om, 2 r dr sm, 1 r, 2 r sm, slå om, 3 r, slå om,
*2 r dr sm, 1 r, 2 r sm, slå om, 3 r, slå om*. Gent fra * til * til 2 m før markør, 2 r dr sm,
slå om, flyt markør, MM, flyt markør, slå om, 2 r sm, slå om, 3 r, slå om, 2 r dr sm, 1 r,
2 r sm, slå om, 3 r, slå om, *2 r dr sm, 1 r, 2 r sm, slå om, 3 r, slå om*. Gent fra * til * til
de sidste 5 m, slut med 2 r dr sm, slå om, 3 r.
P 21: 3 r, slå om, 2 r sm, slå om, 1 r, *slå om, 1 løst af, 2 r sm, træk den løse m over,
slå om, 1 r*. Gent fra * til * til 2 m før markør, slå om, 2 r dr sm, slå om, flyt markør,
MM, flyt markør, slå om, 2 r sm, slå om, 1 r, *slå om, 1 løst af, 2 r sm, træk den løse m
over, slå om, 1 r*. Gent fra * til * til de sidste 5, slut med slå om, 2 r dr sm, slå om, 3 r.
P 23: 3 r, slå om, *3 r, slå om, 2 r dr sm, 1 r, 2 r sm, slå om*. Gent fra * til * til 3 m før
markør, 3 r, slå om, flyt markør, MM, flyt markør, slå om, *3 r, slå om, 2 r dr sm, 1 r, 2 r
sm, slå om*. Gent fra * til * til de sidste 6 m, slut med 3 r, slå om, 3 r.
P 25: 3 r, slå om, 2 r, boble, 2 r, *slå om, 1 løst af, 2 r sm, træk den løse m over, slå
om, 2 r, boble, 2 r*. Gent fra * til * til markør, slå om, flyt markør, MM, flyt markør, slå
om, 2 r, boble, 2 r, *slå om, 1 løst af, 2 r sm, træk den løse m over, slå om, 2 r, boble,
2 r*. Gent fra * til * til de sidste 3 m, slut med slå om, 3 r.
P 27: 3 r, slå om, 2 r sm, slå om, *3 r, slå om, 2 r dr sm, 1 r, 2 r sm, slå om*. Gent fra *
til * til 5 m før markør, 3 r, slå om, 2 r dr sm, slå om, flyt markør, MM, flyt markør, slå
om, 2 r sm, slå om, *3 r, slå om, 2 r dr sm, 1 r, 2 r sm, slå om*. Gent fra * til * til de
sidste 8 m, slut med 3 r, slå om, 2 r dr sm, slå om, 3 r.
P 29: 3 r, slå om, 2 r sm, slå om, *5 r, slå om, 1 løst af, 2 r sm, træk den løse m over,
slå om*. Gent fra * til * til 7 m før markør, 5 r, slå om, 2 r dr sm, slå om, flyt markør,
MM, flyt markør, slå om, 2 r sm, slå om, *5 r, slå om, 1 løst af, 2 r sm, træk den løse m
over, slå om*. Gent fra * til * til de sidste 10 m, slut med 5 r, slå om, 2 r dr sm, slå om,
3 r.
Strik P 1-30 en gang = 265 m i alt.
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Færdiggørelse
Luk af på næste p med elastisk aflukning, fx 1 r, *1 r, sæt de 2 m tilbage på venstre p,
2 r dr sm*. Gent fra * til *, til alle m er lukket af.

Blokning

Læg sjalet i blød i lunkent vand med
uldvaskemiddel i 15-20 minutter og skyl det derefter, til vandet er klart. Tryk
overskydende vand ud. Rul sjalet i et håndklæde og tryk mere vand ud. Blok det
derefter i de rette mål på en blokningsmåtte med nåle i kanten. Lad det tørre helt.

Om designeren
© 2017 Klara Zhulamanova. Original titel Northern Girl Shawl. Kun til personlig brug. Hverken
opskrift eller færdigstrikket produkt må videresælges. Kontakt Klara.

Oversat af Marianne Holmen med tilladelse. Translated with permission.
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