
Tykke sokker

Nemme, tykke sokker. Dejlige at gå rundt i hjemme. Evt. kan en sål sys på. De er ikke
svære. Foden strikkes i en slags vævestrikmønster, der gør den tyk og varm. Her strikket i
strømpegarn med nylon på pinde 4 og 5 mm.

Sværhedsgrad: Mellem | Tidsforbrug: Lavt | Pinde: 4, 5

Af Frankie Brown

Disse tykke sokker er hurtige at strikke. Foden er en smule tykkere end skaftet.
Størrelser

One size. Svarer til medium damestørrelse. Det er nemt at tilpasse opskriften til andre
størrelser.

Mål
Disse mål er taget på en afslappet sok, dvs. ikke på foden. Mønstret trækker sig sammen, når
sokken ikke er på, og derfor ser foden på min sok lang og tynd ud.

 Centimeter

Manchet 7

Skaft (til hæl) 20

Skaft (til sål) 28

Fod 23

Omkreds 19
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Materialer
Garn
100 g Opal 8 ply strømpegarn (75 % uld, 25 % nylon; 320 m/150 g); farve 8920. Dette garn
er en tyk DK eller tynd aran; 1 ngl.

Se Strikkeglads forslag til erstatningsgarn her

Strikkeglad er gratis for dig, men ikke for os. Støt os, så vi kan fortsætte.

Du kan fx støtte Strikkeglad, når du bruger de forslag til erstatningsgarn, som vi
udarbejder.

Hjælp os med at udarbejde garnalternativer og i øvrigt med at holde Strikkeglad.dk
kørende. Indbetal et valgfrit beløb til MobilePay 8871UK – gerne mindst kr. 20.

Her er vores garnalternativ:

• Anbefalet garn (Rito.dk): Viking Garn Sportsragg

Strikkepinde
Strømpepinde 4 mm til benet og 5 mm til foden.
Du kan i stedet vælge at bruge en lang rundpind 4 mm til magic loop.

Tilbehør

Evt. maskemarkør.
Stoppenål.

https://strikkeglad.dk/recommends/48671/
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Strikkefasthed
11 m/15 omg = 5 x 5 cm i glatstrikning på pinde 4 mm.

Sådan gør du
Manchet

Slå 40 m op med elastisk opslag, se fx her.
Strik 20 omg rib 2 r, 2 vr, eller til manchetten er lang nok. Det vil måske være en hjælp
at markere omgangsstart.

Ben
Strik 40 omg (ca. 13 cm) i glatstrikning.

Hælflap
Hælflappen strikkes frem og tilbage over de første 20 m; lad resten af m sidde på en
ekstrap (eller i den anden ende af en rundpind).

Hælmønster
P 1: 1 løst af som ret, 1 r, *1 løst af som vr med garnet bagved, 1 r*. Gent fra * til *
pinden ud.
P 2: 1 løst af som vr, strik vr pinden ud.
Strik 24 p i hælmønster over de første 20 m.
Du har nu en flap, der er næsten kvadratisk.

https://www.youtube.com/watch?v=xpncxxiJAQQ&t=97s
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Hælvending

Du strikker igen frem og tilbage, denne gang på vendepinde. Tag første m løst af på hver p,
som ret på retp og som vr på vrangp. Denne m er ikke med i instruktionerne nedenfor. De
løse m skal tages løst af som vr med garnet bagved. Du strikker stadig hælmønster.

P 1: 1 r, (1 r, 1 løst af) × 5, 2 r dr sm, 1 r, vend.
P 2: 4 vr, 2 vr sm, 1 vr, vend.
P 3: 1 r, (1 løst af, 1 r) × 2, 2 r dr sm, 1 r, vend.
P 4: 6 vr, 2 vr sm, 1 vr, vend.
P 5: 1 r, (1 r, 1 løst af) × 3, 2 r dr sm, 1 r, vend.
P 6: 8 vr, 2 vr sm, 1 vr, vend.
P 7: 1 r, (1 løst af, 1 r) × 4, 2 r dr sm, 1 r, vend.
P 8: 10 vr, 2 vr sm, 1 vr = 12 m.

Opsamling af masker
Skift til pinde 5 mm til resten af sokken.

1 løst af som ret, 1 r, (1 løst af, 1 r) × 5 hen over toppen af hælflappen.
Strik 12 m op langs siden af hælflappen. Strik gennem begge lænker på
kantmaskerne.
(1 løst af, 1 r) × 10 hen over de andre 20 m.
Strik 12 m op langs siden af hælflappen.
Strik de resterende 24 m til sålen.
Strik de 20 m til toppen af foden.
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Du har nu 56 m, 36 til sålen og 20 til toppen af foden. Hvis du bruger magic loop, skal du dele
maskerne efter de første 36 m.
Hvis du bruger strømpepinde, foreslår jeg, at du opdeler maskerne i 4 grupper med 18 i de
første 2 og 10 i de sidste 2.

Indtagninger til fod

Du tager nu m ind i begge ender af den nederste gruppe m, til de svarer til m i toppen af
foden.

Omg 1: 2 r dr sm, (1 løst af, 1 r) × 16, 2 r sm, (1 løst af, 1 r) × 10 = 54 m.
Omg 2 og alle lige omg: Ret.
Omg 3: 2 r dr sm, (1 r, 1 løst af) × 15, 2 r sm, (1 løst af, 1 r) × 10 = 52 m.
Omg 5: 2 r dr sm, (1 løst af, 1 r) × 14, 2 r sm, (1 løst af, 1 r) × 10 = 50 m.
Omg 7: 2 r dr sm, (1 r, 1 løst af) × 13, 2 r sm, (1 løst af, 1 r) × 10 = 48 m.
Omg 9: 2 r dr sm, (1 løst af, 1 r) × 12, 2 r sm, (1 løst af, 1 r) × 10 = 46 m.
Omg 11: 2 r dr sm, (1 r, 1 løst af) × 11, 2 r sm, (1 løst af, 1 r) × 10 = 44 m.
Omg 13: 2 r dr sm, (1 løst af, 1 r) × 10, 2 r sm, (1 løst af, 1 r) × 10 = 42 m.
Omg 15: 2 r dr sm, (1 r, 1 løst af) × 9, 2 r sm, (1 løst af, 1 r) × 10 = 40 m.
Omg 16: Ret.
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Fod

Strik 36 omg i hælmønster:
Omg 1: (1 løst af, 1 r) × 20.
Omg 2: Ret.
Gent omg 1-2.

Min fodlængde blev 15 cm, målt fra hælen.
Prøv sokken på nu. Den skal gå til starten af tæerne. Ellers må du tilpasse længden.

Tæer
Tæerne strikkes som fødderne, men nu er der indtagninger på begge halvdele af foden.

Omg 1: (2 r dr sm, (1 løst af, 1 r) × 8, 2 r sm) x 2 = 36 m.
Omg 2 og alle lige omg: Ret.
Omg 3: (2 r dr sm, (1 r, 1 løst af) × 7, 2 r sm) x 2 = 32 m. 
Omg 5: (2 r dr sm, (1 løst af, 1 r) × 6, 2 r sm) x 2 = 28 m.
Omg 7: (2 r dr sm, (1 r, 1 løst af) × 5, 2 r sm) x 2 = 24 m.
Omg 9: (2 r dr sm, (1 løst af, 1 r) × 4, 2 r sm) x 2 = 20 m.
Omg 11: (2 r dr sm, (1 r, 1 løst af) × 3, 2 r sm) x 2 = 16 m.
Omg 12: Ret.

Tåen lægger ca. 4 cm til fodens længde.
Sy til sidst tåen sm med maskesting:
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Fordel de 16 m på 2 p, 8 på hver.
Hold pindene sm, så garnet kommer fra den bageste p.
Bryd garnet med en lang ende, tråd stoppenålen med den og og start maskesting.

Lav endnu en sok magen til.

Om designeren
© 2018 Frankie Brown. Original titel Walking Socks. Kun til personlig brug. Hverken opskrift
eller færdigstrikket produkt må videresælges. Må ikke bruges til undervisning uden
tilladelse. Kontakt Frankie.

Frankie Browns tilføjelse: All my ravelry patterns are free to download but, if you enjoy them, please consider making a donation to the Children’s Liver Disease
Foundation, a charity which funds research and supports the families of children with a liver disease. You can do this easily by going to my fundraising page. 

Oversat af Marianne Holmen med tilladelse af designeren. Translated with permission.

http://frankiesknittedstuff.blogspot.dk/
https://www.ravelry.com/patterns/library/walking-socks-2
https://www.ravelry.com/people/Frankie-Brown

