
Tay

Yndig bluse eller tynd sweater med mønster i 9 størrelser op til 5XL. Mønstret laves med en
slags vævestrik i 2 farver. Ærmerne tilsættes med ærmekupler. Her er den strikket i
bomuld med nylon på pinde 4, 5 og 6 mm. 

Sværhedsgrad: Mellem | Tidsforbrug: Mellem | Pinde: 4, 5, 6

Af Amy Christoffers for Berroco 

Kroppen på denne bluse strikkes rundt i et stykke op til ærmegabene og opdeles derefter i
forstykke og ryg. Skuldrene laves med vendepinde og aflukkes med 3 pinde. Ærmerne
strikkes rundt til ærmegabene, hvorefter skulderkupler strikkes frem og tilbage. Til sidst sys
kuplerne fast.

Størrelser
(XS, S, M) [L, XL, 2XL] {3XL, 4XL, 5XL}.

Mål
Overvidde: (89½, 98, 105½) [113½, 122, 130] {138½, 146, 159} cm. 
Længde: (58, 58½, 59) [59½, 61, 61½] {62, 63, 63½} cm midt bagpå. 
Vist i str S med 5 cm bevægelsesvidde. 
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A (Omkreds): (89½, 98, 105½) [113½, 122, 131½] {138½, 146, 159} cm
B (Nakkebredde): 20½ cm
C (Skulderbredde): (7, 8½, 10) [11½, 12, 13½] {14½, 16, 16½} cm
D (Nederste ribkant): 7½ cm
E (Længde til ærmegab): 33 cm 
F (Ærmegabslængde): (19½, 20½, 21) [21½, 23, 23½] {24, 25, 25½} cm 
G (Skulderdybde): 5 cm 
H (Dybde af halsudskæring): 15 cm 
I (Manchetomkreds): (20½, 20½, 20½) [22, 22, 24] {24, 26½, 26½} cm 
J (Omkreds af overarm): (30½, 32½, 33½) [35½, 38½, 40½] {42½, 44½, 45½} cm 
K (Manchetlængde): 7½ cm 
L (Ærmelængde til ærmekuppel): 45½ cm 
M (Længde af ærmekuppel): (14½, 14½, 15) [16, 16½, 16½] {16½, 16½, 18} cm  

Materialer
Garn
Berroco Zinnia (93 % bomuld/7 % nylon; 144 m/50 g): (5, 6, 6) [6, 7, 7] {8, 8, 9} ngl af hver i
farverne Marzipan (G) og Peach Cobbler (K).

• Anbefalet garn (Rito.dk): Scheepjes Cahlista
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Strikkepinde
Rundpind 4 mm, 5 mm og 6 mm, 80 cm. 
Rundpind 4 og 5 mm, 40 cm.
1 sæt strømpepinde 4 og 5 mm.
Vælg altid den pindetykkelse, der kræves for at opnå strikkefastheden.

Tilbehør

2 maskemarkører i forskellig farve.
Garnrester eller maskeholdere.
Stoppenål. 

Strikkefasthed
20 m/26 omg = 10 x 10 cm i mønster på de tykke p. Strikkefastheden måles efter blokning. 

Teknikker
Aflukning med 3 pinde: Kaldes også Sammenstrikning. Se fx her.
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Mønster strikket rundt
Deleligt med 4 m.

Omg 1, 2, 5, 6: (G) *1 r, 2 vr, 1 r*. Gent fra * til * omg ud.
Omg 3-4: (K) *1 r, 2 vr, 1 r*. Gent fra * til * omg ud.
Omg 7, 8, 11, 12: (K) *1 vr, 2 r, 1 vr*. Gent fra * til * omg ud.
Omg 9-10: (G) *1 vr, 2 r, 1 vr*. Gent fra * til * omg ud.
Gent omg 1-12.

Mønster strikket frem og tilbage
Deleligt med 4 m.

P 1, 5, 10: (G) *1 r, 2 vr, 1 r*. Gent fra * til * omg ud.
P 2, 6, 9: (G) *1 vr, 2 r, 1 vr*. Gent fra * til * omg ud.
P 3, 7, 11: (K) *1 r, 2 vr, 1 r*. Gent fra * til * omg ud.
P 4, 8, 12: (K) *1 vr, 2 r, 1 vr*. Gent fra * til * omg ud.
Gent p 1-12.

Forkortelser
G: Grundfarve.
K: Kontrastfarve.
1 ud højre vr: Stik venstre p bagfra ind under lænken ml de 2 m og strik denne m vr = 1 m
taget ud.
1 ud venstre vr: Stik venstre p forfra ind under lænken ml de 2 m og strik denne m dr ret = 1
m taget ud.

Sådan gør du
Krop

Med den tynde rundpind 80 cm og G slår du (176, 192, 208) [224, 240, 256] {272,
288, 312} m op. Sæt en markør for omgangsstart og strik rundt.
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Startrib

Omg 1: *1 r, 2 vr, 1 r*. Gent fra * til * omg ud.
Gent denne omg, til arb måler 5 cm fra starten.
Skift til de tykke p og mønster.
Næste omg: Strik (88, 96, 104) [112, 120, 128] {136, 144, 156} m i mønster, sæt en
markør, strik omg ud i mønster.
Strik videre i mønster, til arb måler 33 cm fra starten. Slut sidste omg (6, 7, 7) [8, 9,
10] {10, 11, 11} m før enden.

Bemærk: Overhold mønstret hele vejen.

Opdeling i ryg og forstykke

Næste omg: Luk af for (12, 14, 14) [16, 18, 20] {20, 22, 22} m til ærmegab og fjern
markør, strik til (6, 7, 7) [8, 9, 10] {10, 11, 11} m før næste markør, luk af for (12, 14,
14) [16, 18, 20] {20, 22, 22} m til ærmegab og fjern markør, strik ret omg ud.
Sæt de resterende (76, 82, 90) [96, 102, 108] {116, 122, 134} m på en garnrest til
forstykke og strik frem og tilbage over de resterende (76, 82, 90) [96, 102, 108] {116,
122, 134} m til ryg.
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Ryg 
Ærmegab

Indtagningsp (rets): 1 r, 2 r sm, strik ret, til der er 3 m tilbage, 2 r dr sm, 1 r = 2 m
taget ind.
Gent indtagningsp på alle retp yderligere (3, 4, 4) [5, 6, 7] {8, 9, 14} gange = (68, 72,
80) [84, 88, 92] {98, 102, 104} m.
Strik videre, til ærmegabene måler (19½, 20½, 21) [21½, 23, 23½] {24, 25, 25½} cm
fra maskerne på garnrest. Slut på vrangs.

Skuldre

Vendep 1 (rets): Strik, til der er (3, 3, 4) [5, 5, 6] {6, 6, 7} tilbage, fold og vend.
Vendep 2 (vrangs): Strik, til der er (3, 3, 4) [5, 5, 6] {6, 6, 7} tilbage, fold og vend.
Vendep 3 (rets): Strik, til der er (3, 3, 4) [5, 5, 6] {6, 6, 7} m til den næste foldede m,
fold og vend.
Vendep 4 (vrangs): Strik, til der er (3, 3, 4) [5, 5, 6] {6, 6, 7} m til den næste foldede
m, fold og vend.
Vendep 5 (rets): Strik, til der er (2, 3, 4) [4, 5, 5] {6, 6, 7} m til den næste foldede m,
fold og vend.
Vendep 6 (vrangs): Strik, til der er (2, 3, 4) [4, 5, 5] {6, 6, 7} m til den næste foldede
m, foldede m.
Gent de sidste 2 p endnu en gang.
Næste p (rets): Strik, til der er 2 m til den næste foldede m, fold og vend.
Næste p (vrangs): Strik, til der er 2 m til den næste foldede m, fold og vend.
Næste p (rets): Strik omg ud. Saml omslagene op, når du kommer til dem, og strik
dem ret eller vr sm med deres m.
Næste p (vrangs): Strik omg ud. Saml omslagene op, når du kommer til dem, og strik
dem ret eller vr sm med deres m.
Bryd garnet og sæt maskerne på garnrester eller ekstrapinde i aflukning med 3 pinde.
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Forstykke

Sæt de (76, 82, 90) [96, 102, 108] {116, 122, 134} forstykkem fra garnresten over på
tykke p. Sæt garnet til på vrangs og strik 1 p. Strik som på ryggen, til ærmegabene
måler (9½, 10, 11) [11½, 12½, 13½] {14, 14½, 15} cm. Slut på vrangs = (69, 73, 81)
[85, 89, 93] {99, 103, 105} m.

Halsudskæring
Næste p (rets): Strik (30, 32, 36) [38, 40, 42] {45, 47, 48} m, sæt disse m på en
garnrest til venstre forstykke; luk af for de midterste 8 m, strik ret pinden ud = (30, 32,
36) [38, 40, 42] {45, 47, 48} m.

Højre forstykke

Næste p: Vrang.
Næste p (rets): Luk af for 4 m, strik ret pinden ud = 4 m taget ind.
Næste p (vrangs): Vrang.
Gent de sidste 2 p endnu en gang = (22, 24, 28) [30, 32, 34] {37, 39, 40} m.
Luk af for 2 m i starten af de næste 4 retp = (14, 16, 20) [22, 24, 26] {29, 31, 32} m.
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Strik videre, til ærmegabet måler (19½, 20½, 21) [21½, 23, 23½] {24, 25, 25½} cm
fra opdelingsp. Slut på vrangs.

Skulder

Vendep 1: P 1 (rets): Strik, til der er (3, 3, 4) [5, 5, 6] {6, 6, 7} m tilbage, fold og vend.
Vendep 2 (vrangs): Strik pinden ud.
Vendep 3 (rets): Strik, til der er (3, 3, 4) [5, 5, 6] {6, 6, 7} m til den næste fold og
vend, fold og vend.
Vendep 4 (vrangs): Strik pinden ud.
Vendep 5 (rets): Strik, til der er (2, 3, 4) [4, 5, 5] {6, 6, 7} m til den næste fold og
vend, fold og vend.
Vendep 6 (vrangs): Strik pinden ud.
Gent de sidste 2 p endnu en gang.
Næste p (rets): Strik, til der er 2 m til den næste fold og vend, fold og vend.
Næste p (vrangs): Strik pinden ud.
Næste p (rets): Ret, saml omslagene op, når du kommer til dem, strik dem ret eller vr
sm med deres m.
Strik 1 p vr.
Sæt maskerne på en garnrest til aflukning med 3 pinde.

Venstre forstykke

Med vrangs vendt mod dig sætter du de (30, 32, 36) [38, 40, 42] {45, 47, 48} m fra
garnresten over på den tykke p. Sæt garnet til.
Strik 1 p vr og derefter 1 p ret.

Halsudskæring
Næste p (vrangs): Luk af for 4 m, strik p ud = 4 m taget ind.
Næste p (rets): Strik 1 p ret.
Gent de sidste 2 p endnu en gang = (22, 24, 28) [30, 32, 34] {37, 39, 40} m.
Luk af for 2 m i starten af de næste 4 vrangp = (14, 16, 20) [22, 24, 26] {29, 31, 32}
m.
Strik videre, til ærmegabet måler (19½, 20½, 21) [21½, 23, 23½] {24, 25, 25½} cm



Tay

fra opdelingsp. Slut på rets.

Skuldre

Vendep 1 (vrangs): Strik, til der er (3, 3, 4) [5, 5, 6] {6, 6, 7} m tilbage, fold og vend.
Vendep 2 (rets): Strik pinden ud.
Vendep 3 (vrangs): Strik, til der er (3, 3, 4) [5, 5, 6] {6, 6, 7} m til den næste fold og
vend, fold og vend.
Vendep 4 (vrangs): Strik pinden ud.
Vendep 5 (rets): Strik, til der er (2, 3, 4) [4, 5, 5] {6, 6, 7} m til den næste fold og
vend, fold og vend.
Vendep 6 (rets): Strik pinden ud.
Gent de sidste 2 p endnu en gang.
Næste p (vrangs): Strik, til der er 2 m til den næste fold og vend, fold og vend.
Næste p (rets): Strik pinden ud.
Næste p (vrangs): Ret, saml omslagene op, når du kommer til dem og strik dem ret
eller vr sm med deres m.
Bryd garnet og sæt m på en garnrest til aflukning med 3 p.

Sæt skuldrene til
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Sæt de (68, 72, 80) [84, 88, 92] {98, 102, 104} m rygm over på en p og de (14, 16,
20) [22, 24, 26] {29, 31, 32} m til hver skulder på en anden p. Hold m til forstykke og
ryg parallelle med rets mod hinanden og saml dem således: Strik aflukning med 3 p
over de næste (14, 16, 20) [22, 24, 26] {29, 31, 32} m til første skulder, luk af for 40
m på ryggen til nakken, strik aflukning med 3 p over de resterende m til den anden
skulder.

Ærme
Med de tynde strømpepinde og G slår du (40, 40, 40) [44, 44, 48] {48, 52, 52} m op.
Fordel m på 3 p, sæt en markør og strik rundt herfra.

Startrib

Omg 1: *1 r, 2 vr*. Gent fra * til * omg ud.
Gent denne omg, til ærmet måler 7½ cm fra starten. Skift til de tykke strømpepinde og
start mønster. Strik mønster, til arb måler 10 cm.
Udtagningsomg: Strik 1 m, 1 ud venstre eller 1 ud vr, strik til sidste m, 1 ud højre eller
1 ud højre vr, strik 1 m = 2 m taget ud.
Indarbejd de udtagne m i mønstret og gent udtagningsomg på hver (8., 6.., 6.) [6., 4.,
4.] {4., 4., 4.} omg yderligere (9, 11, 13) [13, 15, 15] {17, 17, 19} gange = (60, 64,
68) [72, 76, 80] {84, 88, 92} m.
Strik videre, til ærmet måler ca. 47 cm fra starten. Slut på samme omg af mønstret,
som du sluttede kroppen på.
Slut, når der er (6, 7, 7) [8, 9, 10] {10, 11, 11} m til næste markør på sidste omg.

Bemærk: Herfra strikkes ærmekuplen frem og tilbage.

Næste p (rets): Luk af for (12, 14, 14) [16, 18, 20] {20, 22, 22} m, fjern markør, strik p
ud = (48, 50, 54) [56, 58, 60] {64, 66, 70} m.
Strik 1 p vr.

Ærmekuppel
Indtagningsp (rets): 1 r, 2 r sm, strik til de sidste 3 m, 2 r dr sm, 1 r = 2 m taget ind.
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Gent indtagningsp på alle retp yderligere (4, 5, 5) [5, 6, 5] {9, 9, 9} gange. Slut på
vrangs = (38, 38, 42) [44, 44, 48] {44, 46, 50} m.
Strik indtagningsp på hver 4. p i alt (3, 3, 3) [3, 3, 4] {1, 1, 0} gange. Slut på vrangs =
(32, 32, 36) [38, 38, 40] {42, 44, 50} m.
Gent indtagningsp på alle retp i alt (5, 4, 5) [6, 6, 5] {7, 7, 10} gange. Slut på rets =
(22, 24, 26) [26, 26, 30] {28, 30, 30} m.
Næste p (vrangs): 1 vr, 2 vr dr sm, strik vr til de sidste 3 m, 2 vr sm, 1 vr = 2 m taget
ind.
Forts med at tage 1 m ind i begge sider på de næste 5 p. Luk af for de resterende (10,
12, 14) [14, 14, 18] {16, 18, 18} m som vr på vrangs.

Strik endnu et ærme magen til.

Færdiggørelse

Sy ærmekuplerne ind i ærmegabene.
Halskant: Med rets vendt mod dig og med rundpind 40 cm og G starter du ved højre
skulder, hvor du strikker 40 m op hen langs nakken, 3 m for hver 4 p langs venstre
halskant foran, 9 m langs forreste halskant og 3 m for hver 4 p langs højre halskant
foran. (Det præcise antal m er ikke afgørende, men de skal være delelige med 4). Sæt
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en markør og strik rundt. Strik 2 cm rib 2 r, 2 vr. Luk af i rib.
Hæft alle løse ender og blok blusen, hvis du ønsker det.

Om designeren
© 2021 Amy Christoffers, Berroco. Original titel Tay. Kun til personlig brug. Hverken opskrift
eller færdigstrikket produkt må videresælges. Kontakt Berroco.

Oversat af Marianne Holmen med tilladelse. Translated with permission.
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