
Arborg

Sød, kortærmet bluse med hulmønster forneden og på ærmerne. Der er i 12 størrelser.
Grundopskriften er ret kort og bred, men det kan justeres. Det samme kan ærmelængden.
Her strikket i 100 % uld på pinde 3½ mm.

Sværhedsgrad: Høj | Tidsforbrug: Mellem | Pinde: 3½

Af Sandra Buzza

Løstsiddende sommerbluse, som er fin til jeans, enten alene eller over en anden bluse. Du
kan strikke den med en bevægelsesvidde på 2½-15 cm. Ærmerne kan være korte eller lange.

Blusen er helt sømløs, da skuldrene samles med aflukning med 3 pinde, og de lavtsiddende
ærmer strikkes over opsamlede masker fra ærmegabene.

Den strikkes rundt nedefra og opdeles ved ærmegabene. Forstykke og ryg strikkes frem og
tilbage hver for sig, og skuldrene laves med vendepinde. Der samles masker op til halskanten
rundt om den dybe halsudskæring, og der afsluttes med drejet rib.

Størrelser
1 (2, 3, 4) (5, 6, 7, 8) (9, 10, 11, 12). Størrelserne svarer ca. til XS (S, M, L) (XL, XL, 2XL, 2Xl)
(3XL, 3XL, 4XL, 4XL).
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Mål
Overvidde: 86½ (91½, 96½, 101½) (106½, 112, 117, 122) (127, 132, 137, 142) cm.
Længde fra ærmegab: Opskriften er til en ret kort bluse, der går til højt på hoften. Her er en
standardlængde på 33 cm til de første 4 str, 35½ cm for de næste 4 str og 38 cm for de
sidste 4 str. Kan justeres med mere glatstrikning.
Ærmelængde: 15 cm (alle str). Kan justeres til både kortere og længere ærmer.
Omkreds overarm: 27 (28, 29, 30½) (32½, 34, 36, 38) (40, 42, 44, 45½) cm.
Ærmemålet indsnævres med 2½ cm (alle str).

Materialer
Garn
Det viste eksempel er strikket i Harrisville Design Shetland fingering (100 % uld; 198 m/50 g).
Blusen kan strikkes i mange forskellige typer garn med samme strikkefasthed. Garnforbrug
ca. 860 (910, 960, 1000) (1100, 1160, 1220, 1280) (1430, 1500, 1570, 1650) m.

Se Strikkeglads forslag til erstatningsgarn her

Strikkeglad er gratis for dig, men ikke for os. Støt os, så vi kan fortsætte.

Du kan fx støtte Strikkeglad, når du bruger de forslag til erstatningsgarn, som vi
udarbejder.

Hjælp os med at udarbejde garnalternativer og i øvrigt med at holde Strikkeglad.dk
kørende. Indbetal et valgfrit beløb til MobilePay 8871UK – gerne mindst kr. 20.

Her er vores garnalternativ:

• Anbefalet garn (Rito.dk): BC Garn Semilla Classic GOTS

https://strikkeglad.dk/recommends/48626/
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Strikkepinde

Rundpind 3½ mm, mindst 80 cm.
Strømpepinde 3½ mm til ærmer, eller langrundpind til magic loop.
Rundpind 3½ mm til rib.

Tilbehør
Maskeholdere.
Maskemarkører (heraf nogle oplukkelige).

Strikkefasthed
24 m/36 p = 10 x 10 cm i glatstrikning efter blokning.

Teknikker
Aflukning med 3 pinde: Kaldes også Sammenstrikning.  Se fx
paapinden.dk/strik/sammenstrikning.
Drejet rib: 1 dr r, 1 vr.
Vendepinde: Bruges i vendepinde (forkortede pinde) til at formgive arbejdet. En vendemaske
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”foldes” som regel, dvs. den tages løst af som vrang, arbejdet vendes, mens garnet føres bag
masken, og masken sættes tilbage på højre pind med garnet rundt om. Denne procedure
kaldes ”fold og vend”. Video: Venderække. 

Forkortelser
1 ud venstre: Saml lænken op ml maskerne forfra og strik masken drejet ret = 1 m taget ud.
1 ud højre: Saml lænken op ml maskerne bagfra og strik masken ret = 1 m taget ud.

Diagrammer
Kropsdiagram

https://youtu.be/j8DMH6CAp9M
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Ærmediagram

https://strikkeglad.dk/wp-content/uploads/2023/02/arborg1.jpg
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Sådan gør du
Krop

Med den tynde pinde slår du 204 (216, 228, 240) (252, 264, 276, 288) (300, 312, 324,
336) m op. Sæt en markør for omgangsstart og strik rundt herfra. Pas på ikke at dreje
maskerne.
Strik 5 omg drejet rib (1 dr r, 1 vr) omg ud.
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Næste omg: Skift til den tykke p og strik omg 1 af diagrammet 17 (18, 19, 20) (21, 22,
23, 24) (25, 26, 27, 28) gange over alle m. Forts med omg 2-48 i diagrammet.
Strik videre rundt i glatstrikning, til kroppen måler 30½ (30½, 30½, 30½) (33, 33, 33,
33) (35½, 35½, 35½, 35½) cm eller ønsket længde. Husk, at de kommende
udtagninger vil tilføje 2½ cm til den fulde længde.
På sidste omg sætter du en markør for højre ærmegab ved maske 102 (108, 114, 120)
(126, 132, 138, 144) (150, 156, 162, 168). Denne markør bruges til indtagninger.
Udtagningsomg: 1 r, 1 ud højre, strik ret til 1 m før næste markør, 1 ud venstre, 1 r,
flyt markør, 1 r, 1 ud højre, strik ret til 1 m før næste markør, 1 ud venstre, 1 r = 4 m
taget ud.
Næste omg: Ret.
Gent de sidste 2 omg yderligere 3 gange, derefter udtagningsomg yderligere 2 gange
= 228 (240, 252, 264) (276, 288, 300, 312) (324, 336, 348, 360) m i alt.

Opdeling i forstykke og ryg
Du skal nu strikke forstykke og ryg hver for sig.

Strik frem og tilbage over halvdelen af maskerne. Her kan du justere mønstret, så
ærmerne passer til dig.
Mål din overarmsomkreds og beslut, hvor meget bevægelsesvidde du vil have (jeg har
ca. 1½ cm). Det betyder, at hvis du vil have en ærmeomkreds på 35½ cm, så skal du
have en ærmeåbning, der svarer til dette mål. Du starter derfor ikke skulderen foran
og bagpå, før du har halvdelen af det ønskede mål (se nedenfor).
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Opdelingsp: Strik hen over forreste del
af kroppen til udtagningen, fjern markøren og sæt disse forstykkem på en holder
(garnrest eller ekstrap). Du skal nu strikke frem og tilbage over ryggen i glatstrikning.
Fjern markøren for omgangsstart, når du kommer til den.
Forts i glatstrikning, til arb måler 13½ (14, 14½, 15) (16½, 17, 18, 19) (20½, 21, 22,
23) cm fra opdelingen. Her skal du justere målet for din ønskede ærmeomkreds ved at
strikke halvdelen af din ønskede omkreds.
På sidste p sætter du markører ved de masker, som skal lukkes af til nakken: 36 (38,
41, 43) (46, 49, 51, 54) (57, 59, 62, 65) vr, sæt markør 1, 42 (44, 44, 46) 46, 46, 48,
48) (48, 50, 50, 50) vr, sæt markør 2, 36 (38, 41, 43) (46, 49, 51, 54) (57, 59, 62, 65)
vr.

Skulder bagpå

Den skrå skulder laves med vendepinde og strikkes i 4 trin. Nakken laves i de sidste 3
grupper vendep. Flyt alle nakkemarkører, når du kommer til dem i den første gruppe
vendep.
Vendep 1: Strik ret til de sidste 7 (8, 8, 9) (9, 10, 10, 11) (11, 12, 12, 13) m, fold og
vend; strik vr til de sidste 7 (8, 8, 9) (9, 10, 10, 11) (11, 12, 12, 13) m, fold og vend.

Venstre nakke og skulder

Vendep 2: Strik ret til markør 1, fjern markør 1, luk af for alle m ml markør 1 og markør
2, fjern markør 2, strik ret til 7 (7, 8, 8) (9, 10, 10, 11) (11, 12, 12, 13) m før den sidste
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foldede m, fold og vend; strik vr til nakkekanten.
Vendep 3: 1 r, 2 r dr sm, strik ret til 7 (7, 8, 8) (9, 9, 10, 10) (11, 11, 12, 13) m før den
sidste foldede m, fold og vend; strik vr til nakkekanten.
Vendep 4: 1 r, 2 r dr sm, strik ret til 7 (7, 8, 8) (9, 9, 10, 10) (11, 11, 12, 12) m før den
sidste foldede m, fold og vend, strik ve tilbage til nakkekanten.
Strik alle m ret og saml omslagene op, når du kommer til dem.
Bryd garnet og sæt disse m på en holder.

Højre nakke og skulder

Sæt garnet til igen i nakkekanten på vrangs til højre skulder:
Vendep 2: Strik vr til 7 (7, 8, 8) (9, 10, 10, 11) (11, 12, 12, 13) m før sidste foldede m,
fold og vend; strik ret til de sidste 3 m, 2 r sm, 1 r.
Vendep 3: Strik vr til 7 (7, 8, 8) (9, 9, 10, 10) (11, 11, 12, 13) m før sidste foldede m,
fold og vend; strik ret til de sidste 3 m, 2 r sm, 1 r.
Vendep 4: Strik vr til 7 (7, 8, 8) (9, 9, 10, 10) (11, 11, 12, 12) m før sidste foldede m,
fold og vend, strik ret til de sidste 3 m, 2 r sm, 1 r.
Næste p: Strik alle m vr og saml omslagene op, når du kommer til dem.
Bryd garnet og sæt disse m på en holder.

Forstykke

Sæt garnet til igen på rets af højre side af forstykkem.
Forts i glatstrikning, til arb måler 5½ (5½, 6½, 6½) (7, 7, 7½, 7½) (9, 9, 10, 10) cm.
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Hvis du ønsker en højere eller lavere halsudskæring, kan du justere her.
På sidste p sætter du markører for at angive de m, der skal lukkes af i
halsudskæringen foran: 44 (46, 49, 51) (54, 57, 59, 62) (65, 67, 70, 73) vr, sæt markør
1, 26 (28, 28, 30) 30, 30, 32, 32) (32, 34, 34, 34) vr, sæt markør 2, 44 (46, 49, 51) (54,
57, 59, 62) (65, 67, 70, 73) vr.

Halsudskæring foran

Strik ret til markør 1, fjern markør 1, luk af for alle m ml markør 1 og markør 2, fjern
markør 2, strik de resterende m ret. De 2 sider er nu dannet hver for sig med rets
først.

Højre forstykke
P 1: (vrangs) Strik vr til de sidste 3 m, 2 vr dr sm, 1 vr.
P 2: (rets) 1 r, 2 r dr sm, strik ret pinden ud.
Gent de sidste 2 p yderligere 2 gange.
P 7: (vrangs) Vrang.
P 8: (rets) 1 r, 2 r dr sm, strik ret pinden ud. Gent de sidste 2 p yderligere 3 gange.
Forts i glatstrikning, til længden fra opdeling i ærmegab måler det samme som ryggen
før skulderen. Slut med en vrangp.

Skulder
Vendep 1: Strik ret til de sidste 7 (8, 8, 9) (9, 10, 10, 11) (11, 12, 12, 13) m, fold og
vend; strik vr pinden ud.
Vendep 2: Strik ret til 7 (7, 8, 8) (9, 10, 10, 11) (11, 12, 12, 13) m før sidste foldede m,
fold og vend; strik vr pinden ud.
Vendep 3: Strik ret til 7 (7, 8, 8) (9, 9, 10, 10) (11, 11, 12, 13) m før sidste foldede m,
fold og vend; strik vr pinden ud.
Vendep 4: Strik ret til 7 (7, 8, 8) (9, 9, 10, 10) (11, 11, 12, 12) m før sidste foldede m,
fold og vend, strik vr pinden ud.
Næste p: Strik alle m r og saml opslagene op, når du kommer til dem. Bryd ikke
garnet.
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Sy højre skuldre sammen

Sy højre skulder foran og bagpå sammen med aflukning med 3 pinde således:

Sæt m fra højre skulder tilbage på en p, hvis det er nødvendigt.
Hold højre forstykke og ryg sammen, så rets vender mod hinanden; strik ind i første m
på forreste p og første m på bageste p samtidig.
Gør dette endnu en gang og luk så af for 1 m på højre p som normalt.
Gent dette, til alle m er lukket af.

Venstre forstykke
Sæt garnet til på venstre forstykke på vrangs.
P 1: (vrangs) 1 r, 2 vr sm, strik vr pinden ud
P 2: (rets) Strik ret til de sidste 3 m, 2 r sm, 1 r. Gent de sidste 2 p yderligere 2 more
gange.
P 7: (vrangs) Vrang.
P 8: (rets) Strik ret til de sidste 3 m, 2 r sm, 1 r. Gent de sidste 2 p yderligere 3 gange.
Forts i glatstrikning, til længden fra ærmegabsopdelingen måler det samme som
ryggen før skulderen. Slut med en retp.
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Skulder
Vendep 1: Strik vr til de sidste 7 (8, 8, 9) (9, 10, 10, 11) (11, 12, 12, 13) m, fold og
vend; strik ret pinden ud.
Vendep 2: Strik vr til 7 (7, 8, 8) (9, 10, 10, 11) (11, 12, 12, 13) m før sidste foldede m,
fold og vend; strik ret pinden ud.
Vendep 3: Strik vr til 7 (7, 8, 8) (9, 9, 10, 10) (11, 11, 12, 13) m før sidste foldede m,
fold og vend; strik ret til end
Vendep 4: Strik vr til 7 (7, 8, 8) (9, 9, 10, 10) (11, 11, 12, 12) m før sidste foldede m,
fold og vend, strik ret pinden ud.
Næste p: Strik alle m vr og saml omslagene op, når du kommer til dem. Bryd ikke
garnet.

Sy venstre skuldre sammen

Saml venstre forstykke og ryg med aflukning med 3 pinde som i højre side.

Ærme
Ærmerne er i samme længde i alle størrelser og slutter lige over albuen. Hvis du vil have
kortere ærmer, kan du overveje kun at strikke de første 18 p af diagrammet. Du kan også
strikke videre til lange ærmer.

Start i ærmegabet med rets vendt mod dig og strik 31 (33, 34, 36) (39, 40, 42, 45) (48,
49, 52, 54) r til skuldersømmen, sæt markør, saml 1 m op i skuldersømmen, sæt
markør, strik 31 (33, 34, 36) (39, 40, 42, 45) (48, 49, 52, 54) m op på den anden side
af ærmegabet. Strik rundt herfra og sæt en markør for omgangsstart.
Der er nu 63 (67, 69, 73) (79, 81, 85, 91) (97, 99, 105, 109) m til ærmet.
Før du starter på ærmediagrammet, sætter du oplukkelige markører for at angive start
og slut på diagrammet. Tæl 18 m, før du sætter den første midtermarkør og sæt
markør 1. Tæl 18 m efter den anden markør og sæt markør 2. Midtermarkørerne viser
den 19. m i diagrammet og kan fjernes, når mønstret er etableret.
P 1-47: Strik ret til markør 1, flyt markør, strik den p i hulmønstret, du er kommet til til
markør 2, flyt markør, strik masken for omgangsstart og samtidig en udtagningsomg
på p 22, 32 og 42 i diagrammet.
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Indtagningsomg: 1 r, 2 r sm, strik ret til markør 1, flyt markør, strik den p i mønstret,
du er kommet til, flyt markør 2, strik ret til de sidste 3 m, 2 r dr sm, 1 r.
Ærmet har nu 57 (61, 63, 67) (73, 75, 79, 85) (91, 93, 99, 103) m.

Manchet

Skift til de tynde p og strik drejet rib.
Indtagningsomg for str 3, 4, 6, 7, 9, 11, 12: 1 dr r, 2 vr sm, *1 dr r, 1 vr*. Gent fra * til *
omg ud.
Indtagningsomg for str 1, 2, 5, 8, 10: *1 dr r, 1 vr*. Gent fra * til * til de sidste 3 m, 1 r,
2 vr sm.
Strik 4 p i drejet rib og luk af i mønster.
Lav endnu et ærme magen til.

Halskant
Med de tynde p og rets af arb vendt mod dig starter du ved højre skulder og strikker 3
m op langs den skrå kant i højre side, strikker 1 m op for hver m i nakken, strikker 3 m
op langs den skrå kant i højre side, strikker 2 m op ud af 3 langs venstre side foran,
strikker 1 m op for hver aflukket m foran og strikker 2 m op for hver 3 m langs
halskanten i højre side foran. Sæt en markør for omgangsstart og strik rundt herfra.

Strik 5 p i drejet rib og luk af i
mønster.
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Færdiggørelse
Hæft alle løse ender og blok blusen let.

Om designeren
© 2021 Sandra Buzza. Original titel Arborg. Kun til personlig brug. Hverken opskrift eller
færdigstrikket produkt må videresælges. Kontakt Sandra.

Oversat af Marianne Holmen med tilladelse. Translated with permission.

https://www.ravelry.com/designers/sandra-buzza
https://www.ravelry.com/patterns/library/arborg-tee
https://www.ravelry.com/people/buzzaknits

