
Venindecardigan

Cardigan strikket ud fra dine egne mål. Du skal blot bruge strikkefastheden og 2 mål.
Cardiganen er nem at strikke og er løsthængende. Her er den strikket i 2 tråde uld og
mohair på pinde 4½ mm.

Sværhedsgrad: Nem | Tidsforbrug: Mellem | Pinde: 4½

Af Marianne Lenke, Wollweg Knits

Denne opskrift hjælper dig med at strikke din egen, personlige cardigan ud fra dine egne mål.
Den kan strikkes i al slags garn og med alle strikkefastheder. Du skal bare bruge dit valgte
garns strikkefasthed og 2 mål til at starte med. Den er nem at gå til, og selv begyndere kan
være med. Cardiganen strikkes ovenfra.

Du starter med ryggen ned til ærmegabet og strikker samtidig de lave skuldre med
vendepinde. Derefter samler du masker op i opslagskanten til forstykkerne og strikker dem
begge samtidig, til du når til ærmegabet som på ryggen.
Forstykker og ryg samles og strikkes på samme p til ønsket længde, evt. med indtagninger.
Saml m op til ærmer rundt om ærmegabene og strik ærmerne på rundpind.

Størrelser
38/40 (M).
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Materialer
Garn
(A) Holst Supersoft (100 % uld; 287 m/50 g) i farven Elderberry; garnforbrug 1200 m.
(B) Drops Kid-Silk (75 % mohair, 25 % silke; 210 m/25 g) i farve 17, Magenta; garnforbrug
1200 m.
(C) Lang Yarns Lamé (60 % rayon, 40 % polyester metallic; 84 m/25 g) i farven Pink;
garnforbrug 10 g.
A og B holdes sammen til hele cardiganen.

Se Strikkeglads forslag til erstatningsgarn her

Strikkeglad er gratis for dig, men ikke for os. Støt os, så vi kan fortsætte.

Du kan fx støtte Strikkeglad, når du bruger de forslag til erstatningsgarn, som vi
udarbejder.

Hjælp os med at udarbejde garnalternativer og i øvrigt med at holde Strikkeglad.dk
kørende. Indbetal et valgfrit beløb til MobilePay 8871UK – gerne mindst kr. 20.

Her er vores garnalternativ:

A: Anbefalet garn (Rito.dk): Navia Uno
B: Anbefalet garn (Rito.dk): Drops Kid Silk
C: Anbefalet garn (Rito.dk): Lammy Lurex

Strikkepinde
Jumperpinde eller rundpind 4½ mm.
Strømpepinde 4½ mm til lommer (valgfrit).

https://strikkeglad.dk/recommends/48668/
https://strikkeglad.dk/recommends/48461/
https://strikkeglad.dk/recommends/58892/
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Strikkefasthed

18 m = 10 cm i retstrikning på pind 4½ mm med A og B holdt sammen.

Forkortelser
DM: Dobbeltmaske (i tysk vendepind, se fx her).

Teknikker
Aflukning med 3 pinde: Se fx her.

Sådan gør du
Før starten
Lav en strikkeprøve, så du kender din strikkefasthed.

Mål 1: Mål afstanden fra midten af din overarm, rundt om nakken og til midten af din anden
overarm (placering af de lave skuldre).

Dette mål angiver bredden af din cardigan. I min version 70 cm, da jeg gerne ville have den
løs og i overstørrelse.
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Formel: Her er den magiske formel til udregning af antallet af m til din størrelse og
strikkefasthed. I min version ser det således ud:

 18 m (strikkefasthed) =    x (antal m du har brug for)
    10 cm                              70 cm (ønsket bredde)

Antallet af m, du har brug for, afgøres af ligningen x = 18 x 70 : 10. For min str og
strikkefasthed er det ca. 130 m.

For at definere skulderlinjen kan du strikke nogle vendepinde i starten af halsen og
forstykkerne.

Ryg

Slå 130 m op (til min størrelse).
Startp: 65 r, sæt markør, 65 r.
Vendep 1: Strik ret til markør, flyt markør, 8 r, vend.
Vendep 2: Lav DM, strik ret til markør, flyt markør, 8 r, vend.
Vendep 3: Lav DM, strik ret til markør, flyt markør, strik ret til DM, strik DM, 8 r, vend.
Vendep 4: Lav DM, strik ret til markør, flyt markør, strik ret til DM, strik DM, 8 r, vend.
Forts med disse vendep, til du har brugt alle m. I mit eks er der 16 p i alt, dvs. 4-5 cm
ekstra højde.

Mål 2: Mål omkredsen af din arm midt på overarmen. Dette mål giver dig bredden af
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ærmerne. Jeg har smalle arme og bryder mig ikke om brede ærmer, så mit mål er 32-33 cm.

Forts med at strikke hen over rygm, til du når til halvdelen af omkredsen på din
overarm, her ca. 16 cm.
Bryd garnet og sæt alle m på en holder eller garnrest.

Forstykker
På fotoet kan du se, hvad jeg gjorde for at fremhæve skulderlinjen med lidt bling: Jeg
tilføjede en række hæklede fastmasker i Lamé i alle mine 130 opslåede m.
Så samlede jeg m op til at strikke forstykkerne ud fra denne hæklede linje. Jeg skulle
samle 65 m op til hvert forstykke.
Forstykkerne strikkes hver for sig med de samme vendep som ryggen, til du når den
ønskede længde til ærmegabet.

Krop
Tag nu rygm fra holder og strik alle m på samme p, til du når din ønskede længde.
Jeg satte 2 markører ml forstykker og ryg, fordi jeg lavede indtagninger på hver anden
p således: 5 m for hvert forstykke og begge sider af ryggen = 20 m i alt. Hvis du
ønsker cardiganen i overstørrelse, forts du bare uden indtagninger.
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Lommer

Du skal beslutte, om du vil have lommer eller ej.

Jeg samlede m op til lommerne og strikkede 2 p med A og 1 p med C som ved
skulderlinjen. Lommerne blev strikket rundt i glatstrikning på strømpepinde og blev
afsluttet med aflukning med 3 pinde.
Jeg lavede en lommekant i rib og lukkede af med C med 1 p vr.

Ærmer

Ærmerne strikkes rundt ovenfra på strømpepinde eller magic loop. Vær opmærksom på, at
retstrikning strikket rundt er skiftevis 1 p ret og 1 p vr.

Opsamling af m: Saml 1 m op i hver retrille på ryg og forstykker. Sørg for, at du får det
nødvendige antal m til din arms omkreds.
Du skal beslutte, om du vil have lige ærmer eller smalle ærmer. Hvis du ønsker smalle
ærmer, tager du 1 m ind 5 gange i hver 10. retrille.
Jeg afsluttede ærmerne med C uden rib.
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Færdiggørelse

Hæft alle løse ender.
Vask cardiganen.
Blok den i de rette mål.

Om designeren
© 2017 Marianne Lenke, Wollweg Knits. Original titel Girlfriendscardigan Marianne. Kun til
personlig brug. Hverken opskrift eller færdigstrikket produkt må videresælges. Designeren er
syg og kan ikke kontaktes. Stil evt. spørgsmål til Strikkeglads venner på Facebook..

Oversat af Marianne Holmen med tilladelse. Translated with permission.
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