
Sovepose med stjernetegn

Sød og praktisk sovepose til baby i 6 størrelser, fra for tidligt født til 2 år (XS-2XL). Den
lukkes med en lynlås forneden for at lette bleskift. Her er den strikket i bomuld og akryl på
pinde 5½ mm.

Sværhedsgrad: Mellem | Tidsforbrug: Mellem | Pinde: 5½

Af Jacquelyn Landry

Denne babysovepose sidder tæt omkring brystet og har halslukning med 2 knapper. Selve
posen er i A-facon, så der er god plads til ben og tæer, og der er lynlås i bunden til bleskift
om natten. Den udsmykkes med babyens stjernetegn og kan strikkes i de farver, der knytter
sig til det (se nedenfor). Den sørger for, at babyen er tildækket hele natten.

Soveposen strikkes rundt fra nederste kant til ærmegabet, hvorefter den deles, og forstykke
og ryg strikkes hver for sig. Skuldrene lukkes med en aflukning med 3 pinde. Der er
hestetømmekanter rundt om ærmegab og hals.

Størrelser
XS (S, M, L, XL, 2XL).  

XS = for tidligt født. S = 0-3 mdr. M = 3-6 mdr. L = 6-12 mdr. XL = 12-18 mdr. 2XL = 18-24
mdr.
Vist i str M.
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Mål

Materialer
Garn
Lion Brand Cotton-Ease (50 % bomuld/50 % akryl; 188 m/100 g); farver:
(G) Pistachio (lys turkis); 2 (2, 3, 3, 4) ngl.
(K) Blueberry (mellemblå); mindre end 1 ngl.

Se Strikkeglads forslag til erstatningsgarn her

Strikkeglad er gratis for dig, men ikke for os. Støt os, så vi kan fortsætte.

Du kan fx støtte Strikkeglad, når du bruger de forslag til erstatningsgarn, som vi
udarbejder.

Hjælp os med at udarbejde garnalternativer og i øvrigt med at holde Strikkeglad.dk
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kørende. Indbetal et valgfrit beløb til MobilePay 8871UK – gerne mindst kr. 20.

Her er vores garnalternativ:

• Anbefalet garn (Rito.dk): Gepard Garn Cottonwool 5.

Det foreslåede garn er uld/bomuld.

Strikkepinde
Rundpind 5½ mm, 40 cm (til de store størrelser evt. 50 eller 60 cm lang).
2 strømpepinde 4 mm.

Tilbehør
Hæklenål G/4 mm.
2 maskemarkører.
Garnrester eller oplukkelige maskemarkører.
Maskeholdere.
Stoppenål.
Synål og sytråd.
2 knapper, 1-1½ cm.
Lynlås, der matcher grundfarven 25½ (28, 30½, 33, 35½, 38) cm.

Strikkefasthed
16 m/22 p = 10 x 10 cm i glatstrikning.

Teknikker
Aflukning med 3 pinde: Se her.
Kabelopslag: Se her.
Dobbeltmaske: Se her.
Hestetømme: Du skal bruges en tilsat hestetømme: Slå 3 m op på en strømpepind. Næste p
(rets): 2 r, 1 løst af, brug spidsen af venstre p til at samle 1 m op i kanten og strik den ret,
træk den løse m over. Lad de 3 m glide ned i den anden ende af pinden og før garnet
bagved, parat til at starte næste p. Gent dette.

https://strikkeglad.dk/recommends/48522/
http://www.knitty.com/ISSUEfall06/FEATfall06TT.html
http://knitty.com/ISSUEsummer05/FEATsum05TT.html
http://www.lionbrand.com/cgi-bin/faq-search.cgi?store=/stores/eyarn&faqKey=253
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Forkortelser
G: Grundfarve.
K: Kontrastfarve.

Sådan gør du

Nederste del
Slå 80 (88, 96, 104, 112, 120) m op på rundpinden. Sæt en markør og strik rundt
herfra. Pas på ikke at dreje maskerne.
Omg 1: 40 (44, 48, 52, 56, 60) r, sæt markør, strik ret pinden ud.
Strik 9 omg ret.

Når du strikker næste omg, skal du bruge garnrester eller oplukkelige markører som angivet
nedenfor. De skal sættes i det strikkede, mellem maskerne, og ikke på pinden. De markerer
placeringen af det stjernetegn, der strikkes senere med dobbeltmasker.

Næste omg: 10 (12, 14, 16, 18, 20) r, sæt markør i arb, 20 r, sæt markør i arb, strik ret
omg ud.
Strik 3 (4, 5, 5, 6, 6) omg ret.
Indtagningsomg: (1 r, 2 r dr sm, strik ret til 3 m før markør, 2 r sm, 1 r) x 2.
Strik 12 (13, 14, 14, 15, 15) omg ret.
Gent disse 13 (14, 15, 15, 16, 16) omg yderligere 3 (4, 5, 6, 7, 8) gange, derefter
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indtagningsomg endnu en gang = 60 (64, 68, 72, 76, 80) m.
Forts i glatstrikning, til arb måler 35½ (44½, 54½, 63½, 73½, 82½) cm.

Opdeling
Næste omg: Luk af for 3 (3, 3, 4, 4, 4) m, strik ret til 3 (3, 3, 4, 4, 4) m før markør og
sæt de 24 (26, 28, 28, 30, 32) m, du lige har strikket, på en holder; luk af for 6 (6, 6, 8,
8, 8) m, strik ret til sidste m, 1 løst af = 27 (29, 31, 32, 34, 36) m.

Ryg øverst
Næste p (vrangs): Luk af for 3 (3, 3, 4, 4, 4) m, tag første m løst af som ret i stedet for
at strikke den; strik vr pinden ud = 24 (26, 28, 28, 30, 32) m.
Næste p (rets): 1 r, 2 r dr sm, strik ret til de sidste 3 m, 2 r sm, 1 r.
Strik 1 p vr.
Gent disse 2 p yderligere 0 (0, 1, 1, 1, 1) gange.
Strik 0 (0, 0, 4, 4, 6) p i glatstrikning.

Halsudskæring
Næste p (rets): 4 (4, 4, 4, 4, 5) r, 2 r sm, 1 r, sæt de 6 (6, 6, 6, 6, 7) m, du lige har
strikket, på en holder; luk af for 8 (10, 10, 10, 12, 12) m, 2 r dr sm, 4 (4, 4, 4, 4, 5) r =
6 (6, 6, 6, 6, 7) m.

Venstre skulder bagpå
Forts i glatstrikning, til arb måler 5 (6½, 6½, 7½, 7½, 9) cm fra aflukningen til
ærmegabet. Sæt disse m på en holder og bryd garnet.
Sæt de 6 (6, 6, 6, 6, 7) m fra venstre skulder tilbage på pinden og sæt garnet til. Strik
dem som til venstre skulder.

Venstre forstykke
Sæt de første 10 (11, 12, 12, 13, 14) m på holder til forstykket (maskerne til højre, når
rets vender mod dig) på pinden med rets vendt mod dig og sæt garnet til i
ærmegabskanten. Lad de resterende 14 (15, 16, 16, 17, 18) m sidde på holderen.
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P 1 (rets): 1 r, 2 r dr sm, strik ret pinden ud, slå 4 m op med kabelopslag = 14 (15, 16,
16, 17, 18) m.
P 2 (vrangs): 4 r, strik vr pinden ud.

Str XS, S

P 3 (rets): Ret.

Str M, L, XL, 2XL

P 3 (rets): 1 r, 2 r dr sm, strik ret pinden ud = – (-, 15, 15, 16, 17) m.

Alle str

P 4 (vrangs): 4 r, strik vr pinden ud.
P 5 (rets): Ret.
P 6-11: Som p 4-5.

Halsudskæring

P 12 (vrangs): Luk af for 7 (8, 8, 8, 9, 9) m, 2 vr sm, strik vr pinden ud = 6 (6, 6, 6, 6,
7) m.
Forts i glatstrikning, til arb måler 5 (6½, 6½, 7½, 7½, 9) cm fra aflukningen til
ærmegab. Brug aflukning med 3 p til at sy maskerne sammen med maskerne på
holder til venstre skulder.
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Højre forstykke øverst
Sæt de resterende 14 (15, 16, 16, 17, 18) m til forstykket tilbage på pinden med
vrangs vendt mod dig og sæt garnet til i ærmegabskanten.
P 1 (vrangs): 1 vr, 2 vr sm, strik vr til de sidste 4 m, 4 r.
P 2 (rets): Ret.

Str XS, S

P 3 (vrangs): Strik vr til de sidste 4 m, 4 r.

Str M, L, XL, 2XL

P 3 (vrangs): 1 vr, 2 vr sm, strik vr til de sidste 4 m, 4 r = – (-, 15, 15, 16, 17) m.

Alle str

P 4, 6, 8 (rets): Ret.
P 5 (vrangs): Strik vr til de sidste 4 m, 2 r sm, slå om, 2 r.
P 7, 9, 11 (vrangs): Strik vr til de sidste 4 m, 4 r.
P 10 (rets): 2 r, slå om, 2 r sm, strik ret pinden ud.
P 12 (rets): Luk af for 7 (8, 8, 8, 9, 9) m, 2 r dr sm, strik ret pinden ud = 6 (6, 6, 6, 6, 7)
m.
Forts i glatstrikning, til arb måler 5 (6½, 6½, 7½, 7½, 9) cm fra aflukningen til
ærmegab.
Brug aflukning med 3 pinde til at samle maskerne med højre skulder.
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Færdiggørelse

Lynlås
Hækl 1 p fastmasker rundt om den nederste kant for at skabe en fast kant til lynlåsen.
Med matchende sytråd syr du kastesting rundt om tapen og rundt om de sidste
tænder i lynlåsen på begge sider. Det danner en stopklods for lynlåsen.
Sæt lynlåsen fast med nåle. Fri lynlåstapen fast til de nederste kanter for og bag med
en kontrastfarve. Kanten af det strikkede skal være tæt på lynlåstænderne.
Med vrangs af arb vendt mod dig syr du lynlåsen fast med stikkesting langs den ydre
kant af tapen.
Med rets af arb vendt mod dig syr du kanten af det strikkede fast til tapen med
stikkesting, tæt ved tænderne.

Kanter i ærmegab og hals
Start midt i ærmegabet og strik en tilsat hestetømme rundt i ærmegabskanten. Når du
er færdig, syr du den sidste m fast til opslagsenden.

Gør det samme i det andet ærmegab.

Halskant
Strik også hestetømme rundt i halskanten. Start i øverste forkant af knaphulsbåndet
og slut i øverste forkant af knapbåndet. Luk af i hestetømmen.
Hæft alle ender.
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Knapper
Sy den nederste kant af knapbåndet fast til indersiden, under knaphulsbåndet.
Sy knapper på knapbåndet bag knaphullerne.

Stjernetegn
Sy det ønskede stjernetegn i K oven på det strikkede med dobbeltsting. Se billede af hel
sovepose ovenfor.

Vædderen: Rød; 21.3.-19.4.

Tyren: Blå, grøn; 20.4.-21.5.
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Tvillingerne: Gul, blå; 22.5.-21.6.

Krebsen: Sølvgrå, sort, hvid; 22.6.-22.7.
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Løven: Gylden, orange; 23.7.-22.8.

Jomfruen: Hvid, marineblå, grøn; 23.8.-22.9.
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Vægten: Blå, grøn, lyserød; 23.9.-22.10.

Skorpionen: Mørkerød, violet, sort; 23.10.-22.11.
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Skytten: Lilla, mørkeblå; 23.11.-21.12.

Stenbukken: Grå, sort, mørke farver; 22.12.-19.1.
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Vandmanden: Elektrisk blå; 20.1.-18.2.

Fisken: Turkis, akvamarin, havgrøn; 19.2.-20.3.
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Om designeren
© 2007 Jacquelyn Landry. Original titel Zodiac. Udgivet i Knitty Summer 2007. Kun til
personlig brug. Hverken opskrift eller færdigstrikket produkt må videresælges. Kontakt
Jacquelyn.

Oversat af Marianne Holmen med tilladelse. Translated with permission.
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