
Farvestrålende nederdel

Pragtfuld nederdel i mønsterstrik i 12 størrelser. Den strikkes helt efter diagram. Den er
tidskrævende og ikke for begyndere. Der er elastik i livet. Her strikket i 100 % uld på pinde
3½ og 4 mm.

Sværhedsgrad: Høj | Tidsforbrug: Højt | Pinde: 3½, 4

Af Stephanie Earp for Espace Tricot

Denne nederdel strikkes i fair isle (mønsterstrik). Den har høj talje med elastik i livet. Det er
nødvendigt for at holde den tunge nederdel oppe. Der tages en smule ud til hofterne,
hvorefter der tages kraftigt ud til lige under knæet. Der sluttes med nogle lange omgange,
der dog kan bære sig selv pga. de mange farver og symmetriske mønstre.

Farvepaletten i La Bien Aimee’s Corrie Worsted hjalp mig, da farverne er støvede og glider
naturligt over i hinanden. Jeg blev også inspireret af 200 Fair Isle Motifs by Mary Jane
Mucklestone og Alice Starmores Book of Fair Isle Knitting.

Valg af størrelse: Vælg en størrelse, der er ca. 5 cm mindre end dit taljemål. Rund nedad,
hvis det er ml 2 størrelser. Garnet er elastisk, så du skal have lidt negativ bevægelsesvidde
for, at det sidder ind til kroppen. Det viste eksempel er i str 3, med en linning på 71 cm.

Størrelser og mål
Du kan gøre arb lettere ved at printe opskriften ud og slå en ring rundt om den str, du
strikker, hele vejen gn mønstret.
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Livvidde uden elastik: 55 (60½, 66, 71½) (77, 82½, 88, 93½) (104, 110½, 117, 123½)
cm.
Hoftemål 21 cm under livet: 105 (115½, 126, 136½) (147, 157½, 168, 178½) (184,
195½, 207, 218½) cm.
Omkreds forneden: 215 (236½, 258, 279½) (301, 322½, 344, 365½) (360, 382½, 405,
427½) cm.
Længde: 65 cm.

Materialer

Garn
La Bien Aimee Corrie Worsted (75 % Falkland Corriedale Wool, 25 % Gotland Wool; 230 m/
100 g); 10 farver. Her i:
Avoine (lys grå)
Caramel (lys brun)
Coquelicot (orangerød)
Eric Northman (bordeaux)
Lise (fuchsia)
Madeleine (violet)
Rust (rustfarvet)
The Shire (støvet grøn)
Winterfell (mørk grønblå)
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Yellow Brick Road (gulgrøn).

Se Strikkeglads forslag til erstatningsgarn her

Strikkeglad er gratis for dig, men ikke for os. Støt os, så vi kan fortsætte.

Du kan fx støtte Strikkeglad, når du bruger de forslag til erstatningsgarn, som vi
udarbejder.

Hjælp os med at udarbejde garnalternativer og i øvrigt med at holde Strikkeglad.dk
kørende. Indbetal et valgfrit beløb til MobilePay 8871UK – gerne mindst kr. 20.

Her er vores garnalternativ:

• Anbefalet garn (Hobbygarn.dk): Hjertegarn Lima

Garnforbrug
Størrelse 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Caramel 46 m 46 m 69 m 69 m 69 m 69 m 69 m 69 m 69 m 91 m 91 m 91 m

Rust 69 m 69 m 91 m 91 m 91 m 91 m 114 m 114 m 114 m 114 m 114 m 137 m

Eric Northman 69 m 91 m 114 m 137 m 137 m 137 m 137 m 160 m 160 m 183 m 183 m 183 m

The Shire 91 m 91 m 91 m 114 m 114 m 114 m 137 m 137 m 183 m 183 m 183 m 160 m

Lise 91 m 114 m 114 m 114 m 137 m 137 m 137 m 160 m 160 m 160 m 160 m 183 m

Coquelicot 114 m 114 m 137 m 137 m 160 m 160 m 160 m 183 m 183 m 183 m 183 m 206 m

Yellow Brick Road 137 m 137 m 160 m 160 m 183 m 183 m 206 m 206 m 206 m 229 m 229 m 251 m

Winterfell 137 m 137 m 160 m 183 m 183 m 206 m 206 m 229 m 229 m 229 m 229 m 251 m

Madeleine 183 m 183 m 206 m 229 m 229 m 251 m 264 m 297 m 264 m 297 m 297 m 343 m

Avoine 183 m 251 m 251 m 264 m 297 m 320 m 343 m 366 m 366 m 329 m 329 m 412 m

Strikkepinde
Rundpinde 4 mm, 60, 80 og 100 cm.
Rundpind 3½ mm, 60 eller 80 cm til linning.

https://strikkeglad.dk/recommends/56609/
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Tilbehør
Maskemarkører.
Bukseelastik, 1-2 m, 2½ cm bredt.
Stoppenål.

Strikkefasthed

20 m/26 omg = 10 x 10 cm i mønsterstrik, efter blokning.

Forkortelser
1 ud: Tag 1 m ud med løkkeopslag bagom, se her.
G: Grundfarve.
K: Kontrastfarve.

Diagrammer
Diagram A
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Diagram B

Diagram C
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Diagram D
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Sådan gør du
Der er udelukkende instruktioner i diagram, ikke i tekst. Diagrammerne er opdelt i 4
sektioner for at gøre dem lettere at læse, men de strikkes ud i et. Gå fra diagram til diagram
uden overgangspinde. 
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© Marianne Holmen

Str 1-8 omfatter den korte gentagelse, der starter med 11 m i
bredden og slutter med 43 m i bredden. Str 9-12 omfatter den
fulde gentagelse, der starter med 13 m i bredden og slutter med
45 m i bredden.
Der er 10 (11, 12, 13, 14, 15, 16, 17) (16, 17, 18, 19) gent af
mønstret på en omg.

Med de tykke p 60 cm og farven Madeleine slår du 110
(121, 132, 143, 154, 165, 176, 187) (208, 221, 234, 247)
m op. Sæt en markør og strik rundt herfra.
Strik 1 omg ret.

Skift til den længere p, når det er nødvendigt.

Strik Diagram A = 190 (209, 228, 247, 266, 285, 304,
323) (336, 357, 378, 399) m.
Strik Diagram B = 270 (297, 324, 351, 378, 405, 432,
459) (464, 493, 522, 551) m.
Strik Diagram C = 390 (429, 468, 507, 546, 585, 624,
663) (656, 697, 738, 779) m.
Strik Diagram D = 430 (473, 516, 559, 602, 645, 688,
731) (720, 765, 810, 855) m.
Bryd alle farver undtagen Madeleine.

Lettisk fletning 

Se her eller her.

I den tofarvede lettiske fletning snos farverne rundt om hinanden.
Lav fletningen med 2 kontrastfarver. Her er brugt Yellow Brick Road (G) og Cocquelicot (K).

Startomg: (G) *1 r, (K) 1 r*. Gent fra * til * omg ud.
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Fletomg 1: *Træk begge tråde frem. (G) 1
vr, træk (K) frem under (G), (K) 1 vr, træk (G) frem under (K), (G) 1 vr*. Gent fra * til *
til den sidste m, træk (K) frem under (G), 1 vr (K).
Fletomg 2: *Træk (G) op under (K), (G) 1 vr, *træk (K) op over (G), (K) 1 vr, træk (G) op
over (K), (G) 1 vr*. Gent fra * til *til sidste m, træk (K) op over (G), (K) 1 vr.
Bryd begge tråde.
Luk af for alle m med Madeleine.

Linning 
Med de tynde p strikker du 108 (120, 130, 142, 152, 164, 174, 186) (206, 220, 232,
246) m op hele vejen rundt i livet. Sæt en markør og strik rundt herfra.
Strik glatstrikning, til linningen måler 2½ cm.
Strik 1 omg vr.
Strik glatstrikning, til linningen måler ca. 5 cm eller det dobbelte af elastikken.
Strik 1 ekstra omg.
Luk af for alle m med en lang ende, som du hæfter på indersiden.
Klip elastikken til, så den passer i linningen. Den kan være op til 5 cm større eller
mindre end den strikkede linning. Sy den, så den danner en cirkel, i hånden eller på
maskine.
Læg den på vrangs af linningen og fold det strikkede over den og ind på bagsiden. Sy
den fast til linningen, så elastikken bliver syet ind i linningen.

https://strikkeglad.dk/wp-content/uploads/2022/04/Folly-4.png


Farvestrålende nederdel

Færdiggørelse

Hæft alle ender.
Brug damp til at blokke nederdelen med. Dern viste model blev let presset med damp
for at maskerne kunne sætte sig og for at undgå, at kanten rullede.
Blok ikke i våd tilstand og vask ikke nederdelen, da den vil strække sig pga. vægten af
garnet.
Rens evt. pletter af.

Om designeren 
© 2022 Espace Tricot. Original titel Folly Skirt. Kun til personlig brug. Hverken opskrift eller
færdigstrikket produkt må videresælges. Kontakt Espace Tricot. 

Oversat af Marianne Holmen med tilladelse. Translated with permission.
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