Hey Mickey

Sad, laegget nederdel, str ca. 4 ar. Den kan bade ggres mindre og starre (op til
voksenstgrrelse). Den findes i en ensfarvet og en tofarvet udgave. Her strikket i akryl og
akryl med uld pa pinde 4% mm.

Sveerhedsgrad: Mellem | Tidsforbrug: Lavt | Pinde: 4%

Af Jacquelyn Jefferies

Hey Mickey er en enkel nederdel med laeg. Den er hurtig at lave. Laeggene strikkes med
vendepinde.

Der er 2 versioner af nederdelen: en tofarvet og en ensfarvet. Den holdes oppe med en
elastik, en sngre/et band eller et baelte med stropper.

Opskriften er meget let at tilpasse. Du fastleegger fagrst laengden, hvorefter nederdelen
strikkes fra side til side med en gentagelse over 4 p, til den passer.

Det er en formelopskrift, hvilket betyder, at du skal lave udregninger undervejs. Print
opskriften ud og udfyld hullerne med dine mal.

Jeg lavede nederdelen til min firearige datter, men den kan tilpasses til bade mindre og
starre piger, ja sagar voksne.

Der er mange mader at bruge denne nederdel pa. Strik den i bomuld til sommerbrug og brug
den over badedragten eller med en t-shirt eller sermelgs top. Du kan ogsa lave lodrette
striber ved at skifte garn pa hver p. Det er en god made at fa brugt dine garnrester pa. Den
tofarvede-cheerleaderversion kan laves med 1 grundfarve og sa mange kontrastfarver, du
har lyst.
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Starrelse

Da dette er en formelopskrift, udregnes alle mal undervejs. Se nedenfor.
0]
Mal
Den tofarvede model passer min firearige datter. Den er 24 cm lang, og livmalet er 51 cm.

Den fuchsia-farvede model passede min datter, da hun var 3. Den er 20 cm lang, og livvidden
er 46 cm.

Materialer
Garn

Tofarvet nederdel

Caron Simply Soft Brites (100 % akryl; 288 m/170 g); mindre end 1 ngl pr. farve; farver:
(G) Grape.

(K) Limelight.

Hvis du ikke gnsker at strikke i akryl, kan du veelge andet garn, fx bomuld eller blandingsgarn
med uld.

Ensfarvet nederdel

Lion Brand Wool-Ease (80 % akryl, 20 % uld; 180 m/85 g); farve: Fuchsia; 1 ngl.

Se Strikkeglads forslag til erstatningsgarn her
Strikkeglad er gratis for dig, men ikke for os. Stat 0s, sa vi kan fortsaette.
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Du kan fx stgtte Strikkeglad, nar du bruger de forslag til erstatningsgarn, som vi
udarbejder.

Hjeelp os med at udarbejde garnalternativer og i gvrigt med at holde Strikkeglad.dk
kgrende. Indbetal et valgfrit belgb til MobilePay 8871UK - gerne mindst kr. 20.

Her er vores garnalternativ:

* Anbefalet garn (Rito.dk): Mayflower Easy Care Big

Strikkepinde

4% mm.
2 strampepinde til hestetgmme.

Tilbehgr

Maskemarkarer.

Stoppenal.

Bukseelastik (valgfrit).

Synal og sytrad (valgfrit - til elastik).
Band (valgfrit - til snere).
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Strikkefasthed

18 m/24 p = 10 x 10 cm i glatstrikning.

Din strikkefasthed afhaenger af det garn og de pinde, du bruger. Du skal lave en strikkeprgve,
da dit maskeantal er en vigtig variabel i udregningerne.

Teknikker

Hestetgmme

| stedet for at vende arb og strikke tilbage pa vrangs, lader du alle m glide ned i den anden
ende af p, flytter pinden over i venstre hand, farer garnet bag om arb og strikker maskerne
igen. Hestetamme strikkes med rets vendt mod dig hele tiden.

Gent denne p. Efter nogle p kan du se, at det begynder at ligne et rar.

Sadan ggr du

(A) Bredden af den retstrikkede linning.
(B) Leengden af nederdelen under linningen.
(C) Din strikkefasthed.
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Linningerne pa de viste modeller er 5 cm brede. Det er passende til et lille barns nederdel.
Hvis du laver en nederdel til et starre barn eller en voksen, skal linningen maske vaere

bredere. Hvis du vil have en sngre til at holde nederdelen oppe, skal du bruge en smallere
linning.

Nar du skal beslutte dig for laeengden, skal du huske, at det strikkede arb vil straekke sig. Regn
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med ca. 1% cm mere i leengden til de nederdele, der vises her, eller 5 cm i tykkere garn
Rund alle tal op eller ned til det neermeste hele tal.

_ Ax_(©O)=__()
L er antallet af masker i linningen.

_(B)yx_(C)=__1(N)
L = Linning.
N er antallet af masker i nederdelen.

L+ __(N)=__(Sladop)
Sla op = er antallet af masker, der skal slas op.
L = Linning.

Instruktionerne er ens for den tofarvede og den ensfarvede nederdel. Hvis du strikker
ensfarvet, skal du bare ignorere instruktionerne om at bryde garnet og om at starte G og K.

Med G slar du _ (CO) m op.

P 1 (vrangs): Ret.

P 2 (rets): _ vr(N), fold og vend. Strik ret pinden
ud.

P3(rets): _ vr(N), ret(L).

P 4 (vrangs): _ ret (L), bryd G, start K, __ vr (N).
P 5 (rets): _ ret (N), fold og vend. Strik vr pinden
ud. Bryd K.

P 6 (rets): Start G, strik alle m ret.

Gent disse 6 p, til linningen har den gnskede laengde. Slut pa p 5. Nar den prgves pa, skal
kanterne mgdes uden at blive strakt. Fer aflukning saetter du alle m pa en garnrest og samler
kanterne med nale for at sikre dig, at nederdelen kan tages af og pa.

Nar nederdelen har den gnskede laengde, lukker du af for alle m med G.

Feerdiggarelse

e Heeft alle ender.
» Blok nederdelen, hvis du gnsker det, men gar ikke laeggene flade.
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» Sy de korte ender sm.

Nederdelen kan holdes oppe pa 3 mader:

e Elastik i livet.
» Baelte og beeltestropper i hestetemme.
* Sngre.

Elastik i livet

For at afggre, hvor lang elastikken skal vaere, maler du livvidden pa den, der skal ga med
nederdelen og strammer den en smule. Laeg 2% cm til dette mal og klip den over. Lad
enderne overlappe med 2% c¢cm og sy dem sm. Pas pa, at elastikken ikke er drejet. Med nale
opdeler du linningen og elastikken i fijerdedele. Seet elastikken fast pa indersiden af linningen,
sa disse fierdedele passer sm. Sy den pa plads, mens du straekker den en smule.

Baeltestropper

* SIa 4 m op pa en strempepind.

e Strik 1 p vr.

e Strik 1 p ret.

« Strik hestetgmme, til arb maler 1-1% cm mere end bredden af baeltet.
e Strik 1 p vr med vrangs vendt mod dig.

e Luk af for alle m.
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« Lav det gnskede antal stropper og sy dem fast pa ydersiden af linningen.

Sngre

Du kan udelade foldningen ved vendemaskerne i toppen af leeggene. P4 den made far du
sma huller, som du kan traekke et band eller en snor igennem. Den fuchsia-farvede nederdel
blev strikket pa denne made med et band trukket igennem hullerne.

Om designeren

© 2007 Jacquelyn Jefferies. Original titel Hey Mickey. Udgivet i Knitty Spring 2007. Kun til
personlig brug. Hverken opskrift eller faerdigstrikket produkt ma videresaelges. Kontakt
Jacquelyn.
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