
Vest i vaffelmønster

Meget anvendelig vest i vaffelmønster strikket på ret tykke pinde. Den har en stor
rullekrave og slidser i siderne. Tætsiddende, men kan strikkes rummeligere. Her i 100 %
akryl på pinde 6, 6½ og 8 mm.

Sværhedsgrad: Mellem | Tidsforbrug: Mellem | Pinde: 6½ 

Af Jodi Lewanda

Tætsiddende vest med stor rullekrave. Modellen er længere bagpå end foran. Vesten strikkes
i 2 stykker: ryg og forstykke. Hvert stykke strikkes nedefra og op i vaffelmønster.

Størrelser
S (M, L, XL, 2XL, 3XL).

Mål
Overvidde: 99 (104, 114, 126, 137, 147½) cm.
Længde foran: 63½ (65, 66, 67½, 68½, 70) cm.
Længde bagpå: 68½ (70, 71, 72½, 73½, 75) cm.
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Vest i vaffelmønster

Materialer
Garn
Red Heart® Soft Essentials™ (100 % akryl; 141 g/120 m); farve: Navy; 5 (5, 6, 6, 7, 8) ngl.
(O.a.: Hvis du ikke ønsker at strikke i akrylgarn, kan du erstatte med andet garn med samme
strikkefasthed. Nedenfor er forslag både til akrylgarn og uldgarn.)

•  Anbefalet garn (Rito.dk): Viking Garn Hobbygarn og 
•  Anbefalet garn (Rito.dk): Järbo Molly. 

Strikkepinde
Jumperpinde 6 mm, 6½ mm og 8 mm.
Det er vigtigt at bruge den pindetykkelse, der kræves for at opnå strikkefastheden.
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Vest i vaffelmønster

Tilbehør

Oplukkelige maskemarkører.
Maskeholdere.
Stoppenål.

Strikkefasthed
14½ m/19½ p = 10 x 10 cm i vaffelmønster på de tyndeste pinde.

Vaffelmønster
(Deleligt med 4 m + 2)

P 1 (rets): 2 r, *2 vr, 2 r*. Gent fra * til * pinden ud.
P 2: 2 vr, *2 r, 2 vr*. Gent fra * til * pinden ud.
P 3: Ret.
P 4: Vrang.
Gent p 1-4.

Sådan gør du
Ryg

Med de tyndeste p slår du 70 (74, 82, 90, 98, 106) m op.
Strik vaffelmønster (herfra: mønster), til arb måler ca. 44½ (45½, 45½, 45½, 47, 47)
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Vest i vaffelmønster

cm fra starten. Slut med en vrangp

© rebecca923

Ærmegab
Bemærk: Når du bliver bedt om at strikke videre i mønster, skal
du strikke næste p i mønstret, så maskerne passer med forrige
p.

Næste 2 (2, 4, 4, 4, 4) p: Luk af for 4 (4, 4, 4, 6, 6) m.
Strik videre i mønster pinden ud = 62 (66, 66, 74, 74, 82)
m.
Næste 4 (6, 4, 6, 6, 4) p: Luk af for 2 (2, 2, 2, 2, 4) m,
forts i mønster pinden ud = 54 (54, 58, 62, 62, 66) m.
Strik videre i mønster, til ærmegabene måler ca. 21 (21,
22, 23½, 23½, 25) cm. Slut med en vrangp.

Nakke og skuldre
P 1 (rets): Strik mønster over de første 14 (14, 16, 16, 16, 18) m på højre side, sæt de
midterste 26 (26, 26, 30. 30, 30) m på en holder til nakken, start et andet garnnøgle
og strik mønster pinden ud til venstre side = 14 (14, 16, 16, 16, 18) m på hver side af
halsen.
P 2: Forts i mønster over alle m på venstre side. Med det andet garnnøgle forts du i
mønster over alle m på højre side.
P 3: Luk af for 6 (6, 7, 7, 7, 8) m og strik så mønster til de 3 sidste m på højre side, 2 r
sm, 1 r. Med det andet garnnøgle strikker du 1 r, 2 r dr sm, mønster venstre side ud =
13 (13, 15, 15, 15, 17) m på venstre side og 7 (7, 8, 8, 8, 9) m på højre side.
P 4: Luk af for 6 (6, 7, 7, 7, 8) m og strik så mønster venstre side ud. Med det andet
garnnøgle strikker du mønster højre side ud = 7 (7, 8, 8, 8, 9) m på hver side af
halsen.
P 5: Luk af for de sidste m i højre side; strik mønster venstre side ud.
P 6: Luk af for de sidste m i venstre side.
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Vest i vaffelmønster

Forstykke
Med de tyndeste p slår du 70 (74, 82, 90, 98, 106) m op.
Strik mønster, til arb måler ca. 7½ cm fra starten og sæt en markør i begge ender af
den sidste p.
Forts i mønster, til arb måler ca. 39½ (40½, 40½, 40½, 42, 42) cm fra starten. Slut
med en vrangp.

Ærmegab
Bemærk: Når du bliver bedt om at strikke videre i mønster, skal du strikke næste p i
mønstret, så maskerne passer med forrige p.

Næste 2 (2, 4, 4, 4, 4) p: Luk af for 4 (4, 4, 4, 6, 6) m, strik mønster pinden ud = 62
(66, 66, 74, 74, 82) m.
Næste 4 (6, 4, 6, 6, 4) p: Luk af for 2 (2, 2, 2, 2, 4) m, strik mønster pinden ud = 54
(54, 58, 62, 62, 66) m.
Forts i mønster, til ærmegabene måler ca. 12 (12, 13½, 14½, 14½, 16) cm. Slut med
en vrangp.
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Halsudskæring foran
P 1 (rets): Strik mønster over de første 20 (20, 22, 22, 22,
24) m til venstre side, sæt de midterste 14 (14, 14, 18,
18, 18) m på en holder til halsen foran. Start et andet
garnnøgle og strik mønster pinden ud til højre side = 20
(20, 22, 22, 22, 24) m på hver side af halsen.
P 2: Strik videre i mønster over alle m på højre side. Med
det andet garnnøgle strikker du mønster over alle m på
venstre side.
P 3 (Indtagningsp): Strik mønster til de sidste 3 m på
venstre side, 2 r cm, 1 r. Med det andet garnnøgle
strikker du 1 r, 2 r dr sm, mønster pinden ud til højre side
= 19 (19, 21, 21, 21, 23) m på hver side af halsen.
P 4–15: Gent p 2-3 yderligere 6 gange = 13 (13, 15, 15,
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15, 17) m tilbage på hver side af halsen.
Strik videre i mønster på begge sider af halsen med hver
sit nøgle garn, til ærmegabene måler ca. 22 (22, 23½,
25, 25, 26) cm. Slut med en vrangp.

Skuldre
P 1 (rets): Luk af for 6 (6, 7, 7, 7, 8) m og strik så mønster til enden af venstre side.
Med det andet garnnøgle strikker du mønster til enden af højre side = 13 (13, 15, 15,
15, 17) m på højre side og 7 (7, 8, 8, 8, 9) m på venstre side.
P 2: Luk af for 6 (6, 7, 7, 7, 8) m og strik så mønster til enden af højre side. Med det
andet nøgle garn strikker du mønster til enden af venstre side = 7 (7, 8, 8, 8, 9) m på
hver side af halsen.
P 3: Luk af for de sidste m i venstre side. Strik mønster til enden af højre side.
P 4: Luk af for de sidste m i højre side.

Færdiggørelse
Sy højre skuldersøm.

Rullekrave

Start rullekraven med p 1 på vrangs. Når den foldes, vender rets udad.
Med rets vendt mod dig og de tyndeste p starter du ved venstre skulder. Strik
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17 m op langs halsudskæringen på venstre side foran, 14 (14, 14, 18, 18, 18) r
fra forstykkets m på holder, strik 17 m op langs halsudskæringen på højre side
foran og 4 m langs højre del af nakken, 26 (26, 26, 30, 30, 30) r fra
nakkemasker fra holder, strik 4 m op langs venstre del af nakken = 82 (82, 82,
90, 90, 90) m.
Start med p 1 af vaffelmønstret og strik 8 p.
Skift til de mellemste p og strik 12 p i mønster.
Skift til de tykkeste p og strik 23 (23, 23, 23, 27, 27) p i mønster. Slut med
mønstrets p 3.
Luk løst af.

Sy venstre skuldersøm og rullekravesømmen.
Sy sidesømmen fra ærmegab til markører. Lad det nederste stykke være åbent til
slids.
Hæft alle ender.

Om designeren
© 2017 Jodi Lewanda for Yarnspirations. Original titel Waffle Stitch Vest. Kun til personlig
brug. Hverken opskrift eller færdigstrikket produkt må videresælges. Kontakt Yarnspirations.

Oversat af Marianne Holmen med tilladelse af Yarnspirations. Translated with permission.
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