Pulsvarmere i retstrikning

Dejlige pulsvarmere eller fingerlgse vanter i retstrikning med diagonalt stribemgnster. De
er uhyre hurtige at strikke, sa du kan fa brugt dine garnrester til et par eller to. Her i 2
farver fingering weight-garn pa pinde 3 mm.

Sveerhedsgrad: Nem | Tidsforbrug: Lavt | Pinde: 3

AF Sybil R

Disse fingerlgse vanter eller pulsvarmere er helt i retstrikning. Konstruktionen kan se
indviklet ud, men er ikke sa svaer. Du skal kun bruge ca. 15 g af hver farve - godt til
garnrester eller mininggler. Striberne pa skra ger retstrikningen mere interessant. Vanterne
kan tilpasses omkredsen pa dit handled. De strikkes frem og tilbage og samles med
maskesting.

[e]
Mal
Hgjde: 17 cm.
Omkreds: (nederste kant): 18 cm; (gverste kant) 17 cm.

Materialer
Garn

Fingering weight-garn i 2 farver. Jeg brugte 15 g af grundfarven (G) i mgrklilla og ca. 10 g af
kontrastfarven (K) i lyslilla og hvid; ca. 25 g i alt.
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» Anbefalet garn (Rito.dk): Dale Baby Ul

Strikkepinde

Jumperpinde 3 mm (+ ekstrapind).

Tilbehgr

Haeklenal (til forelgbigt opslag).
Garnrest (til forelgbigt opslag).
Stoppenal.

Strikkefasthed

24 p/11 m =5 x 5 cm i retstrikning.

Teknikker

Forelgbigt opslag: Pa dansk her. Designeren anbefaler det haeklede opslag - se her (pa
engelsk).

Maskesting: Se her (dansk).

Vendepinde: Se her (dansk). | denne opskrift bruges vendepinde (eller venderakker) til at
gere vanterne lidt bredere i nederste kant.

Fold og vend: Teknik, der bruges i vendepinde - se fx her eller her.
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Konstruktion

Pa tegningerne kan du se, hvordan de forskellige dele saettes sammen til det feerdige
resultat. Den eneste forskel pa de to tegninger er, at den farste haelder mod venstre og den

anden mod hgjre.

Ferste pulsvarmer

Anden pulsvarmer

© http://knitting-and-so-on.blogspot.com

e Vanterne startes med stykket under tommelfingeren (Del 1). Her bruges nogle
vendepinde.

« Sa tilfgjes maskerne over tommelfingeren med et nyt forelgbigt opslag, og
hovedparten (Del 2 pa tegningerne) strikkes. Denne del ender med, at et antal m

saettes pa en maskeholder eller en garnrest.
» Den korte Del 3 (over tommelfingeren) slutter med, at de resterende m samles med
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det andet forelgbige opslag med maskesting. Derefter samles maskerne pa
maskeholderen med maskerne fra det fagrste forelgbige opslag med maskesting.

Forkortelser

1 ud: Strik ret i forreste og bageste leenke af samme m = 1 m taget ud.
G: Grundfarve.
K: Kontrastfarve.

Sadan gar du
Fgrste pulsvarmer

Del 1 eller stykket under tommelfingeren

« SIa 38 m op med G med forelgbigt opslag. Serg for en lang ende til at samle 38 m med
askesting.

P 0: Ret.

P 1 (rets): 2 r dr sm, ret til sidste m, 1 ud.

P 2 (vrangs): 1 lgst af med garnet bagved, ret til sidste m, 1 Igst af med garnet foran.
P 3-4: 2 rdrsm, 12 ret, fold og vend, ret til sidste m, 1 Igst af med garnet foran.

P 5-6: 2 rdrsm, 18, fold og vend, ret til sidste m, 1 lgst af med garnet foran.
P7=pl.

P 8-9: 1 Igst af med garnet bagved, 4 r, fold og vend, ret til sidste m, 1 ud.

P 10-11: 1 Igst af, med garnet bagved, 6 r, fold og vend, ret til sidste m, 1 ud.

P12 =p 2.

P13-14 = p 5-6.

P 15-16 = p 3-4.

P17 =p 1.

P 18-19 = p 8-9.

P 20-21 = p 10-11.



Pulsvarmere i retstrikning

Del 2 eller hoveddelen

* SI3 19 m op med forelgbigt opslag pa den tredje p med en garnrest.
e Start neeste p med G som p 1 (2 r dr sm, ret til sidste m, 1 ud). Nar du nar enden, skal

du strikke de 19 nye m.
 Strik P 2 (1 Igst af med garnet bagved, ret til sidste m, 1 lgst af med garnet foran).

Nu starter stribemgnstret:

*P3(G)=pl.
«P4(G)=p2.
«P5(K) =pl
«P6(K) =p2.
«P7(K)=pl
«P8(K)=p2

« Gent p 3-9, til arb er bredt nok til at passe rundt om dit handled (pa skra). For mig var

det efter 7 striber.

e FortsiGmed p 1engang, p2engangogp 1lengang.

e Naeste p (strikket som p 2 med 19 m i bredden): 1 lgst af med garnet bagved, 17 r, 1
lgst af med garnet foran. Seet de resterende m (= 38) pa en holder eller garnrest.

Vend.

Del 3 eller eller delen over tommelfingeren


https://strikkeglad.dk/wp-content/uploads/2020/10/Inclination-7.jpg

Pulsvarmere i retstrikning

e P1:2rdrsm, rettil sidste m, 1 ud.

e P 2: 1 Igst af med garnet bagved, ret til sidste m, 1 Igst af med garnet foran.

e Gent p 1-2, til den gverste diagonal passer rundt om dine fingre. For mig var det efter
6 pialt (= 3 retriller).

e Strik p 1 igen.

* Bryd garnet med en ende, der er lang nok til at samle ssammen med maskesting.

« Saet maskerne fra det andet forelgbige opslag pa en p.

* Hold de 2 p sammen med rets udad og sy dem med maskesting i retstrikning.

« Saet nu maskerne fra det farste forelgbige opslag pa en pind og seet maskerne fra
holderen pa en anden p.

« Trad stoppenalen med enden fra starten.

» Hold stykkerne sm med rets vendt udad og sy dem sm med maskesting.

Heaeft alle ender.

Anden pulsvarmer

Hvis du gnsker, at pulsvarmerne skal veere symmetriske, skal den anden strikkes spejlvendt
af den farste.

Billedet viser begge pulsvarmere fgr ssammensyning med maskesting. Den fgrste er gverst,
den anden nederst.

Du skal @endre alle p 1, sa du starter med udtagningen (1 ud i stedet for 2 r dr sm) og slutter
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med indtagningen (2 r sm i stedet for 1 ud). Dvs. at p 1-2 strikkes saledes:

e P 1 (rets): 1 ud, ret til de sidste 2 m, 2 r sm.
e P 2 (vrangs): 1 lgst af med garnet foran, ret til sidste m, 1 lgst af med garnet foran.

Dette geelder ogsa vendepindene i Del 1, hvor den fgrste m pa en retp pa den anden
pulsvarmer er 1 ud, og den sidste m pa retp er 2 r sm. | begge tilfaelde gaelder det kun, hvis
der er en sadan m.

Alt andet (vendepinde, forelgbige opslag, striber osv.) er det samme som pa den farste
pulsvarmer.

Feerdiggarelse

Haeft alle Igse ender.

Om designeren

© 2015 Sybil R. Original titel Inclination Wrist Warmers. Kun til personlig brug. Hverken
opskrift eller faerdigstrikket produkt ma videresaelges. Kontakt Sybil.

Oversat af Marianne Holmen med tilladelse af designeren. Translated with permission.

This work by Knitting and so on is licensed under a Creative Commons Attribution-
NonCommercial-ShareAlike 4.0 International License.
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