
Fugi-sokker

Dejlige sokker med et specielt mønster, der trækker strikningen sammen som små
snoninger. De har en ekstra stærk hæl, der sidder virkelig godt. Her er de strikket i ren uld
på pinde 2½ mm.

Sværhedsgrad: Mellem | Tidsforbrug: Mellem | Pinde: 2½

Af Sarah Lehto

Disse sokker har en stærk hæl skabt af Gerdine Crawford-
Strong. Ingen masker skal samles op, og når den som her
strikkes i rib, smyger den sig om foden.
Jeg anbefaler ensfarvet eller næsten ensfarvet garn, så
mønstret træder frem.

Størrelser
S (M, L).

Mål
Omkreds, ben: 15 (18, 20) cm, ustrakt.
Længde 15 (18, 18) cm fra manchet til hælstart.

Der er 2½-3 cm negativ bevægelsesvidde, dvs. at sokkerne strækkes, når du tager dem på.
Vælg derfor en str, der er ca. 2½-3 cm mindre end omkredsen af benet.

Materialer
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Garn
Miss Babs Katahdin Fingering (100 % Superwash Bluefaced Leicester uld; 400 m/ 100 g);
farve: Perfect Wave; 1 ngl.

Se Strikkeglads forslag til erstatningsgarn her

Strikkeglad er gratis for dig, men ikke for os. Støt os, så vi kan fortsætte.

Du kan fx støtte Strikkeglad, når du bruger de forslag til erstatningsgarn, som vi
udarbejder.

Hjælp os med at udarbejde garnalternativer og i øvrigt med at holde Strikkeglad.dk
kørende. Indbetal et valgfrit beløb til MobilePay 8871UK – gerne mindst kr. 20.

Her er vores garnalternativ:

• Anbefalet garn (Rito.dk): Manos Del Uruguay Alegria

Strikkepinde
Strømpepinde (eller 2 små rundpinde) 2½ mm.
Brug altid den pindetykkelse, der kræves for at opnå strikkefastheden.

Tilbehør
1 maskemarkør.
Stoppenål.

https://strikkeglad.dk/recommends/48528/
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Strikkefasthed

32 m/48 omg = 10 x 10 cm i glatstrikning.
40 m/48 omg = 10 x 10 cm i mønster.

Teknikker
Træk over, 1 r, slå om, 1 r: Træk 3. m på venstre p over de første 2 og lad den falde, 1 r, slå
om, 1 r.
Denne kombination, der på engelsk hedder pkok, trækker det strikkede sammen som en
snoning. Det gør sokkerne mindre elastiske, end de ville være i ren rib.
Maskesting: Se her. 

Forkortelser
1 ud højre: Saml lænken op ml maskerne bagfra og strik den vr i forreste løkke = 1 m taget
ud.
1 ud venstre: Saml lænken op ml maskerne forfra og strik den vr i bageste løkke = 1 m taget
ud.

Diagrammer
Bendiagram og vristdiagram
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Hældiagram S + L
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Hældiagram M
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Sådan gør du
Rib og ben

Slå 60 (70, 80) m løst af. Fordel maskerne på pindene og strik rundt. Sæt en markør
for omgangsstart.
Strik rib *1 vr, 1 dr r* omg ud.
Strik 14 omg rib.
Strik Bendiagram. Gent m 9-10 som angivet.
Forts, til du har strikket alle 18 omg i alt 3 gange. Forts med næste gentagelse, til du
har strikket 4 (16, 12) omg af den.

Udtagninger

Omg 1: Strik Bendiagram til 2 (4, 2) m før omgangsslut, strik Hældiagram i din str til
sidste m, 1 dr r = 2 m taget ud.

https://strikkeglad.dk/wp-content/uploads/2020/07/fugiCHTs-4.jpg


Fugi-sokker

Forts, til du har strikket 24 (30, 34) omg af Hældiagram = 84 (100, 114) m.

Hælvending

Alle str

Startp: *1 vr, 1 dr r* 6 (7, 9) gange, sæt de næste 33 (37, 41) m på en holder til
vristen. Hælvendingen strikkes nu frem og tilbage over de 51 (63, 73) m, du strikkede
rundt tidligere. Vend arb, så vrangs vender mod dig.
P 1 (vrangs): 1 løst af, 25 (31, 37) vr, 2 vr sm, 1 vr. Vend.
P 2 (rets): 1 løst af, 2 (2, 4) r, 2 r dr sm, 1 r. Vend.
P 3: 1 løst af, 3 vr, 2 vr sm, 1 vr. Vend.
P 4: 1 løst af, 4 r, 2 r dr sm, 1 r. Vend.
P 5: 1 løst af, 5 vr, 2 vr sm, 1 vr. Vend.
P 6: 1 løst af, 6 r, 2 r dr sm, 1 r. Vend.
P 7: 1 løst af, 7 vr, 2 vr sm, 1 vr. Vend.
P 8: 1 løst af, 8 r, 2 r dr sm, 1 r. Vend.
P 9: 1 løst af, 9 vr, 2 vr sm, 1 vr. Vend.
P 10: 1 løst af, 10 r, 2 r dr sm, 1 r. Vend.
P 11: 1 løst af, 11 vr, 2 vr sm, 1 vr. Vend.
P 12: 1 løst af, 12 r, 2 r dr sm, 1 r. Vend.
P 13: 1 løst af, 13 vr, 2 vr sm, 1 vr. Vend.
P 14: 1 løst af, 14 r, 2 r dr sm, 1 r. Vend.
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P 15: 1 løst af, 15 vr, 2 vr sm, 1 vr. Vend.
P 16: 1 løst af, 16 r, 2 r dr sm, 1 r. Vend.
P 17: 1 løst af, 17 r, 2 vr sm, 1 vr. Vend.
P 18: 1 løst af, 18 r, 2 r dr sm, 1 r. Vend.
P 19: 1 løst af, 19 vr, 2 vr sm, 1 vr. Vend.
P 20: 1 løst af, 20 r, 2 r dr sm, 1 r. Vend.
P 21: 1 løst af, 21 vr, 2 vr sm, 1 vr. Vend.
P 22: 1 løst af, 22 r, 2 r dr sm, 1 r. Vend.
P 23: 1 løst af, 23 vr, 2 vr sm, 1 vr. Vend.
Str S, sidste p: 1 løst af, 24 r, 2 r dr sm, 1 r = 27 m tilbage til sålen. Forts med Fod.

Str M og L

P 24: 1 løst af, 24 r, 2 r dr sm, 1 r. Vend.
P 25: 1 løst af, 25 vr, 2 vr sm, 1 vr. Vend.
P 26: 1 løst af, 26 r, 2 r dr sm, 1 r. Vend.
P 27: 1 løst af, 27 vr, 2 vr sm, 1 vr. Vend.
P 28: 1 løst af, 28 r, 2 r dr sm, 1 r. Vend.
P 29: 1 løst af, 29 vr, 2 vr sm, 1 vr. Vend.
Str M, sidste p: 1 løst af, 30 r, 2 r dr sm, 1 r = 33 m tilbage til sålen. Forts med Fod.

Str L
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P 30: 1 løst af, 30 r, 2 r dr sm, 1 r. Vend.
P 31: 1 løst af, 31 vr, 2 vr sm, 1 vr. Vend.
P 32: 1 løst af, 32 r, 2 r dr sm, 1 r. Vend.
P 33: 1 løst af, 33 vr, 2 vr sm, 1 vr. Vend.
P 34: 1 løst af, 34 r, 2 r dr sm, 1 r. Vend.
P 35: 1 løst af, 35 vr, 2 vr sm, 1 vr. Vend.
Str L, sidste p: 1 løst af, 36 r, 2 r dr sm, 1 r = 39 m tilbage til sålen. Forts med Fod.

Fod
Startomg 1: 1 ud højre i den tråd, der løber ml sålen og vristen, strik omg 1 af
Vristdiagram i din str, 1 ud venstre i den tråd, der løber ml vrist og sål, ret til 2 m før
omgangsslut, 2 r dr sm. Dette er en nye omgangsstart = 61 (71, 81) m.
Startomg 2: Strik omg 2 af Vristdiagram, 2 r sm (2. udtagningsm + første sålm), ret
omg ud = 60 (70, 80) m.
Fodomg: Strik vristdiagram over 33 (37, 41) m, ret omg ud.
Forts, til foden måler 4 (5, 5) cm mindre end ønsket længde. Slut med Vristdiagram
omg 3, 4, 5, 6, 7 eller 8.

Tå
Bemærk: Tåen strikkes i glatstrikning.

Startomg: Ret. Flyt rundt på m, så du har 30 (35, 40) vristm og 30 (35, 40) sålm.
Omg 1: 1 r, 2 r dr sm, ret til 3 m før slutningen af vristen, 2 r sm, 2 r, 2 r dr sm, ret til 3
m før omgangsslut, 2 r sm, 1 r = 4 m taget ind.
Omg 2: Ret.
Gent omg 1-2 yderligere 6 (8, 11) gange = 32 (34, 32) m tilbage.
Strik omg 1 yderligere 3 (4, 3) gange = 20 (18, 20) m tilbage.
Bryd garnet med en ende på 45 cm. Med stoppenålen eller 2 strikkepinde samler du
tåen med maskesting.
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Færdiggørelse

Hæft alle ender. Blok sokkerne, hvis du ønsker det.

Om designeren
© 2019 Sarah Lehto. Original titel Fugi Rib. Udgivet i Knitty First Fall 2019. Kun til personlig
brug. Hverken opskrift eller færdigstrikket produkt må videresælges. Kontakt Sarah på mail
Sarah Lehto eller via Ravelry.

Oversat af Marianne Holmen med tilladelse af designeren. Translated with permission.
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