
Høj og lav

Flot sweater med snoninger på forstykke og ærmer. Forstykket er en del kortere end
ryggen. Ryggen er i perlestrik. Her er den strikket i uld/akryl (men andet kan bruges) på
pinde 4½ og 5 mm.

Sværhedsgrad: Høj | Tidsforbrug: Højt | Pinde: 4½, 5

Af Vickie Howell

Denne sweater strikkes nedefra. Forstykket er en del kortere end ryggen. Der er et bredt
snoningspanel på forstykket.

Størrelser
XS (S, M, L, XL, XX(X)L, XXXX(X)L).

Mål
Brystmål
XS/S: 71-86½ cm.
M: 91½-96½ cm.
L: 101½-106½ cm.
XL: 112-117 cm.
XX(X)L: 122-137 cm.
XXXX(X)L: 142-157½ cm.
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Overvidde
XS/S: 99 cm.
M: 109 cm.
L: 119½ cm.
XL: 129½ cm.
XX(X)L: 150 cm.
XXXX(X)L: 160 cm.
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Materialer
Garn
Bernat Sheep(ish) (70 % akryl, 30 % uld; 153 m/85 g); farve: Grey(ish); 8 (9, 10, 11, 12, 14)
ngl.
(O.a.: Garnet laves ikke mere, men kan nemt erstattes af andet.)

Se Strikkeglads forslag til erstatningsgarn her

Strikkeglad er gratis for dig, men ikke for os. Støt os, så vi kan fortsætte.

Du kan fx støtte Strikkeglad, når du bruger de forslag til erstatningsgarn, som vi
udarbejder.

Hjælp os med at udarbejde garnalternativer og i øvrigt med at holde Strikkeglad.dk
kørende. Indbetal et valgfrit beløb til MobilePay 8871UK – gerne mindst kr. 20.

Her er vores garnalternativ:

• Anbefalet garn (Rito.dk): Järbo Raggi

https://strikkeglad.dk/wp-content/uploads/2020/01/h-l-aerme.jpg
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Strikkepinde
Jumperpinde 4½ mm og 5 mm.
Rundpind 4½ mm, 60 cm.
Det er vigtigt at vælge den pindetykkelse, der kræves for at opnå strikkefastheden.

Tilbehør
Snoningspind.
3 maskeholdere.
4 maskemarkører.

Strikkefasthed
18 m/24 p = 10 x 10 cm i glatstrikning på de tykke pinde.

Forkortelser
1 ud: Saml lænken op ml maskerne og strik den dr ret = 1 m taget ud.
1 udfb: Strik ret i forreste og bageste lænke af samme m = 1 m taget ud.
K: Kryds.
S: Snoning.
K4B: Sæt de 2 næste m på snoningsp og hold den bag arb, 2 r, derefter 2 r fra snoningsp.
K4F: Sæt de 2 næste m på snoningsp og hold den foran arb, 2 r, derefter 2 r fra snoningsp.
K6F: Sæt de 3 næste m på snoningsp og hold den foran arb, 3 r, derefter 3 r fra snoningsp.
K7B: Sæt de 4 næste m på snoningsp og hold den bag arb, 3 r, derefter 1 vr, 3 r fra
snoningsp.
S4B: Sæt den næste m på snoningsp og hold den bag arb, 3 r, derefter 1 vr fra snoningsp.
S4F: Sæt de 3 næste m på snoningsp og hold den foran arb, 1 vr, derefter 3 r fra snoningsp.
S5B: Sæt de 2 næste m på snoningsp og hold den bag arb, 3 r, derefter 2 vr fra snoningsp.
S5F: Sæt de 3 næste m på snoningsp og hold den foran arb, 2 vr, derefter 3 r fra snoningsp.

Mønstre
Mønster A (over 46 m)

P 1 (rets): (1 vr, 3 r) x 2, 6 vr, 3 r, 1 vr, 3 r, 4 vr, 3 r, 1 vr, 3 r, 6 vr, (3 r, 1 vr) x 2.
P 2 og alle lige p: Strik alle maskerne, som de ser ud.
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P 3: S4B, 1 vr, S4F, 3 vr, (S5B, 1 vr, S5F) x 2, 3 vr, S4B, 1 vr, S4F.
P 5: 3 r, 3 vr, S5F, S4B, 5 vr, K6F, 5 vr, S4F, S5B, 3 vr, 3 r.
P 7: S4F, 4 vr, K6F, 5 vr, S4B, S4F, 5 vr, K6F, 4 vr, S4B.
P 9: 1 vr, S4F, 1 vr, S5B, S4F, 3 vr, S4B, 2 vr, S4F, 3 vr, S4B, S5F, 1 vr, S4B, 1 vr.
P 11: 2 vr, K7B, 3 vr, 3 r, 3 vr, 3 r, 4 vr, 3 r, 3 vr, 3 r, 3 vr, K7B, 2 vr.
P 13: 1 vr, S4B, 1 vr, S5F, S4B, 3 vr, S4F, 2 vr, S4B, 3 vr, S4F, S5B, 1 vr, S4F, 1 vr.
P 15: S4B, 4 vr, K6F, 5 vr, S4F, S4B, 5 vr, K6F, 4 vr, S4F.
P 17: 3 r, 3 vr, S5B, S4F, 5 vr, K6F, 5 vr, S4B, S5F, 3 vr, 3 r.
P 19: S4F, 1 vr, S4B, 3 vr, (S4F, 3 vr, S4B) x 2, 3 vr, S4F, 1 vr, S4B.
P 21: (1 vr, 3 r) x 2, 3 vr, (2 vr, S4F, 1 vr, S4B) x 2, 5 vr, (3 r, 1 vr) x 2.
P 23: 1 vr, K7B, 6 vr, T7B, 4 vr, K7B, 6 vr, T7B, 1 vr.
P 24: Som p 2.

Disse 24 p udgør Mønster A.

Mønster B (over 6 m)

https://strikkeglad.dk/wp-content/uploads/2020/01/h-l-diag1.jpg
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P 1 (rets): K4B, 2 r.
P 2 og alle lige p: 6 vr.
P 3: 6 r.
P 5: 2 r, K4F.
P 7: 6 r.
P 8: Som p 2.

Disse 8 p udgør Mønster B.

Sådan gør du
Ryg

Slå 55 (65, 73, 83, 101, 109) m op på de tykke pinde.
P 1 (vrangs): 1 r, *1 vr, 1 r*. Gent fra * til * pinden ud.

Denne p udgør perlestrikmønstret.

Forts i perlestrik og tag 1 m ud i begge ender på de næste 7 p, derefter på hver anden
p 4 gange, så på hver fjerde p yderligere 4 gange = 85 (95, 103, 113, 131, 139) m.
Sæt en markør i begge ender på sidste p.
Forts lige op i perlestrik, til arb fra den markerede p måler 35½ (35½, 35½, 38, 40½,
40½) cm. Slut med en vrangp.

Ærmegab

Overhold mønstret og luk af for 5 (8, 8, 10, 12, 16) m i starten af de næste 2 p = 75
(79, 87, 93, 107, 107) m.
Tag 1 m ind i begge ender på de næste 5 (5, 5, 5, 9, 9) p, derefter på hver anden p i
alt 3 (3, 5, 4, 4, 4) gange = 59 (63, 67, 75, 81, 81) m.
Forts i mønster, til ærmegabet måler 20½ (20½, 21½, 21½, 23, 24) cm]. Slut med en
vrangp.

Skuldre

Luk af for 5 (5, 6, 7, 8, 8) m i starten af de næste 2 p, derefter for 5 (6, 6, 8, 9, 9) m i
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starten af de følgende 2 p.
Sæt de resterende 39 (41, 43, 45, 47, 47) m på en maskeholder.

Forstykke
Venstre side

Slå 3 m op på de tykke pinde. Sæt markør i starten for omgangsstart.
P 1-2: 1 r, 1 vr, 1 r.

Disse 2 p udgør perlestrikmønstret. Forts i perlestrik således:

P 3 (rets): 1 r, 1 vr, 1 udfb = 4 m.
P 4: (1 vr, 1 r) x 2.
P 5: (1 r, 1 vr) x 2.
P 6: Som p 4.
P 7: 1 r, 1 vr, 1 r, 1 udfb = 5 m.
P 8-10: (1 r, 1 vr) x 2 = 1 r.
P 11: (1 r, 1 vr) x 2, 1 udfb = 6 m.
P 12: *1 vr, 1 r*. Gent fra * til * pinden ud.
P 13: *1 r, 1 vr*. Gent fra * til * til sidste 2 m, 1 r, 1 udfb = 7 m.
P 14: 1 r, *1 vr, 1 r*. Gent fra * til * pinden ud.
P 15: *1 r, 1 vr*. Gent fra * til * til sidste m, 1 udfb = 8 m.
P 16-23: Som (p 12-15) x 2 = 12 m i slutningen af sidste p.
P 24: 1 udfb, *1 r, 1 vr*. Gent fra * til * til sidste m, 1 r = 13 m.
P 25: *1 r, 1 vr*. Gent fra * til * til sidste m, 1 udfb = 14 m.
P 26-29: Som (p 25-25) x 2 = 18 m i slutningen af sidste p.
P 30: Slå 2 m op. Strik mønster pinden ud = 20 m.
P 31: Strik mønster til sidste m, 1 udfb = 21 m.
P 32: Slå 3 m op. Strik mønster pinden ud = 24 m.
P 33: Som p 31 = 25 m. 

Bryd garnet. Lad alle m sidde på en holder.
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Højre side

Slå 3 m op på de tykke pinde. Sæt en markør i enden for omgangsslut.
P 1-2: 1 r, 1 vr, 1 r. 

Disse 2 p udgør perlestrikmønstret. Forts i perlestrik således:

P 3 (rets): 1 udfb, 1 vr, 1 r = 4 m.
P 4: (1 r, 1 vr) x 2.
P 5: (1 vr, 1 r) x 2.
P 6: Som p 4.
P 7: 1 udfb, 1 r, 1 vr, 1 r = 5 m.
P 8-10: (1 r, 1 vr) x 2, 1 r.
P 11: 1 udfb, (1 vr, 1 r) x 2 = 6 m.
P 12: *1 r, 1 vr*. Gent fra * til * pinden ud.
P 13: 1 udfb, *1 r, 1 vr*. Gent fra * til * til sidste m, 1 r = 7 m.
P 14: 1 r, *1 vr, 1 r*. Gent fra * til * pinden ud.
P 15: 1 udfb, *1 vr, 1 r*. Gent fra * til * pinden ud = 8 m.
P 16-23: Som (p12-15) x 2 = 12 m i slutningen af sidste p.
P 24: *1 r, 1 vr*. Gent fra * til * til sidste 2 m, 1 r, 1 udfb = 13 m.
P 25: 1 udfb, *1 vr, 1 r*. Gent fra * til * pinden ud = 14 m.
P 26-27: Som p 24-25 = 16 m.
P 28: Som p 24 = 17 m.
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P 29: Slå 2 m op. Strik mønster pinden ud = 19 m.
P 30: Strik mønster til sidste m, 1 udfb = 20 m.
P 31: Slå 3 m op. Strik mønster pinden ud = 23 m.
P 32: Som p 30 = 24 m.
P 33: Strik mønster til sidste m, 1 udfb = 25 m. 

Bryd ikke garnet.

Samling

P 1 (vrangs): Strik mønster over højre sides 25 m. Vend. Slå 44 (56, 64, 74, 92, 100) m
op. Strik mønster over venstre sides 25 m = 94 (106, 114, 124, 142, 150) m.

Forts i snoningsmønster således:

P 1 (rets): Strik mønster over 15 (21, 25, 30, 39, 43) m, 1 vr, strik p 1 af Mønster 2, 2
vr, strik p 1 af Mønster A, 2 vr, strik p 1 af Mønster B, 1 vr, strik hen over 15 (21, 25,
30, 39, 43) m.
P 2: Strik mønster over 15 (21, 25, 30, 39, 43) m, 1 r., strik p 2 af Mønster B, 2 r, strik p
2 af Mønster A, 2 r, strik p 2 af Mønster B, 1 r, strik mønster over 15 (21, 25, 30, 39,
43) m.

Mønster A og B er nu på plads.

Forts i mønster, til arb fra starten måler det samme som ryggen fra den markerede p
til ærmegabet. Slut med en vrangp.

Ærmegab

Overhold mønstret og luk af for 5 (8, 8, 10, 12, 16) m i starten af de næste 2 p = 84
(90, 98, 104, 118, 118) m. 
Tag 1 m ind i begge ender af de næste 5 (5, 5, 5, 9, 9) p, derefter på hver anden p 3
(3, 5, 4, 4, 4) gange = 68 (74, 78, 86, 92, 92) m.
Forts i mønster, til ærmegabet måler 14 (14, 15, 15, 15, 16½) cm. Slut med en vrangp.
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Halsudskæring

P 1 (rets): Strik mønster over 17 (18, 19, 22, 24, 24) m. Vend. Sæt de resterende m på
en ekstrapind.
Tag 1 m ind i halskanten på de næste 4 p, derefter på hver anden p 3 gange = 10 (11,
12, 15, 17, 17) m.
Forts i mønster, til ærmegabet måler det samme som ryggen før skulderen. Slut med
en vrangp.

Skulder

P 1 (rets): Luk af for 5 (5, 6, 7, 8, 8) m, strik mønster pinden ud.
P 2: Strik mønster.
Luk af for de resterende 5 (6, 6, 8, 9, 9) m.
Med rets vendt mod dig sætter du de næste 34 (38, 40, 42, 44, 44) m på en holder,
strik mønster pinden ud.
Tag 1 m ind i halskanten på de næste 4 p, derefter på hver anden p 3 gange = 10 (11,
12, 15, 17, 17) m.
Forts i mønster, til ærmegabet måler det samme som ryggen før skulderen. Slut med
en retp.

Strik den anden skulder spejlvendt.

Ærme
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Slå 48 (48, 48, 52, 56, 56) m op på de tynde pinde.
P 1 (rets): (1 r, 1 vr) x 8 (8, 8, 9, 10, 10), 4 r, 2 vr, 4 r, 2 vr, 4 r, (1 vr, 1 r) x 8 (8, 8, 9,
10, 10).
P 2: (1 vr, 1 r) x 8 (8, 8, 9, 10, 10), 4 vr, 2 r, 4 vr, 2 r, 4 vr, (1 r, 1 vr) x 8 (8, 8, 9, 10,
10).
Gent de sidste 2 p yderligere 5 gange.
Næste p (rets): (1 r, 1 vr) x 8 (8, 8, 9, 10, 10), (1 r, 1 ud, 2 r, 1 ud, 1 r, 2 vr) x 2, 1 r, 1
ud, 2 r, 1 ud, 1 r, (1 vr, 1 r) x 8 (8, 8, 9, 10, 10) = 54 (54, 54, 58, 62, 62) m.
Næste p: (1 vr, 1 r) x 8 (8, 8, 9, 10, 10), 6 vr, 2 r, 6 vr, 2 r, 6 vr, (1 r, 1 vr) x 8 (8, 8, 9,
10, 10).

Skift til de tykke pinde og forts således:

P 1 (rets): Strik mønster over 16 (16, 16, 18, 20, 20) m, (strik p 1 af Mønster B, 2 vr) x
2, strik p 1 af Mønster B, Pat across 16 (16, 16, 18, 20, 20) m.
P 2: Strik mønster over 16 (16, 16, 18, 20, 20) m, (strik 2. p af Mønster B, 2 vr) x 2,
Strik 2. p af Mønster B, strik mønster over 16 (16, 16, 18, 20, 20) m.

Mønster B er nu på plads.

Overhold mønstret og tag 1 m ud i begge ender på den næste og hver følgende 8. (6.,
6., 4., 2., 2.) p, til der er 64 (68, 72, 64, 70, 94) m, derefter på hver følgende 10. (8., 8.,
6., 4., 4.) p, til der er 66 (72, 78, 82, 96, 106) m. Indarbejd udtagningerne i
perlestrikmønstret.
Forts i mønster, til arb fra starten måler 44½ (45½, 47, 47, 43, 40½) cm. Slut med en
vrangp.

Toppen af ærmet

Luk af for 3 (4, 4, 5, 6, 8) m i starten af de næste 2 p = 60 (64, 70, 72, 84, 90) m.
Næste p (rets): 2 r, 2 r sm, strik mønster til de sidste 4 m, 2 r dr sm, 2 r.
Næste p: Strik mønster.
Gent de sidste 2 p yderligere 8 (9, 8, 9, 15, 18) gange = 42 (44, 52, 52, 52, 52) m.
Næste p (rets): 2 r, 2 r sm, strik mønster til de sidste 4 m, 2 r dr sm, 2 r.
Næste p: 2 vr, 2 vr dr sm, strik mønster til de sidste 4 m, 2 vr sm, 2 vr.
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Gent de sidste 2 p, til der er 10 (10, 12, 12, 14, 16) m tilbage. Luk af.

Strik endnu et ærme magen til.

Færdiggørelse
Blok sweateren ved at sætte nåle i de strikkede stykker i de rette mål. Dæk det med et
fugtigt klæde og lad det tørre.
Strik derefter ribkanterne forneden.
Bemærk: På Ravelry har en del strikkere kommenteret, at det er alt for mange masker, der
samles op. Nogle mener, det kun skal være halvdelen. Du må prøve dig frem og se, hvad der
ser bedst ud. O.a.)

Ribkant foran

Med rets vendt mod dig strikker du med rundpinden 178 (198, 214, 234, 270, 290) m
op langs forstykkets nederste kant. Strik ikke rundt. Strik frem og tilbage således:
P 1 (vrangs): 2 vr, *2 r, 2 vr*. Gent fra * til * pinden ud.
P 2: 2 r, *2 vr, 2 r*. Gent fra * til * pinden ud.
Gent disse 2 p med rib (2 r, 2 vr) yderligere 4 gange. Luk af i rib.

Ribkant bagpå

Som ribkant på forstykket. Strik masker op mellem markørerne.

Krave

Sy højre skuldersøm.
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© Asa138

Med rets vendt mod dig strikker du med de tynde pinde 15 (15, 15, 17, 19, 19) m op
langs halskanten på venstre forstykke. Strik mønster over 34 (38, 40,  42, 44, 44) m
fra forstykkets holder, tag 9 (11, 11, 11, 11, 11) m ind jævnt fordelt over næste stykke,
strik 15 (15, 15, 17, 19, 19) m op langs halskanten på højre forstykke, strik mønster
over 39 (41, 43, 45, 47, 47) m fra holderen på ryggen = 94 (98, 102, 110, 118, 118) m.
P 1 (vrangs): 2 vr, *2 r, 2 vr*. Gent fra * til * pinden ud.
P 2: 2 r, *2 vr, 2 r*. Gent fra * til * pinden ud.
Strik 10 cm med de sidste 2 p rib (2 r, 2 vr) ribbing. Luk af i rib.

Sy venstre skulder og kravesømmen. Sy ærmerne fast. Sy sidesømme og ærmesømme.

Om designeren
© 2014 Vickie Howell for Bernat, Yarnspirations. Original titel Hi-Lo Pullover. Kun til personlig
brug. Hverken opskrift eller færdigstrikket produkt må videresælges. Kontakt Yarnspirations.

 Oversat af Marianne Holmen med tilladelse af Yarnspirations. Translated with permission.
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