
Fofinho

 

Løs, lang cardigan eller jakke, der nærmest er en stola med en firkant på ryggen. Den er
med hulmønster og dobbelt perlestrik og strikkes med 2 tråde tyndt garn. Her er den i
blandinger af uld, silke, mohair og yak på pinde 5½ mm.

Sværhedsgrad: Mellem | Tidsforbrug: Mellem | Pinde: 5½

Af Sintra Wolff

Fofinho er portugisisk og betyder blød og lækker – og det er denne jakke!

Fofinho er en mellemting mellem et sjal og en lang cardigan: Du strikker en lang stola og
derefter et rektangel hen over ryggen.
Den kan bruges åben eller lukket med en nål. Eller du kan tilføje et bånd eller en lille
hestetømme.

Meget velegnet til at få brugt dine garnrester.
Læs instruktionerne, før du starter.
Mønstret er let at huske, men dog varieret: Du skifter mellem dobbelt perlestrik og
hulmønster. 

Størrelse
Medium.
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Mål
Bredde: 50 cm.
Længde: 215 cm.

Tips til mål

Tag et sjal eller tørklæde over skuldrene (ikke om halsen) og lad enderne hænge ned foran.
Beslut, hvor lang din Fofinho skal være og mål det.

Bed nogen hjælpe dig med at måle ryggen: Målet fra halsen til hofterne er målet for bredden
af stolaen.
Du kan let justere denne bredde i perlestrik ved at øge eller mindske antallet af masker.

Jeg måler 172 cm og bruger størrelse 38/40 (M).
Ærmegabene skal mindst være 60 cm, for at du kan bevæge dig.
Hvis du er lille og slank, skal du afkorte stolaen. Hvis du er lidt rundere, skal stolaen være
længere.

Prikker i samme farve sys sammen senere.

Materialer
Garn
A: Fumy Fingering fra folly.me (65 % merinould, 20 % morbærsilke, 15 % yak; 480 m/120 g);
2-3 ngl.

https://strikkeglad.dk/wp-content/uploads/2020/03/fofinho-maal.jpg


Fofinho

B: KidSilk Lace fra folly.me (72% mohair, 28% silke; 420 m/50 g); 2-3 ngl. Håndfarvet garn.
Du strikker med dobbelt garn – 1 tråd af A og 1 tråd af B.

Se Strikkeglads forslag til erstatningsgarn her

Strikkeglad er gratis for dig, men ikke for os. Støt os, så vi kan fortsætte.

Du kan fx støtte Strikkeglad, når du bruger de forslag til erstatningsgarn, som vi
udarbejder.

Hjælp os med at udarbejde garnalternativer og i øvrigt med at holde Strikkeglad.dk
kørende. Indbetal et valgfrit beløb til MobilePay 8871UK – gerne mindst kr. 20.

Her er vores garnalternativ:

• Anbefalet garn (Rito.dk): Hjertegarn Organic Trio

Strikkepinde
5½ mm.
Det er vigtigt at vælge den pindetykkelse, der kræves for at opnå strikkefastheden.

Tilbehør

4 maskemarkører.
Stoppenål.
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Strikkefasthed
18 m/22 p = 10 x 10 cm i dobbelt garn efter vask og blokning.
Lav en strikkeprøve, især hvis du vælger andet garn.

Mønstre
Hulmønster
Strik p 1-26 ret og gent p 3-26. Slut med en hel mønstergentagelse.

Dobbelt perlestrik

Sådan gør du
Kantmasker: Der er hestetømmekanter, der strikkes således: Strik de 3 sidste m ret på alle p
og tag de 3 første m løst af med garnet foran på alle p.
Hestetømmekanterne skal strikkes løst.
Hvis du ikke vil have hestetømmekant, kan du strikke de 3 første og sidste m ret på alle p.
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Slå 98 m op (eller det antal, der passer med din strikkefasthed).
Vrangs: 1 p vr (glem ikke at strikke de sidste 3 m ret).

Nu har du 2 valgmuligheder:
  1. Forts med mønster. Til slut får hele den nederste kant en hæklet bort.
  2. Retstrikket kant: Strik 4 p ret. Dette
gentages forneden.

Strik nu i mønster.

Rets: 3 hestetømmemasker, 18 m i dobbelt perlestrik, sæt markør, 19 m i hulmønster,
sæt markør, 18 m i dobbelt perlestrik, sæt markør, 19 m i hulmønster, sæt markør, 18
m i dobbelt perlestrik, 3 hestetømmemasker.
Vrangs: Strik maskerne, som de ser ud. Strik omslagene vr. Husk
hestetømmemaskerne.

3 m
hestetømme

18 m
dobbelt

perlestrik
19 m

hulmønster
18 m

dobbelt
perlestrik

19 m
hulmønster

18 m
dobbelt

perlestrik
3 m

hestetømme

Bemærk: Med flere eller færre m i dobbelt perlestrik kan du justere din bredde.

Gent hulmønster 18 gange (eller mere/mindre) i højden. Slut med en fuld gentagelse.

Tip: Ved farveskift: Strik de 3 sidste hestetømmemasker fra forrige p (= vrangs) i den nye
farve. På denne måde bliver alle m på næste retp samme farve.

Har du nu nået din udregnede længde? Prøv jakken på og lad pindene side i.
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Sæt nåle i dit arb midlertidigt i 2 punkter (store hvide pile på bill.). Se også de farvede prikker
i målskemaet.
Bemærk: Vælg disse punkter i slutningen af enten en halv eller fuld gentagelse af
hulmønstret. Senere startes ryggens rektangel her.

Du kan nu prøve jakken på. Husk, at den bliver større i vask og i brug.
Hvis alt passer, kan du lukke løst af (eller strikke 4 p i retstrikning, hvis du startede med det).
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Ryggens rektangel

Saml masker op på rets i nederste kant på ryggen – se målskema: Start ved den blå prik og
slut ved den grønne prik (se den violette pil ml X-punkterne).

Saml op i den midterste af de 3 hestetømmemasker: *saml 1 m op, slå om, saml 1 m op*.
Gent i hele kanten (se billede).

Hvis du har valgt retstrikkede kanter samler du 3 m op for hver 4 p, uden at slå om.

Næste p (vrangs): For at undgå huller, kan du strikke omslaget drejet vrang.

Ryggens rektangel

1 kantm
  18 m hulmønster
(uden 1 løst af med

garnet bagved i
venstre side)

  20 m dobbelt
perlestrik

  18 m hulmønster
(uden 1 løst af med

garnet bagved i
venstre side)

  1 kantm

Start, hvor du har syet rygstykkerne sammen
(hvid pil til venstre) ved en halv eller hel
hulmønstergentagelse. Forts i mønster, til
rektanglet når til enden af stolaen.
Bemærk: Hvis du startede med en retstrikket
kant, skal du slutte med at strikke 4 p i
retstrikning.
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Luk løst af.

Færdiggørelse
Luk sidesømmene på ryggens rektangel med madrassting. Lad 1 m af hestetømmen være
synlig, så den kan passe ind i mønstret som 1 løs af med garnet bagved.

Nu er du enten færdig og kan hæfte dine ender, eller du kan hækle en lille kant.

Hæklet kant

Start ved nederste kant på rets (se oversigtsbill. foroven) og hækl i p fastm hele vejen langs
kanten. Hækl kun i bageste lænke af maskerne.

Hestetømmesnor

Til at binde jakken, kan du strikke 2
hestetømmer:

Slå 3 m op på en strømpepind. Strik 3 m ret. Vend ikke, men lad maskerne glide fra
venstre ende af pinden ned i højre ende og strik de 3 m igen. Gent dette, til du har den
ønskede længde. Slut med at strikke de 3 m sm.

Lav endnu en hestetømme.
Sy hestetømmerne fast på vrangs i brysthøjde mellem dobbelt perlestrik og hulmønster.

 Om designeren

© 2019 Sintra Wolff, folly.me. Original titel Fofinho. Kun til personlig brug. Hverken opskrift
eller færdigstrikket produkt må videresælges. Kontakt Sintra.
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Oversat af Marianne Holmen med tilladelse af designeren. Translated with permission.


