Lettisk vest

Flot, mgnsterstrikket herrevest i lettisk tradition. Den er lidt kompliceret, men der er
masser af diagrammer. Her strikket i 100 % superwash uld pa pinde 2% og 3%.

Sveerhedsgrad: Hgj | Tidsforbrug: Hgjt | Pinde: 2Y2, 3%

Af Kieran Foley

Farverig vest i lettisk strikketradition.

Den er designet til at sidde taet pa skuldrene som en traditionel vest over en hvid skjorte.
Den strikkes pa rundpind nedefra og op til rmegabene, og derefter strikkes forside og ryg
hver for sig pa jumperpinde.

Starrelser

S (M, L, XL, 2XL).
Vist i str M.

Feerdige mal
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Overvidde: 91%: (101Y%2, 109, 119%, 132) cm.
Laengde: 63% (68, 68Y%, 72, 73%) cm.

Materialer
Garn

Pan Purewool 4 ply (100 % superwash uld; 160 m/50 g); farver:
A) 411 Navy (merkebld); 4 (4, 5, 5, 6) ngl.

B) 402 Shale (grd); 2 (2, 3, 3, 4) ngl.

C) 445 Chalk (lysebla); 1 ngl.

D) 436 Kiss (rgd); 1 ngl.

E) 401 Clay (lysegra); 1 ngl.

F) 421 Glade (grgn); 1 ngl.

G) 450 Eau de Nil (turkis); 1 ngl.

H) Debbie Bliss Cashmerino Aran (55 % merino wool, 33 % mikrofibre, 12 % cashmere; 90
m/50 g); farve: 208 (bld); 1 (1, 2, 2, 2) ngl.

Bemaerk: Laes om garn i forskellig tykkelse i Kommentarer.

o~ o~ o~ o~ o~ o~ o~ o~

Se Strikkeglads forslag til erstatningsgarn her

Strikkeglad er gratis for dig, men ikke for os. Stat 0s, sa vi kan fortsaette.

Du kan fx stgtte Strikkeglad, nar du bruger de forslag til erstatningsgarn, som vi
udarbejder.

Hjeelp os med at udarbejde garnalternativer og i gvrigt med at holde Strikkeglad.dk
kgrende. Indbetal et valgfrit belgb til MobilePay 8871UK - gerne mindst kr. 20.

Her er vores garnalternativ:

* Anbefalet garn (Rito.dk): Infinity Hearts Baby Merino

Strikkepinde

Rundpind 2%2 mm.
Rundpind 3% mm. Til de sma str bruges pinde 60-80 cm, til de starre str 80-100 cm.
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Rundpind 2%2 mm 40 cm eller strempepinde.
Brug altid den pindetykkelse, der kraeves for at opna strikkefastheden.

Tilbehgr

Maskemarkgrer.
Maskeholdere.
Stoppenal.

Strikkefasthed

27 m/29 p = 10 x 10 cm i mansterstrikning pa rundpind efter blokning.

Bemaerk: Nar du strikker frem og tilbage, kan strikkefastheden aendre sig lidt. Kontroller med
strikkefastheden.

Forkortelser

1 ud: Left tréden ml maskerne og strik den drejet ret = 1 m taget ud.

Kommentarer

Garn i forskellig tykkelse: | sweateren pa billederne er et af garnerne (farve H, bla) vaesentligt
tungere end de andre garner. For at fa dem til at svare til hinanden, fijernede jeg en enkelt
trad fra det tykke garn, sa det fik samme tykkelse som det andet. Dette gjorde jeg ved at
fijerne en trad nogle meter ad gangen, mens jeg strikkede. Hver gang klippede jeg det
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flernede af. Hvis du erstatter garnet med noget andet, er det en god ide at vaelge garn af
samme tykkelse.

Lange trade: Nar du strikker mgnsterstrikning, skal du faestne de lange trade pa bagsiden.
Laes om det fx her.

Teknikker

Aflukning med 3 pinde: Hold de 2 strikkede stykker med rets mod hinanden. Stik pinden ind i
farste m pa forreste p og forreste m pa bageste p og strik dem ret sm. *Stik pinden ind i
farste m pa forreste p og traek den farste m over den anden*. Gent fra * til *, til alle m er
lukket af. Bryd garnet og traek det gennem den sidste m.

Diagrammer

Diagrammerne er i en stgrrelse, der passer pa et enkelt ark papir 21% x 28 cm.
Download diagrammet til den str, du strikker, og print det ud, hvis du gnsker det.
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[D] Kiss 2 rsm i den viste farve
[E] Clay 2 rdrsm idenviste farve

= Diagram D —str S
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[D] Kiss 2 rsm iden viste farve VIGTIGT: Indtagningssymboler vist i gentagelsesboksen strikkes KUN i
[E] Clay 2 rdrsmidenviste farve kanten afarb, ikke i hver gentagelse
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Sadan ggr du
Nederste del

SIa 240 (272, 288, 320, 352) m op med den tynde, lange rundpind. Seet en markar og strik
rundt herfra. Pas pa ikke at dreje maskerne.

Strik 10 omgrib 1 r, 1 vr.

Skift til de tykke pinde og forts saledes:

e Naeste omg: 120 (136, 144, 160, 176) r, saet en markgr til at angive sidesgm, 120
(136, 144, 160, 176) r.

Nar du strikker den nederste del af kroppen, skal de farste 4 m i hver omg og de 4 m far og
efter sidemarkaren strikkes i A. Nar du strikker disse sidepaneler over 8 m, skal du sgrge for
at feestne de lange trade pa bagsiden (se Kommentarer).

Start pa menster

e Startomg: 4 r med A, omg 1 af Diagram A til 4 m fgr sidemarkgren, 8 r med A, omg 1
af Diagram A til 4 m fgr markaren for omgangsslut, 4 r med A.

Forts med de 8 m i A i begge sider af arb og strik hele Diagram A 6 gange.
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Str XL og 2XL
Strik omg 1-7 af Diagram A endnu en gang.
Alle str

* Naeste omg: Med A: 60 (68, 72, 80, 88) r, 1 ud, 120 (136, 144, 160, 176) r, 1 ud, 60
(68, 72, 80, 88) r = 242 (274, 290, 322, 354) m.

Forts med de 8 m i A i begge sider af arb og strik hele Diagram B.
Strik 1 omg ret med A.

Bemaerk: Laes det fglgende igennem! Det farvede mgnster og aermegabene strikkes samtidig.

Forts med de 8 m i A i begge sider af arb til starten af aarmegabet og strik omg 1-12 af
Diagram C 1 (2, 2, 2, 2) gange, derefter omg 13.

Samtidig: Nar du er faerdig med de 0 (12, 12, 12, 12) omg af Diagram C, starter du
sermegabet pa naeste omg.

e Omg 1: Strik i mgnster (omg 1 of Diagram C) til 16 (18, 20, 22, 24) m far omgangsslut.
Bryd H og luk af for 32 (36, 40, 44, 48) m med A.

e Omg 2: Med H: Strik i mgnster (omg 2 af Diagram C) til 16 (18, 20, 22, 24) m far
omgangsslut. Bryd H og luk af for 32 (36, 40, 44, 48) m med A. Seet H til igen og strik i
mgnster til omgangsslut (tidligere aflukkede m).

Der er nu 2 grupper med 89 (101, 105, 117, 129) m tilbage. Den gruppe, der har garnet
siddende, bliver til gverste del af ryggen. Saet den anden gruppe pa en maskeholder eller pa
den tynde, lange rundpind til gverste del af forstykket.
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@verste del af ryggen

Herfra strikker du frem og tilbage. Skift til en anden pind, hvis det er ngdvendigt for at
overholde strikkefastheden.
Forts med Diagram C. Tag ind til &@rmegab saledes:

e P 1 (vrangs): 1 vr, 2 vr dr sm, strik mgnster til de sidste 3 m, 2 vr sm, 1 vr.

P2 (rets): 1 r, 2 r sm, strik mgnster til de sidste 3 m, 1 lgst af, 1 r, traek den lgse m
over, 1 r=385(97, 101, 113, 125) m.

P 3 (vrangs): Mgnster.

P 4-11: Som p 2-3 =77 (89, 93, 105, 117) m tilbage. Du er netop feerdig med p 13 af
Diagram C.

P12 (rets): Med A: 1, 2 r sm, ret til de sidste 3 m, 1 Igst af, 1 r, treek den lgse m over,
1r=75(87,91, 103, 115) m.

P 13 (vrangs): Strik p 1 af Diagram D i din str.

Strik p 2-23 af Diagram D i din str, tag ind som vist i diagrammet = 73 (81, 89, 97,
113) m.

* Strik alle p af Diagram E og F.

e Med A: Strik 1 (5, 9, 13, 15) p i glatstrikning. Slut med en vrangp.

Skuldre
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Venstre skulder

e P 1 (rets): 27 (30, 33, 36, 42) r. Seet disse m pa en maskeholder til hgjre skulder. Luk af
for de naeste 19 (21, 23, 25, 29) m, ret pinden ud = 27 (30, 33, 36, 42) m

P 2 (vrangs): Vr til de sidste 3 m, 2 vr sm, 1 vr.

P 3 (rets): 1r, 2 rsm, ret pinden ud.

P 4 (vrangs): Vrang.

P 5-8: Som p 3-4 = 23 (26, 29, 32, 38) m

P9 (rets): 18 (20, 22, 23, 28) r, fold og vend.

P 10 (vrangs): Vrang.

P11 (rets): 13 (14, 15, 15, 20) r, fold og vend.

P 12 (vrangs): Vrang.
(
(

P13 (rets): 8 (8, 8, 8, 12) r, fold og vend.

P 14 (vrangs): Vrang.

P 15 (rets): Ret, strik alle omslag sm med de foldede m. Szt alle m pa en
maskeholder.

Hajre skulder

Flyt maskerne til hgjre skulder fra maskeholderen over pa pinden med vrangs vendt mod dig.
Saet garnet til.

e P 1 (vrangs): 1 vr, 2 vr dr sm, vr pinden ud.

P 2 (rets): Ret til de sidste 3 m, 1 Igst af, 1 r, treek den Igse m over, 1.
P 3 (vrangs): Vrang.

P 4-7: Som p 2-3 = 23 (26, 29, 32,38) m

P 8 (rets): Ret.

P 9 (vrangs): 18 (20, 22, 23, 28) vr, fold og vend.

P 10 (rets): Ret.

P 11 (vrangs): 13 (14, 15, 15, 20) vr, fold og vend.

P 12 (rets): Ret.
(
(

P 13 (vrangs): 8 (8, 8, 8, 12) vr, fold og vend.

P 14 (rets): Ret.

P 15 (vrangs): Vrang, strik alle omslag sm med de foldede m. Saet alle m pa en
maskeholder.



Lettisk vest

@verste del af forstykket
Strik p 1-11 som pa ryggen (til slutningen af Diagram C).

e P12 (rets): Med A: 1 r,2rsm, 36 (42, 44, 50, 56) r, seet markgr, 35 (41, 43,49,55) r
(til de sidste 3 m), 1 lgst af, 1 r, traek den lgse m over, 1 r =75 (87, 91, 103, 115) m.

e P 13 (vrangs): Strik p 1 af Diagram D i din str til markgren og seet de 38 (44, 46, 52,
58) m, du lige har strikket, pa en maskeholder til hgjre forstykke. Forts med p 1 af
Diagram D pinden ud = 37 (43, 45, 51, 57) m tilbage.

Venstre del af forstykket

Forts med at strikke efter diagrammerne og med indtagninger til @rmegab som til gverste
del af ryggen.
Samtidig strikker du halskant saledes:

* Indtagningsp (rets): Strik i mgnster til de sidste 3 m, 1 lgst af, 1 r, treek den lgse m
over,1r.

* Naeste p: Mgnster.

e Gent disse 2 p yderligere 5 (7, 9, 11, 15) gange = 30 (32, 34, 36, 40) m.

* Strik indtagningsp. Strik 3 p i mgnster.

e Gent disse 4 p yderligere 6 (5, 4, 3, 1) gange = 23 (26, 29, 32, 38) m.

* Forts i mgnster til og med sidste p af Diagram F.

e Med A: Strik 10 (14, 18, 22, 24) p i glatstrikning. Slut med en retp.
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Skulder
e P 1 (vrangs): 18 (20, 22, 23, 28) vr, fold og vend.
e P 2 (rets): Ret.
. 3 (vrangs): 13 (14, 15, 15, 20) vr, fold og vend.
e P 4 (rets): Ret.
* P 5 (vrangs): 8 (8, 8, 8, 12) vr, fold og vend.
e P 6 (rets): Ret.

7 (vrangs): Vrang, strik alle omslag sm med de foldede m. Sy m sm med maskerne
pa maskeholder til venstre skulder med aflukning med 3 pinde.

Hajre del af forstykket

Saet maskerne fra maskeholderen til hgjre forstykke pa pinden med rets vendt mod dig. Saet
garnet til. | starten af farste p lukkes af for 1. m (midtermaske).

Forts med at strikke efter diagrammerne og med indtagninger til @rmegab som til gverste
del af ryggen.
Samtidig strikker du halskant saledes:

 Indtagningsp (rets): 1 r, 2 r sm, strik mgnster pinden ud.
* Naeste p: Mgnster.
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» Gent disse 2 p yderligere 5 (7, 9, 11, 15) gange = 30 (32, 34, 36, 40) m.
e Strik indtagningsp. Strik 3 p i mgnster.

» Gent disse 4 p yderligere 6 (5, 4, 3, 1) gange = 23 (26, 29, 32, 38) m

* Forts i mgnster til og med sidste p af Diagram F.

e Med A: Strik 9 (14, 17, 21, 23) p i glatstrikning. Slut med en vrangp.

Skulder

e P 1 (rets): 18 (20, 22, 23, 28) r, fold og vend.
2 (vrangs): Vrang.

3 (rets): 13 (14, 15, 15, 20) r, fold og vend.
4

5 (

6 (

vrangs): Vrang.

rets): 8 (8, 8, 8, 12) r, fold og vend.

vrangs): Vrang.
P 7 (rets): Ret, strik alle omslag sm med de foldede m. Sy m sm med maskerne pa
maskeholder til hgjre skulder med aflukning med 3 pinde.

Feerdiggarelse

Haeft alle ender og blok arb. Pres halskanten og sermegabskanterne, hvis du gnsker det.

Halskant

e Med den korte rundpind eller strampepinde, med rets vendt mod dig og med start ved
venstre skuldersgm, samler du 6 m op for hver 7 p langs venstre forkant pa forstykket
og strikker dem, saet markgr, samler 1 m op i midtermasken, 6 m op for hver 7 p langs
venstre halskant, 6 m for hver 7 p og 1 m i hver aflukket m i nakkens halskant. Strik
dem alle undervejs. Seet en markgr og strik rundt herfra.

 Naeste omg: Strik rib 1 r, 1 vr til 2 m fgr den midterste marker pa forstykket, 1 lgst af,
1r, traek den lgse m over, flyt markar, 1 r, 2 r sm, strik rib 1 r, 1 vr pinden ud.

Gent denne omg yderligere 8 gange. Luk Igst af for alle m i manster.
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Armegabskant

e Med den korte rundpind eller strampepinde, med rets vendt mod dig og med start i
midten af det ene sermegab, samler du 1 m op og strikker den i hver aflukket m og 6
m for hver 7 p rundt om aermegabet. Seet en markgr og strik rundt herfra.

Strik 9 omg rib 1 r, 1 vr. Luk Igst af i magnster.

Haeft alle ender. Blok igen, hvis du gnsker det.

Om designeren

© 2008 Kieran Foley. Original titel Latvian Vest. Trykt i Knitty Winter 2008. Kun til personlig
brug. Hverken opskrift eller faerdigstrikket produkt ma videresaelges. Fotos: Jonathan
Law. Kontakt Kieran.

Overrsat af Marianne Holmen med tilladelse af designeren. Translated with permission.
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