
Elaine

Nederdel med chevron-mønster, som er ret nem at strikke. Den kan laves i alle størrelser,
afhængig af livvidden. Den er i A-facon, men kan også laves med lige sider. Der er chevron-
mønster både for og bag. Her strikket i uld/silke på pinde 3½.

Sværhedsgrad: Nem | Tidsforbrug: Mellem | Pinde: 3½

Af Jo Price

Nederdelen strikkes ovenfra og ned og startes med en linning, der strikkes frem og tilbage.
Der bruges venderækker foroven og forneden til chevron-mønstret. Resten af nederdelen
strikkes rundt.

Størrelser
Livvidde: 66, 71, 76, 81, 86 cm.
Livvidden afgør størrelsen, så den kan laves i alle størrelser.

Materialer
Garn
Sublime Yarns Baby Cashmere Merino Silk DK (75 % uld, 25 % silk, 5 % cashmere; 116 m/50
g).
Garnforbrug: 400-800 g.

Farver: Du kan bruge så mange farver, du har lyst til, men 3 er det bedste, da garnet så kan
transporteres op på indersiden af nederdelen. Farverne omtales som G (grundfarve) og K1 og
K2 (kontrastfarver).
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Se Strikkeglads forslag til erstatningsgarn her

Strikkeglad er gratis for dig, men ikke for os. Støt os, så vi kan fortsætte.

Du kan fx støtte Strikkeglad, når du bruger de forslag til erstatningsgarn, som vi
udarbejder.

Hjælp os med at udarbejde garnalternativer og i øvrigt med at holde Strikkeglad.dk
kørende. Indbetal et valgfrit beløb til MobilePay 8871UK – gerne mindst kr. 20.

Her er vores garnalternativ:

• Anbefalet garn (Rito.dk): Drops Merino Extra Fine

Strikkepinde
3½mm.

Tilbehør
4 maskemarkører (heraf 2 oplukkelige).
1 knap.
Elastik (valgfrit).

Strikkefasthed
24 m = 10 cm.

Forkortelser
1 ud: Strik ret i forreste og bageste løkke af samme m = 1 m taget ud.
Fm: Fastmaske (hæklet).
Fold og vend: Bruges i venderækker: Tag 1 m løst af som vr med garnet bag arb, vend,
tag masken af som vr, igen med garnet bag arb.
Hvis det er en ‘fold og vend’ efter en vrangm, skal du flytte garnet om bag arb begge
gange. 
Hvis det er efter en retm, er garnet allerede bag arb, men skal flyttes tilbage efter
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vendingen.
Dobbeltindtagning: Tag 1 løst af, 2 r flyt markør, træk den løse m over = 2 m taget
ind. Dette skal altid gøre 1 m før markøren og 2 m efter, således: Tag 1 m løst af, fjern
markør, sæt den løse m tilbage på venstre p, sæt markør, tag 1 m løst af, 2 r flyt
markør, træk den løse m over.
G: Grundfarve.
K1-2: Kontrastfarver.

Konstruktion
Nederdelen strikkes fra linningen og ned.
Linningen er i glatstrikning med en vrangp, hvor
den kan foldes ned. Dette gør det muligt at
sætte en elastik i, hvis det ønskes.
Midterstykkerne foran og bagpå strikkes med
venderækker, hvor du tager ud på hver p. På
den måde formes toppen af chevron-mønstret.
Derefter strikker du chevron-mønstret på hele
nederdelen, til den er lang nok. Du strikker
venderækker i siderne, så du får en lige
underkant. Kanten strikkes som linningen, men
denne gang med musetakker.

For at opnå A-facon laver du indtagninger på hver 4. p i højre og venstre side og udtagninger
på hver anden p. Dobbeltindtagninger på hver anden p vil give en lige nederdel og kan laves,
når hofterne er strikket, hvis du i stedet ønsker en stram nederdel.

Hver stribe er på 4 pinde. Du kan ændre det til flere eller færre, men jeg bruger 4, da
mønstret er på 4 pinde.

Sådan gør du
Linning
Slå (160, 172, 180, 184, 192) m op med G.

https://strikkeglad.dk/wp-content/uploads/2017/11/Elaine-Chevron-4.jpg


Elaine

Inderside:

P 1, 3, 5, 7, 9: Ret.
P 2, 4, 6, 8: Vrang.

Yderside:

P 10, 11, 13, 15, 17: Tag 1 løst af, ret pinden ud.
P 12, 14, 16, 18, 20: Tag 1 løst af, vr pinden ud.
P 19: (40, 43, 45, 46, 48) r, sæt markør, (40, 43, 45, 46, 48) r, sæt markør, (40, 43, 45,
46, 48) r, sæt markør, (40, 43, 45, 46, 48) r.

Startpinde
Forside

P 1: Tag 1 løst af, strik til sidste m før 2. markør, 1 ud, flyt markør, 1 ud, 3 r, vend.
P 2: 5 vr, flyt markør, 5 vr, vend. Start K1.
P 3: 4 r, 1 ud, flyt markør, 1 ud, 8 r, vend.
P 4: 10 vr, flyt markør, 10 vr, vend.
P 5: 9 r, 1 ud, flyt markør, 1 ud, 13 r, vend.
P 6: 15 vr, flyt markør, 1 vr, vend. Start K2.

Forts på denne måde med at tage 4 m ud fra linningen i slutningen af hver p og 1 m ud på
begge sider af markøren på rets, til alle m foran (ml 1. og 3. markør) er strikket.

Bagside
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Skift til G og strik chevron-mønstret på samme
måde bagpå.

Chevron-mønster
Når alle m i linningen er strikket, kan du begynde at strikke rundt.

Markørerne har følgende tal:

1: Midt foran.
2: Højre side.
3: Midt bagpå.
4: Venstre side (omgangsstart og -slut).

Markørerne sættes således:

Omg 1: Strik ret til 1 m før 1. markør, 1 ud, flyt markør, 1 ud, strik ret til 1 m før 3.
markør, 1 ud, flyt markør, 1 ud, strik ret til end.
Omg 2: Ret.
Omg 3: Strik ret til 1 m før 1. markør, 1 ud, flyt markør, 1 ud, strik ret til 1 m før 2.
markør, dobbeltindtagning (tag denne m løst af, fjern markør, sæt m tilbage på
venstre p, sæt markør, tag denne m løst af igen, 2 r sm, træk den løse m over), strik
ret til 1 m før 3. markør, 1 ud, flyt markør, 1 ud, strik ret til 1 m før sidste markør,
dobbeltindtagning.
Omg 4: Ret.

Strik chevron-mønster, til spidserne foran og bagpå har den ønskede længde. Du skal slutte
efter første omg G. Forts således:
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Omg 1: Strik ret til 4 m før markør 1, fold og vend.
Omg 2: Strik vr til 4 m før markør 3 (lige modsat markør 1), fold og vend.
Omg 3: Strik ret til 1 m før sidste markør, tag denne m løst af, fjern markør, sæt m
tilbage på venstre p, sæt markør, tag denne m løst af igen, 2 r sm, træk den løse m
over, strik ret til 4 m før sidste foldede m, fold og vend.
Omg 4: Strik vr til 4 m før sidste foldede m, fold og vend. 

Skift til K1.
Forts på denne måde med at folde masken 4 m før den foldede m på foregående p og forts
med dobbeltindtagninger på p 3, indtil alle m er strikket.
Bryd garnet og start G 4 m efter markør 2. Gent omg 1-4 ovenfor til chevron-mønster på den
anden side hele vejen rundt. Tag ind ved markør 2 på omg 3, til alle m er strikket.

Nederste kant
Strik 1 omg ret og saml alle omslag op og strik dem sammen med deres m, når du
kommer til dem (hver 4. m). 
Strik 6 omg ret med G.
Almindelig kant: Strik 1 omg vr.
Kant med musetakker: *2 r sm, slå om* pinden ud.
Strik yderligere 7 omg. Luk af.

Færdiggørelse

© RachelC

Fold linningen indad, således at vrangpinden
er øverst. Sy den fast indvendig. Fra enden af
linningen hækler du 4 fm, som du syr fast til
linningen som en løkke. Sy en knap på den
anden side.
Sæt elastik i linningen, hvis du ønsker det. Sy
de sidste huller.
Vask nederdelen og blok den i de ønskede
mål.
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Om designeren
© 2012 Jo-Price. Original titel Elaine Chevron Skirt. Kun til personlig brug. Hverken opskrift
eller færdigstrikket produkt må videresælges. Kontakt Jo.

Oversat af Marianne Holmen med tilladelse af designeren. Translated with permission.

https://www.ravelry.com/designers/jo--price
https://www.ravelry.com/patterns/library/elaine-chevron-skirt
https://www.ravelry.com/people/jobot

