
Helgoland-vanter

Unikke og kreative vanter med en speciel konstruktion. De er måske lidt vanskelige, men
med tålmodighed går det fint. Strikkeglad har flere andre par fingerløse vanter af Sybil R.
Strikket i strømpegarn på pinde 3.

Sværhedsgrad: Høj | Tidsforbrug: Højt | Pinde: 3

Af Sybil R

Disse vanter har en unik konstruktion. De startes ved tommelfingeren og strikkes derefter
frem og tilbage i retstrikning. 

Mål
Længde: 20 cm (på det længste punkt).
Omkreds ved håndled: Ca. 16 cm. Kan dog tilpasses ved at strikke flere eller færre pinde i del
3.

Materialer
Garn

Fingering weight-garn (strømpegarn) i 2 farver (farve 1 og farve 2), ca. samme
mængde af hver.
Til vanterne på billederne brugte jeg blåt farveskiftegarn som farve 1 og beige garn
som farve 2. Ca. 40 g i alt.
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Strikkepinde
Rundpind 3 m, 80 cm (til magic loop). 
Jumperpind 3 mm (som maskeholder efter del 2).
Ekstrapind til aflukning med 3 pinde.

Tilbehør
2-10 maskeholdere.
Stoppenål.

Strikkefasthed
5 retriller (dvs. 10 p)/5 m = 2 x 2 cm.

Forkortelser
1 ud: Strik ret i både forreste og bageste løkke af masken = 1 m taget ud.

Teknikker
Strikket opslag: Se fx her.
Opsamling af masker fra et hul: Efter de 2 aflukninger med 3 pinde er der 1 m tilbage,
som sidder lidt fra de andre. For at undgå huller samler jeg 1 m op fra hullet og tager 1
ind på næste p (se fx her) .
Aflukning med 3 pinde: Bruges til at samle 2 strikkede stykker (se fx her).
Bølgesekvenser:
A= 2 r dr sm, 3 r, 1 ud, 1 ud, 3 r, 2 r dr sm.
B= 1 ud, 3 r, 2 r sm, 2 r sm, 3 r, 1 ud. 

Konstruktion

https://www.youtube.com/watch?v=ZOoQ-snPads
https://www.youtube.com/watch?v=OQPiqp4KGGo&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=wpJUrCX52DU&feature=youtu.be
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Disse fingerløse vanter strikkes i et stykke. Instruktionerne er i 3 dele.
Del 1 – tommelfingeren – strikkes rundt med magic loop (eller strømpepinde).
Del 2 starter med et strikkeopslag og strikkes derefter frem og tilbage – op langs skaftet, 
rundt om tommelfingeren og ned langs skaftet. Rundt om tommelfingeren er der
udtagninger, så du får en flad halvcirkel (opskrift på en cirkel findes her). Del 2 slutter med
aflukning i toppen. Halvdelen af de resterende m sættes på en maskeholder (eller ekstra
strikkepind).
Del 3, som også strikkes frem og  tilbage, udvider vantens bredde og slutter med aflukning
med 3 pinde.
Den anden vante laves spejlvendt. Det er grunden til, at der er forskellige instruktioner for de
2 vanter.

Sådan gør du
Første vante
Del 1 – tommelfinger:
Med farve 1:
Slå 18 m op og strik rundt.

Omg 1-10: *1 vr, 1 r, 1 vr*. Gent fra * til * omg ud.
Omg 11: *1 vr, 1 r, 1 vr, 1 ud*. Gent fra * til * omg ud.
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Omg 12-14: *1 vr, 1 r*. Gent fra * til * omg ud.

Del 2

P 1 (farve 1, rets): Sæt markør og slå 36 m op med strikkeopslag. Det ser nu ud som
en tommelfinger med en hale (billede 1). Nu strikker du tilbage langs halen, rundt om
tommelfingeren og til sidst ned langs halen igen.
P 2 (farve 1, vrangs): Strik ret til markøren, *1 r, 1 ud, 1 r* x 8, sæt markør, saml 1 m
op fra hullet ml sidste m og undersiden af strikkeopslaget, saml 36 m op fra
undersiden af strikkeopslaget på p 1.  Dit arb skulle nu se ud som billede 2.

En pind starter nu i bunden af skaftet, går
rundt om tommelfingeren og ned langs skaftet igen. De 2 markører opdeler en pind i 3
dele: det opadgående skaft, rundt om tommelfingeren og det nedadgående skaft.
På det opadgående skaft strikker du bølgemønster, og det strikkes igen spejlvendt på
det nedadgående skaft. Rundt om tommelfingeren er der udtagninger på hver anden
p.
Markørerne på billede 3 og 4 kaldes “opdelingsmarkører”. Strengt taget er de ikke
nødvendige, men de hjælper dig med at tælle (de nævnes ikke i opskriften).
P 3 (farve 2, rets): 35 r, 2 r sm, strik ret pinden ud.
P 4 (farve 2, vrangs): Bølgesekvens A x 3 (til første opdelingsmarkør), *1 ud, 3 r* x 8
(til anden opdelingsmarkør), bølgesekvens B x 3.
P 5 (farve 1, rets): Strik ret til første markør, fjern markør, 6 r, sæt markør, strik ret
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pinden ud.
P 6 (farve 1, vrangs): Bølgesekvens A x 3, fjern markør, 6 r, sæt markør, *2 r, 1 ud, 2 r*
til der er 2 m eller færre til den anden markør, strik ret til markør, 6 r, bølgesekvens B
x 3.
P 7 (farve 2, rets): Strik ret til første markør, 2 r dr sm, strik ret til 2 m før anden
markør, 2 r sm, strik ret pinden ud.
P 8 (farve 2, vrangs): Bølgesekvens A x 3, strik ret til første markør, 6 r, *4 r, 1 ud, 1 r*
til der er 4 m eller færre til anden markør, strik ret til markør, 6 r, bølgesekvens B x 3.
P 9 (farve 1, rets): Strik ret til første markør, 2 r dr sm, strik ret til 2 m før anden
markør, 2 r sm, strik ret pinden ud.
P 10 (farve 1, vrangs): Bølgesekvens A x 3, strik ret til 2 m før første markør, 2 r dr sm,
*3 r, 1 ud, 3 r* til der er 3 m eller færre til anden markør, strik ret til markør, 2 r sm, 6
r, bølgesekvens B x 3.
P 11 (farve 2, rets): Strik ret til første markør, 2 r dr sm, strik ret til 2 m før anden
markør, 2 r sm, strik ret pinden ud.
P 12 (farve 2, vrangs): Bølgesekvens A x 3, 2 r dr sm, 3 r, 1 ud, *2 r, 1 ud, 5 r* til der er
2 m eller færre til anden markør, strik ret til markør, 2 r sm, 3 r, 1 ud, bølgesekvens B
x 3.

Arb skal nu se ud som billede 3.

P 13 (farve 1, rets): Strik ret til første markør, fjern markør, 6 r, sæt markør, strik ret til
anden markør, fjern markør, strik ret pinden ud.
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P 14 (farve 1, vrangs): Bølgesekvens A x 3, 2 r dr sm, 3 r, 1 ud, 6 r, sæt markør, *6 r, 1
ud, 1 r* til der er 6 m eller færre til anden markør, strik ret til markør, 6 r, 2 r sm, 3 r, 1
ud, bølgesekvens B x 3.
P 15 (farve 2, rets): Ret.
P 16 (farve 2, vrangs): Bølgesekvens A x 4, *1 r, 1 ud, 8 r* til der er 1 m eller ingen m
til næste markør, bølgesekvens B x 4.
P 17 (farve 1, rets): Ret.
P 18 (farve 1, vrangs): Bølgesekvens A x 4, *3 r, 1 ud, 7 r* til der er 3 m eller færre til
markør, bølgesekvens B x 4.
P 19 (farve 2, rets): Strik ret til markør, fjern markør, 12 r, sæt markør, strik ret pinden
ud.
P 20 (farve 2, vrangs): Bølgesekvens A x 5 (fjern markør, når du kommer til den), luk af
for alle m til markør, bølgesekvens B x 5. Hvis du bruger en ekstra 3 mm pind, kan du
strikke første del (bølgesekvens A x 5) med den anden pind. Alternativt kan du sætte
disse 60 på en maskeholder eller garnrest, når du er færdig med p 20.

Del 3

P 21 (farve 1, rets): Ret.
P 22 (farve 1, vrangs): Bølgesekvens B x 5.
P 23 (farve 2, rets): Ret.
P 24 (farve 2, vrangs): Bølgesekvens B x 5.

Dit arb skal nu ligne billede 4 (se de små billeder ovenfor).
Gent p 21-24 til vanten passer din hånd. Slut af med en p i farve 2.

Sæt maskerne fra maskeholderen tilbage på en strikkepind. Hold begge pinde med rets
vendt mod hinanden og lav en aflukning med 3 pinde med farve 2. 
Bryd garnet og hæft alle ender.

Anden vante
For at den anden vante kan spejlvende den første, må bølgerne gå i modsat retning. Det
betyder, at hver gang opskriften for den første vante siger strik bølgesekvens A, skal den
erstattes af B og omvendt.
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Første del (tommelfinger) strikkes uden ændringer.
Anden del (på vrangs) strikkes den opadgående
del altid med bølgesekvens B og den
nedadgående del med bølgesekvens A.
Tredje del består kun af bølgesekvens A.

Om designeren
© 2017 Sybil R. Original titel Helgoland Mitts. Kun til personlig brug. Hverken opskrift eller
færdigstrikket produkt må videresælges. Kontakt Sybil.

This work by Knitting and so on is licensed under a Creative Commons Attribution-NonCommercial-ShareAlike 4.0 International License. 

Oversat af Marianne Holmen med tilladelse af designeren. Translated with permission.
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